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โครงการวิจัย”ศักยภาพและความต้องการของผู้สูงวัยในการพัฒนาภายใต้การเปล่ียนแปลงโครงสร้าง
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แบบมีส่วนร่วม ในระยะต่อไป 

คณะวิจัย ขอขอบคุณเทศบาลตำบลโนนท่อน อำเภอเมือง และองค์การบริหารส่วนตำบลบ้านลาน อำเภอ
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ขอบคุณสถาบันวิจัยเพื่อพัฒนาสังคม สำนักงานอธิการบดี และรองวิจัยฝ่ายวิจัยและบัณฑิตศึกษา 
มหาวิทยาลัยขอนแก่น ท่ีสนับสนุนงบประมาณดำเนินโครงการวิจัย  
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บทคัดย่อ 

 

 โครงการวิจัย”ศักยภาพและความต้องการของผู้สูงวัยในการพัฒนาภายใต้การเปล่ียนแปลงโครงสร้าง
สังคมไทยในอนาคต : กรณีจังหวัดขอนแก่น” ดำเนินการในพื้นท่ีชุมชนเมืองและชุมชนชนบท เพื่อศึกษาศักยภาพ 
และความต้องการของผู้สูงวัยในการเตรียมการบริหารจัดการรับมือสังคมสูงวัยต่อการเปล่ียนแปลงโครงสร้าง
ประชากรไทยและสังคมในอนาคต และเพื่อเตรียมความพร้อมในการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพของชุมชนใน
โครงการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม ในระยะต่อไป ผลการศึกษาพบว่า 

1. ประชากรผู้สูงอายุท้ังสองพื้นท่ีมีแนวโน้มเพิ่มขึ้นสอดคล้องกับฐานข้อมูลประชากรประเทศไทย 

2. สถานการณ์ ข้อมูลผู้สูงอายุ ความเป็นอยู่ของผู้สูงอายุในพื้นท่ีชุมชนเมืองและชุมชนชนบท ส่วนใหญ่มี
ความเหมือนกัน แต่มีความแตกต่างกันบ้างในบางประเด็นเพียงเล็กน้อย 

3. ผู้สูงอายุท่ีมีอายุช่วง 61-75 ปี มีศักยภาพในการทำกิจกรรมและมีคุณค่าต่อสังคมเป็นอย่างมาก เห็นได้จาก
มีความกระตือรือร้นท่ีความต้องการโครงการสนับสนุนแก่ผู้สูงอายุจากทางรัฐบาล/หน่วยงานภายนอกของผู้สูงอายุ 
ท้ังโครงการโครงการท่ีเกี่ยวข้องกับสร้างอาชีพเสริมเพื่อเพิ่มรายได้ครัวเรือนและโครงการท่ีเกี่ยวกับการสงเคราะห์
ผู้สูงอายุ แต่มีความแตกต่างกันในพื้นท่ีชุมชนเมืองและชุมชนชนบท  

4. ผู้สูงอายุเสนอให้มีโครงการดูแลผู้สูงอายุในเวลากลางวัน หรือ elderly day care เพื่อรองรับสังคมไทยใน
อนาคต 

5. ทีมวิจัยมขี้อเสนอแนะหน่วยงานรัฐหรือเอกชนท่ีจะมีการดำเนินโครงการต่างๆ สำหรับเตรียมความพร้อม
ในการพัฒนาสังคมผู้สูงอายุ และเสริมสร้างศักยภาพของชุมชนในอนาคต ในประเด็นเศรษฐกิจ สังคม สุขภาพ และ
ส่ิงอำนวยความสะดวก 

 

คำสำคัญ: ผู้สูงวัย ผู้สูงอายุ  ชุมชนเมือง ชุมชนชนบท ศักยภาพ จังหวัดขอนแก่น 
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บทที่ 1 บทนำ 
 

1.1 ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา 

 ปรากฏการณ์ที่เกิดขึ ้นในสังคมโลกปัจจุบัน คือ โครงสร้างประชากรที่กำลังมีการเปลี่ยนแปลงอย่าง
ต่อเนื่องเข้าสู่ "สังคมสูงวัย" (Aging Society) เช่นกันท่ัวทุกประเทศ สภาวการณ์ดังกล่าวทำให้ประเทศต่าง ๆ ต้อง
ตระหนักและเตรียมความพร้อมในการรองรับสถานการณ์ท่ีจะเกิดขึ้น ซึ่งแต่ละประเทศจะเข้าสู่สังคมสูงวัยแตกต่าง
กันไปตามสภาพแวดล้อมของแต่ละประเทศ เช่น ความเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ การพัฒนาทางด้านการแพทย์ 
การโภชนาอาหาร เป็นต้น   

 ผู้สูงวัยในภาคตะวันออกเฉียงเหนือส่วนใหญ่ยังเป็นกลุ่มคนตามช่วงวัยที่ไม่สามารถพึ่งตนเองได้ และมี
ความเหลื่อมล้ำทางเศรษฐกิจและสังคม ไม่ว่าระหว่างผู้สูงวัยที่ได้รับสวัสดิการจากงานในระบบในรูปแบบของ
บำเหน็จ บำนาญ กับผู้สูงอายุที่ทำงานอยู่ในภาคเกษตรกรรม และรับจ้างทั่วไป สำหรับจังหวัดขอนแก่น        มี
ประชากรผู้สูงอายุเป็นลำดับที่ 4 ของประเทศ และเป็นลำดับที่ 2 ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ รองจากจังหวัด
นครราชสีมา โดยมีประชากรผู้สูงอายุประมาณ 17 เปอร์เซ็นต์ของจำนวนประชากรทั้งหมดภายในจังหวัด โดยมี
สัดส่วนประชากรผู้สูงอายุเพศชายและเพศหญิงในสัดส่วนท่ีใกล้เคียงกัน              

 จากการที่จังหวัดขอนแก่นมีประชากรผู้สูงอายุมากเป็นลำดับที่ 4 ของประเทศ จำนวน 266,639 คน 
(ข้อมูล ณ เดือนกันยายน 2563) และเป็นพื้นที่ที่มีปัญหาความเหลื่อมล้ำทางเศรษฐกิจและสังคมสั่งสม      เป็น
ระยะเวลายาวนาน การดำเนิน “โครงการสำรวจสถานการณ์และความต้องการของผู้สูงวัยในพื้นที่มีศักยภาพใน
การพัฒนาเพื่อเตรียมความพร้อมต่อการเปล่ียนแปลงโครงสร้างสังคมในอนาคต จังหวัดขอนแก่น”       จะช่วยให้
ทราบข้อมูลในด้านต่าง ๆ อันเกี่ยวเนื่องกับบริบทสังคมสูงวัยของจังหวัดขอนแก่น ผลการศึกษาวิจัยทั้งหมดจะ
นำไปใช้เป็นข้อมูลสำหรับข้อเสนอโครงการวิจัยที่เกี่ยวเนื่องกับบริบทสังคมสูงวัยของจังหวัดขอนแก่น ภายใต้
โปรแกรมวิจัยการวิจัยและพัฒนานวัตกรรมการสร้างความมั่นคงทางเศรษฐกิจและคุณค่าทางสังคมสำหรับผู้สูงวัย
ในชุมชนต่อไป 

 

1.2 วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1) ศึกษาศักยภาพผู้สูงวัยต่อการพัฒนาสังคมสูงวัยเพื่อเตรียมรับมือกับการเปล่ียนแปลงโครงสร้างสังคมใน
อนาคต กรณีจังหวัดขอนแก่น                                                                                                                                                                                                                                                                                 

2) เพื่อทราบความต้องการของผู้สูงวัยในพื้นท่ีเพื่อเตรียมความพร้อมในการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพ
ของชุมชนในโครงการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม ในระยะต่อไป 
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1.3  เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 ปภาภัทร อัครางกูร (2562) ได้ทำการศึกษาความต้องการของผู้สูงอายุจากงานวิจัยในอดีต  การศึกษา
ความต้องการของผู้สูงอายุ โดยแบ่งความต้องการของผู้สูงอายุได้เป็น 4 ด้าน ได้แก่ ความต้องการท่ีอยู่และส่ิง
อำนวยความสะดวก ความต้องการบริการทางการแพทย์ ความต้องการเข้าร่วมกิจกรรมนันทนาการ และความ
ต้องการทำงานหารายได้  การศึกษากรณีประเทศไทยถึงความต้องการของผู้สูงอายุเปรียบเทียบกับการสำรวจ
บริการท่ีจัดให้แก่ผู้สูงอายุ พบว่า ประเทศไทยมีบริการไม่ครบถ้วนและดูแลไม่ครอบคลุมทุกด้าน ซึ่งต่างกับ
ต่างประเทศท่ีมีระบบการดูแลเหนือกว่าประเทศไทย ดังนั้น หากต้องการให้ผู้สูงอายุของไทยมีคุณภาพชีวิตท่ีดีขึ้น
ควรมีหลักการดูแลเป็นองค์รวมครบท้ัง 5 ด้าน ได้แก่ ร่างกาย จิตใจ เศรษฐกิจ สังคม และจิตวิญญาณ ตามลำดับ 
ท้ังนี้ งานวิจัยในอดีตอธิบายการดูแลผู้สูงอายุในแต่ละด้านแตกต่างกัน การจัดต้ังศูนย์ดูแลผู้สูงอายุแบบครบวงจรใน
อนาคตควรหมายถึงการดูแลแบบองค์รวมทั้ง 5 ด้าน ได้แก่ ร่างกาย จิตใจ เศรษฐกิจ สังคม และจิตวิญญาณ ในขณะ
ท่ีงานวิจัยส่วนใหญ่ในประเทศไทยไม่ได้ให้ความสนใจในด้านจิตวิญญาณ ซึ่งจิตวิญญาณในบทความนี้ หมายถึง การ
ดูแลผู้สูงอายุท่ีลึกซึ้งยิ่งไปกว่าการดูแลด้านจิตใจ มีความหมายรวมไปถึงการดูแลความรู้สึกของครอบครัวผู้สูงอายุ 
กิจกรรมหลังความตายของผู้สูงอายุ เช่น การจัดอบรมให้แก่ครอบครัวของผู้สูงอายุ เพื่อให้คนในครอบครัวเข้าใจ
ความรู้สึก ความต้องการของผู้สูงวัยอย่างแท้จริง จนสามารถปรับตัวเข้าหากันได้อย่างสมดุล การจัดการเรื่องสร้าง
ความสงบสุขทางจิตใจให้แก่ผู้สูงอายุ ซึ่งเป็นเรื่องเกี่ยวกับความเช่ือทางศาสนาในขณะใกล้เวลาสุดท้ายของชีวิต การ
ให้การดูแลเรื่องจัดการงานศพ การดูแลเรื่องการจัดการมรดก รวมไปถึงเรื่องท่ีผู้สูงอายุร้องขอให้ศูนย์ดูแลนี้จัดการ
ให้ เป็นต้น ความแตกต่างนี้ทำให้งานช้ินนี้มีจุดเด่นท่ีการศึกษาธุรกิจดูแลผู้สูงอายุแบบครบวงจร ซึ่งรวมถึงการดูแล
จิตวิญญาณของผู้สูงอายุด้วย ในขณะท่ีงานวิจัยอื่นไม่ได้ศึกษาการดำเนินธุรกิจดูแลผู้สูงอายุแบบครบวงจรอย่าง
แท้จริง แต่เป็นเพียงการดูแลผู้สูงอายุเฉพาะด้านหนึ่งด้านใดเท่านั้น โดยปราศจากการดูแลด้านจิตวิญญาณให้แก่
ผู้สูงอายุ 

 พิสิษฐ์ พิริยาพรรณ และคณะ (2558) ได้ทำการวิจัยโดยมีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนามาตรฐานการดูแล
ผู้สูงอายุในศูนย์การให้บริการแบบพักค้าง เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม (Participatory Action 
Research) โดยใช้เทคนิคและขั้นตอนการสร้างมาตรฐาน ของเมสัน  ตามขั้นตอนดังนี้ 1) การสำรวจปัญหาและ
ความต้องการในการดูแลผู้สูงอายุในศูนย์การให้บริการแบบพักค้าง 2) ร่างมาตรฐานการดูแลผู้สูงอายุโดยศึกษา
ข้อมูลจากผู้ให้บริการและผู้ใช้บริการพร้อมท้ังทบทวนวรรณกรรมต่าง ๆ 3) การระดมสมองโดยการประชุมเชิง
ปฏิบัติการเพื่อยกร่างมาตรฐานการดูแลผู้สูงอายุ 4) การสอบถามความคิดเห็นของผู้สูงอายุเกี่ยวกับความเหมาะสม
และความเป็นไปได้ของมาตรฐาน 5) วิเคราะห์ปรับปรุงและสรุปมาตรฐานการดูแลในศูนย์การให้บริการผู้สูงอายุ
แบบพักค้างท่ีอยู่ในเขตพื้นท่ีภาคตะวันออก ใช้เวลาในการศึกษาต้ังแต่ ตุลาคม 2555 ถึง กันยายน 2556 ประชากร 
คือ ผู้รับบริการและผู้ให้บริการของศูนย์ดูแลผู้สูงอายุในภาคตะวันออก จำนวน 3 แห่ง คือ ชลบุรี 2 แห่ง จันทบุรี 1 
แห่ง จำนวน 74 คน เป็นผู้ให้บริการ 33 คน ผู้สูงอายุ 41 คน และสุ่มอย่างง่ายจากประชากร ได้กลุ่มตัวอย่าง 53 
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คน เป็นผู้ให้บริการ 26 คน และผู้สูงอายุ 27 คน ผลการพัฒนามาตรฐานการดูแลผู้สูงอายุ ประกอบด้วย 5 
องค์ประกอบ 10 มาตรฐาน คือ 1) ด้านการบริหารจัดการ 2) ด้านสุขภาพ 3) สิทธิและความคุ้มครอง 4) ด้าน
สภาพแวดล้อมทางกายภาพและระบบความปลอดภัย และ 5) ด้านระบบมาตรฐานภายใน ผลการวิเคราะห์ความ
เหมาะสมและความเป็นไปได้ในการนำไปปฏิบัติของมาตรฐานการดูแลสุขภาพผู้สูงอายุในศูนย์การให้บริการแบบ
พักค้าง พบว่า ในภาพรวม อยู่ในระดับมากท่ีสุด (X = 4.51, SD = .64) และเมื่อพิจารณามาตรฐานเป็นรายด้าน 
พบว่า สามารถเรียงตามลำดับดังนี้ 1) องค์ประกอบด้านระบบมาตรฐานภายใน (X = 4.60, SD = .80) ระดับมาก
ท่ีสุด 2) องค์ประกอบด้านสภาพแวดล้อมทางกายภาพและระบบความปลอดภัย (X = 4.55, SD = .68) ระดับมาก
ท่ีสุด 3) องค์ประกอบด้านสิทธิและการได้รับความคุ้มครอง (X = 4.45, SD = .76) ระดับมาก 4) องค์ประกอบด้าน
สุขภาพ (X = 4.44, SD = .79) ระดับมาก และ 5) องค์ประกอบด้านบริหารจัดการ (X = 4.37, SD = .59) ระดับ
มาก 

เอกสารการจัดทำยุทธศาสตร์ 10 ปี สังคมสูงวัย เทศบาลนครพิษณุโลก จังหวัดพิษณุโลก  ผลการดำเนิน
กิจกรรมการจัดทำยุทธศาสตร์ 10 ปีสังคมสูงวัย เทศบาลนครพิษณุโลก ผู้เข้าร่วมการจัดทำยุทธศาสตร์ฯ ได้ร่วมกัน
เสนอยุทธศาสตร์และสรุปดังนี้ 

ยุทธศาสตร์ท่ี 1 พัฒนาระบบดูแลสุขภาพท่ีใส่ใจผู้สูงอายุ ประกอบด้วย 2 แผนงาน ได้แก่ 

1. แผนงานเสริมสร้างการมีส่วนร่วมและพัฒนาศักยภาพภาคีเครือข่ายในการจัดการการดูแลสุขภาพผู้สูงอายุ 
เน้นด้านการส่งเสริมและสนับสนุนระบบดูแลสุขภาพผู้สูงอายุ ประกอบด้วย 9 โครงการ ดังนี้ 

1) โครงการสูงวัยสดใสใส่ใจสุขภาพ 
2) โครงการส่งเสริมสุขภาพอนามัยผู้สูงอายุและผู้ด้อยโอกาส (ศูนย์สุขภาพผู้สูงอายุชุมชน) 
3) โครงการพัฒนาระบบส่งเสริมสุขภาพกับการเรียนรู้ 
4) โครงการจัดบริการแพทย์แผนไทยท่ีบ้าน 
5) โครงการ Fit & Firm for Fun ส่งเสริมการปรับเปล่ียนพฤติกรรมสุขภาพประชาชนในเขตเทศบาล

นครพิษณุโลก 
6) โครงการชุมชนต้นแบบสานสายใยใส่ใจสุขภาพ 
7) โครงการสนับสนุนส่งเสริมศาสนสถานให้เป็นแหล่งส่งเสริมสุขภาพของชุมชน 
8) โครงการส่งเสริมสุขภาพผู้สูงอายุเชิงรุกในชุมชน 
9) โครงการแผนชีวิตผู้สูงวัย "อยู่อย่างไรให้ใจเบา" 

2. แผนงานพัฒนาระบบเทคโนโลยีและนวัตกรรมเพื่อรองรับสังคมสูงวัยด้านการส่งเสริมการดูแลสุขภาพ
ผู้สูงอายุผ่านระบบเทคโนโลยี ประกอบด้วย 4 โครงการ ดังนี ้

1) โครงการระบบแจ้งเตือนกรณีเหตุฉุกเฉินและสูญหาย 
2) โครงการพัฒนาการเช่ือมโยงข้อมูลด้านสุขภาพของผู้สูงอายุ 
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3) โครงการจัดท้าระบบดูแลสุขภาพผ่านทางไกล 
4) โครงการจัดท้าโปรแกรมออกกำลังกายด้วยตัวเองแบบอัตโนมัติ 

ยุทธศาสตร์ท่ี 2 ส่งเสริมสังคมท่ีเคารพคุณค่าของผู้สูงวัย (Smart Aging Society) ประกอบด้วย 2 แผนงาน ได้แก่ 

1. แผนงานศาสนา ประเพณี ศิลปวัฒนธรรมและนันทนาการ ด้านการบริการชุมชนและสังคม ประกอบด้วย 
7 โครงการ ดังนี้ 

1) โครงการส่งเสริมการจัดต้ังสภากาแฟชุมชน 
2) โครงการส่งเสริมศิลปวัฒนธรรมชุมชน – พิพิธภัณฑ์ปราชญ์ชาวบ้าน 
3) โครงการวิทยาลัยผู้สูงอายุเรียนรู้ตลอดชีวิต 
4) โครงการส่งเสริมวัฒนธรรมและวิถีชีวิตชุมชนท้องถิ่น 
5) โครงการส่งเสริมและฟื้นฟูดนตรีไทยดนตรีสากล นาฏศิลป์และศิลปวัฒนธรรมไทย 
6) โครงการศึกษาและพัฒนาองค์ความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่น 
7) โครงการสนับสนุนการจัดกิจกรรมทางสังคมสำหรับผู้สูงอายุ 

2. แผนงานการส่งเสริมและสนับสนุนการจัดสวัสดิการสังคมให้กับผู้สูงอายุ และผู้ด้อยโอกาสหรือผู้ท่ีมีปัญหา
ทางสังคม ประกอบด้วย 9 โครงการ ดังนี ้

1) โครงการพัฒนาศักยภาพผู้สูงอายุและผู้ประสบปัญหาทางสังคมให้พึ่งพาตนเองตามแนวทาง
เศรษฐกิจพอเพียง 

2) โครงการเสริมสร้างความเข้มแข็งของสถาบันครอบครัว 
3) โครงการพัฒนามาตรฐานการจัดสวัสดิการสังคม 
4) โครงการพัฒนาระบบการขึ้นทะเบียนปราชญ์ชาวบ้านและคลังปัญญาผู้สูงอายุ 
5) โครงการจัดท้าระบบห้องสมุดอิเลคโทรนิค ( e-book) สืบค้นคลังปัญญาของบุคคลต้นแบบในแต่

ละด้าน 
6) โครงการสร้างเว็บเพจเผยแพร่และประชาสัมพันธ์กิจกรรมและคลังปัญญาของบุคคลต้นแบบ 
7) โครงการพัฒนาระบบการส่งข้อมูลข่าวสารเพื่อติดต่อส่ือสารสำหรับผู้สูงอายุ 
8) โครงการพัฒนาระบบฐานข้อมูลคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุด้วยระบบสารสนเทศ 
9) โครงการพัฒนาการคุ้มครองสวัสดิการทางสังคมสำหรับผู้สูงอายุรายกรณี (Case Management) 

ยุทธศาสตร์ท่ี 3 สนับสนุนระบบเศรษฐกิจท่ีสร้างความมั่นคงแก่ผู้สูงอายุ (Silver Economy) ประกอบด้วย 2 
แผนงาน ได้แก่ 

1. แผนงานด้านการพาณิชย์ ด้านเศรษฐกิจและการเพิ่มรายได้ ประกอบด้วย 5 โครงการ ดังนี ้
1) โครงการส่งเสริมการฝึกอาชีพและสร้างรายได้ 
2) โครงการส่งเสริมการขายในตลาดออนไลน์ด้วยเทคโนโลยี 



 
 

5 
 

3) โครงการส่งเสริมและสนับสนุนช่องทางการจำหน่ายสินค้า– จัดแสดงสินค้าและผลิตภัณฑ์พบผู้ซื้อ
และการตลาด 

4) โครงการส่งเสริมและพัฒนาผลิตภัณฑ์ให้ได้รับมาตรฐานสินค้า OTOP 
5) โครงการสร้างและพัฒนายี่ห้อสินค้าของผู้สูงอายุ 

2. แผนงานด้านการพาณิชย์ ด้านเศรษฐกิจและลดรายจ่ายในครัวเรือน ประกอบด้วย 5 โครงการดังนี้ 
1) โครงการส่งเสริมการลดค่าใช้จ่ายในครัวเรือน 
2) โครงการส่งเสริมและสนับสนุนการออมในชุมชน 
3) โครงการอบรมให้ความรู้เท่าทันภัยทางการเงินสำหรับผู้สูงอายุ 
4) โครงการพัฒนาระบบการขึ้นทะเบียนผู้ดูแลผู้สูงอายุและผู้สูงอายุท่ีต้องเพิ่มรายได้ 
5) โครงการจัดทำโปรแกรมบริหารการจัดการด้านการเงินสำหรับครอบครัว  

ยุทธศาสตร์ท่ี 4 การก่อสร้างปรับปรุงโครงสร้างพื้นฐาน และพื้นท่ีสาธารณะท่ีเป็นมิตรกับผู้สูงอายุ ประกอบด้วย 2 
แผนงาน ได้แก่ 

1. แผนงานการก่อสร้างปรับปรุงท่ีอยู่อาศัยให้เอื้อต่อผู้สูงอายุ ด้านการส่งเสริมและสนับสนุนการก่อสร้าง
ปรับปรุงท่ีอยู่อาศัยด้วยตนเอง ประกอบด้วย 4 โครงการ ดังนี้ 

1) โครงการส่งเสริมสนับสนุนก่อสร้างปรับปรุงสภาพบ้านให้เหมาะสมกับผู้สูงอายุ 
2) โครงการก่อสร้างบ้านตัวอย่างท่ีเหมาะสมและเอื้อต่อการใช้ชีวิตของผู้สูงอายุ 
3) โครงการศูนย์ให้ค้าปรึกษาบ้านสวยด้วยมือเรา 
4) โครงการพัฒนาท่ีอยู่อาศัยให้เอื้อต่อการดำเนินชีวิตของผู้สูงอายุและผู้พิการ 

2. แผนงานการก่อสร้างปรับปรุงท่ีอยู่อาศัยให้เอื้อต่อผู้สูงอายุ ด้านการส่งเสริมและสนับสนุนการก่อสร้าง
ปรับปรุงพื้นท่ีสาธารณะ ประกอบด้วย 5 โครงการดังนี้ 

1) โครงการก่อสร้างปรับปรุงทางเท้าและถนนให้เหมาะสมและเอื้อต่อคนทุกเพศทุกวัย 
2) โครงการส่งเสริมและสนับสนุนศาสนสถานให้ปรับปรุงสภาพแวดล้อมท่ีเอื้อต่อผู้สูงอายุ 
3) โครงการปรับปรุงอาคารสถานท่ีสวนสาธารณะท่ีอยู่ในความรับผิดชอบของเทศบาลให้มี

สภาพแวดล้อมท่ีเหมาะสมต่อผู้สูงอายุ 
4) โครงการจัดระเบียบทางเท้า 
5) โครงการทางข้ามอัจฉริยะสำหรับผู้สูงอายุ 

 

ปาริชาติ ชาลีเครือ (2561) ได้ทำการวิจัยเรื่องยุทธศาสตร์การพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุขององค์การ
บริหารส่วนจังหวัดชัยภูมิมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาสถานการณ์ และปัจจัยท่ีส่งผลต่อการพัฒนาคุณภาพผู้สูงอายุ
รวมทั้งเสนอยุทธศาสตร์การพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุของจังหวัดชัยภูมิ โดยใช้วิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ และเชิง
ปริมาณเพื่อนำผลจากสองวิธีมาบูรณาการกำหนดยุทธศาสตร์การพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุ โดยเก็บรวบรวม
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ข้อมูลเชิงคุณภาพจากการสัมภาษณ์ผู้ทรงคุณวุฒิท่ีเกี่ยวข้องกับการพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุจังหวัดชัยภูมิ
จำนวน 35 คน ส่วนข้อมูลเชิงปริมาณนั้นทำการเก็บรวบรวมโดยใช้แบบสอบถามจากประชาชนจังหวัดชัยภูมิ
จำนวน 384 คนทำการวิเคราะห์ข้อมูลด้วยการวิเคราะห์เนื้อเรื่อง การหาค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ค่า
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ และสังเคราะห์ บูรณาการ ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ กับเชิงปริมาณเพื่อนำไปสู่การ
เสนอยุทธศาสตร์การพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุจังหวัดชัยภูมิได้ผลการวิจัยดังต่อไปนี้ 

1. สถานการณ์คุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุในจังหวัดชัยภูมิโดยรวมอยู่ในระดับพอใช้ และเมื่อพิจารณาในการ
ประเมินพบว่ามี 4 รายการท่ีมีสถานการณ์อยู่ในระดับดี คือ เป้าหมายคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ การได้รับ
ความช่วยเหลือจากภาครัฐ การบริการสังคม และศักยภาพของบุคลากรในองค์การบริหารส่วนจังหวัด
ชัยภูมิมีศักยภาพในการพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุนอกเหนือจากนี้มีสถานการณ์หรือสภาพการณ์พอใช้ 

2. ปัจจัยท่ีมีผลต่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุจังหวัดชัยภูมิ ได้แก่ เป้าหมายคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ
ความชัดเจนในการกำหนดนโยบาย การนำสภาพแวดล้อมท้ังภายในภายนอกจังหวัดชัยภูมิมาเกี่ยวข้องใน
การกำหนดนโยบาย บทบาทหน้าท่ีศักยภาพขององค์การบริหารส่วนจังหวัดชัยภูมิในการพัฒนาคุณภาพ
ชีวิตผู้สูงอายุ รวมทั้งความต้องการเพิ่มคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุเกี่ยวกับการจัดสวัสดิการสังคม ได้แก่ การ
ประกันสังคม การได้รับการช่วยเหลือสาธารณะสุขภาพอนามัย ท่ีอยู่อาศัย การมีงานทำ และมีรายได้
นันทนาการ และการบริการสังคม 

3. ยุทธศาสตร์การพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุจังหวัดชัยภูมิ ดังนี้ 
1) วิสัยทัศน์“ผู้สูงอายุจังหวัดชัยภูมิมีคุณภาพชีวิตท่ีดีถ้วนหน้า” 
2) เป้าหมายและนโยบาย“องค์การบริหารส่วนจังหวัดชัยภูมิจัดต้ังหน่วยงานรับผิดชอบในการ

ดำเนินการบริหารจัดการพันธกิจท่ีเป็นปัจจัยเอื้อต่อความสำเร็จของการเพิ่มคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุ
ถ้วนหน้า” 

3) พันธกิจ “จัดดำเนินการอย่างเร่งด่วนและต่อเนือ่งในพันธกิจท่ีเป็นปัจจัยเอื้อต่อความสำเร็จของ
การเพิ่มคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุ มีการสร้างเครือข่ายความร่วมมือกับภาครัฐ ประชาชน ชุมชน 
ท้องถิ่น และมีการวิจัย และพัฒนาเพื่อเพิ่มคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุอย่างต่อเนื่อง” 

4) วัตถุประสงค์ “จัดต้ังหน่วยงานรับผิดชอบในการดำเนินการบริหารจัดการ พันธกิจท่ีเป็นปัจจัยเอื้อ
ต่อความสำเร็จของการเพิ่มคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุ ได้แก่ การประกันสังคม การช่วยเหลือสาธารณะ 
และการบริการฝึกอาชีพ ภายใต้การประยุกต์การวิจัยและพัฒนา ทุกๆ พันธกิจ” 

5) ยุทธศาสตร์การพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุจังหวัดชัยภูมิ 
- ยุทธศาสตร์ท่ี 1 กำหนดนโยบาย และเป้าหมายให้มีความชัดเจนในการพัฒนาคุณภาพ

ชีวิตผู้สูงอายุจังหวัดชัยภูมิ 
- ยุทธศาสตร์ท่ี 2 สร้างเครือข่าย และความร่วมมือกับภาครัฐ ประชาชน ชุมชน ท้องถิ่น ท้ัง

ภายในและภายนอกจังหวัดชัยภูมิ 
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- ยุทธศาสตร์ท่ี 3 องค์การบริหารส่วนจังหวัดมีบทบาทและหน้าท่ีและใช้ศักยภาพบุคลากร
ในการพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุจังหวัดชัยภูมิ 

- ยุทธศาสตร์ท่ี 4 องค์การบริหารส่วนจังหวัดชัยภูมิ ดำเนินการหรือประสานงานภาครัฐ 
ประชาชน ชุมชน ท้องถิ่น ในการจัดสวัสดิการตามต้องการของผู้สูงอายุอย่างท่ัวถึง 

 

วรพล พนมพรสุวรรณ และคณะ (2560) ได้ศึกษาแนวทางการใช้ประโยชน์จากภูมิปัญญาผู้สูงอายุ ตำบล
บางน้ำผ้ึง อำเภอพระประแดง จังหวัดสมุทรปราการ โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษารวบรวมองค์ความรู้ภูมิปัญญา
ของผู้สูงอายุ แนวทางการใช้ประโยชน์จากการฟื้นฟู อนุรักษ์สืบทอด ถ่ายทอด เผยแพร่องค์ความรู้ภูมิปัญญาของ
ผู้สูงอายุ และพัฒนาให้เป็นฐานข้อมลูของชุมชน จำนวน 5 ด้าน คือ ภูมิปัญญาด้านอาหาร ได้แก่ ปลาตะเพียนต้ม
หวานเค็มสูตรเกลือ ภูมิปัญญาด้านหัตถกรรม ได้แก่ ลอกใบจากมวนยาสูบ เย็บจาก แซ่ปัดยุง งานสานจากใบไม้ 
(สานปลาตะเพียน สานตะกร้อ และสานนกด้วยใบมะพร้าว) การแปรรูปจากต้นกล้วย (ถักปอกขึ้นต้นมะพร้าวและ
เชือกกล้วย) และเปลถักสำหรับเด็กนอน ภูมิปัญญาด้านเครื่องหอม/เครื่องสำอาง ได้แก่ น้ำอบ/น้ำปรุง (น้ำอบไทย 
แป้งน้ำ และน้ำหอมโบราณ) ยาหม่องสมุนไพรสูตรโบราณ และสีผ้ึงทาปาก ส่วนภูมิปัญญาด้านศิลปวัฒนธรรม 
ได้แก่ เครื่องแขวนไทย/โคมแขวน (โคมหวด ระย้าน้อย พวงแก้วแปลง) พวงมโหตร บายศรีหลัก และดนตรีไทย 
สำหรับภูมิปัญญาด้านเครื่องมือสำหรับประกอบอาชีพ ได้แก่ เครื่องมือจับสัตว์บก (จ่ันดักกระรอก) เครื่องมือจับสัตว์
น้ำ (เฝือก) และกระต่ายขูดมะพร้าว เก็บรวบรวมข้อมูลด้วยการใช้แบบสอบถาม ใช้การสัมภาษณ์และใช้กิจกรรม
การทดลองโดยเลือกผู้ตอบแบบไม่เจาะจงท่ีมีความสนใจเข้าร่วมกิจกรรมการทดลอง นำผลท่ีได้มาวิเคราะห์และ
ประเมินการใช้ประโยชน์ในแต่ละภูมิปัญญา ส่วนภูมิปัญญาท่ีไม่ได้เข้าสู่กิจกรรมกิจกรรมการทดลอง วิเคราะห์
สรุปผลโดยทีมวิจัยและท่ีปรึกษา ทุกภูมิปัญญาจะสามารถใช้ประโยชน์ได้ทางด้านเศรษฐกิจ ทางด้านสังคมหรือ
ทางด้านแหล่งความรู้ รวมทั้งแนวทางการใช้ประโยชน์ในการฟื้นฟูอนุรักษ์และถ่ายทอดองค์ความรู้ภูมิปัญญา
ผู้สูงอายุ  

 อำไพรัตน์ อักษรพรหม และคณะ (2562) ได้ศึกษาความสามารถพึ่งพาตนเองทางการเงินและความ
ต้องการฐานคุ้มครองทางสังคมของครอบครัวลำพังผู้สูงอายุและครอบครัวข้ามรุ่น โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) สำรวจ
ความสามารถในการพึ่งพาตนเองทางการเงินและความต้องการฐานคุ้มครองทางสังคม 2) ถอดบทเรียน
ประสบการณ์การจัดสวัสดิการสังคมแก่ผู้สูงอายุและเด็กของภาคีเครือข่ายในชุมชน ค้นหาทุนทางสังคมในชุมชนท่ี
สามารถคุ้มครองทางสังคม และ 3) ให้ข้อเสนอแนะแนวนโยบายและมาตรการทางสังคมท่ีส่งเสริมความเข้มแข็งของ
ครอบครัวลำพังผู้สูงอายุและครอบครัวข้ามรุ่น ผลวิจัยพบว่า 1) ครอบครัวลำพังผู้สูงอายุและครอบครัวข้ามรุ่น มี
แหล่งรายได้ 3 ทาง ได้แก่ เงินจากการทำงานของผู้สูงอายุ เงินสวัสดิการภาครัฐ และเงินจากลูกหลานหรือพี่น้อง 
ครอบครัวลำพังผู้สูงอายุและครอบครัวข้ามรุ่นท่ีมีรายได้ไม่เพียงพอกับรายจ่าย คิดเป็นร้อยละ 29.73 และ 37.04 
ครอบครัวที่มีรายจ่ายเกินกว่ารายรับมากท่ีสุด เป็นเงิน -3,410 และ-10,500 บาท ตามลำดับ วิธีบริหารการเงิน 



 
 

8 
 

ได้แก่ ใช้จ่ายเท่าท่ีมีรายได้ ใช้อย่างประหยัดตามความจำเป็น นำเงินเก็บสะสมไว้ก่อนวัยเกษียณทยอยออกมาใช้
จ่าย และการปลูกผักสวนครัวและเล้ียงสัตว์เป็นอาหาร ครอบครัวลำพังผู้สูงอายุส่วนใหญ่เป็นสมาชิกกองทุน
ฌาปนกิจสงเคราะห์ และกองทุนออมวันละบาท และไม่มีภาระหนี้สิน ครอบครัวข้ามรุ่นทุกครอบครัวเป็นสมาชิก
กองทุนฌาปนกิจสงเคราะห์ และกองทุนออมวันละบาท ส่วนน้อยท่ีออมเพิ่มเติมกับธนาคารของรัฐเพื่อการกู้ยืม 
ความต้องการฐานคุ้มครองทางสังคม ได้แก่ บริการสังคม ข้อมูลข่าวสารเกี่ยวกับสิทธิประโยชน์ และการมีส่วนร่วม
ในกิจกรรมทางสังคม และ 2) ภาคีเครือข่ายการคุ้มครองทางสังคมในทุกพื้นท่ีเป้าหมายไม่มีการจัดโครงการหรือ
กิจกรรมเฉพาะแก่ครอบครัวลำพังผู้สูงอายุและครอบครัวข้ามรุ่น ครอบครัวทั้ง 2 ลักษณะท่ีพึ่งพาตนเองได้มีโอกาส
เข้าร่วมโครงการและกิจกรรมต่างๆ ท่ีหน่วยงานต่างๆ ในชุมชนจัด เช่นเดียวกับครอบครัวทั่วไป ครอบครัวที่ยากล า
บากได้รับบริการสังคมเพิ่มเติมเป็นพิเศษ การจัดสวัสดิการสังคมแก่ผู้สูงอายุและเด็กของชุมชน มีปัจจัยหลักท่ีเอื้อ 
คือ อาสาสมัครหรือจิตอาสา และ ความสามัคคีของประชาชนในพื้นท่ี ความยากลำบากเกิดจากขาดข้อมูล
ครอบครัวในชุมชน มีปัญหาจากการเบิกจ่ายงบประมาณตามระเบียบกระทรวงการคลัง จำนวนอาสาสมัครผู้ดูแล
ผู้สูงอายุลดลง และญาติไม่ร่วมมือดูแลผู้สูงอายุในครอบครัว ทุนทางสังคมในชุมชน ได้แก่ หัวหน้ากลุ่มอาชีพท่ีมี
ความริเริ่มและเสียสละ กิจกรรมทางวัฒนธรรมเป็นโอกาสท่ีผู้สูงอายุได้รวมกลุ่มหารายได้ ภูมิปัญญาของคนใน
ชุมชนประดิษฐ์อุปกรณ์เพื่อคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุวัดเป็นที่พักพิงของผู้สูงอายุท่ีถูกทอดท้ิง พื้นท่ีป่าเป็นแหล่ง
อาหารและหารายได้คนในชุมชนเอื้อเฟื้อซึ่งกันและกันดุจเป็นเครือญาติและกองทุนการออมในชุมชน 3) ผลการ
ระดมสมองได้ข้อเสนอแนะแนวนโยบายและมาตรการทางสังคมท่ีส่งเสริมความเข้มแข็งของครอบครัวลำพังสูงอายุ
และครอบครัวข้ามรุ่น ท่ีจัดทำตามหลักการของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ภายใต้ฐานข้อมูลครอบครัวของชุมชน
ประกอบด้วย ยุทธศาสตร์เสริมความสามารถพึ่งพาตนเองทางการเงิน และยุทธศาสตร์เติมเต็มความคุ้มครองทาง
สังคม 

 วัฒนา วณิชชานนท์ และคณะ (2558) ได้ศึกษารูปแบบการพัฒนาศักยภาพขององค์การปกครองส่วน
ท้องถิน่ตำบลแม่ทรายในการดูแลผู้สูงอายุ โดยมีวัตถุประสงค์1) เพื่อศึกษาอุปสรรค/ปัญหาในการดูแลผู้สูงอายุของ 

องค์การบริหารส่วนตำบลแม่ทราย 2) เพื่อศึกษาศักยภาพท่ีจำเป็นในการดูแลผู้สูงอายุขององค์การบริหารส่วน
ตำบลแม่ทราย และ3) เพื่อสร้างรูปแบบการพัฒนาศักยภาพองค์กรปกครองส่วนตำบลแม่ทรายในการดูแลผู้สูงอายุ  
งานวิจัยนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยใช้การวิจัยปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม (PAR : Participatory Action 
Research) และใช้กระบวนการระดมพลังสร้างสรรค์ชุมชน (Appreciation Influence Control หรือ AIC) เป็น
เครื่องมือในการวิเคราะห์ปัญหา ศักยภาพท่ีจำเป็นและสร้างรูปแบบการพัฒนาศักยภาพผู้ดูแลผู้สูงอายุและ
เจ้าหน้าท่ีท่ีเกี่ยวข้องในการดูแลผู้สูงอายุดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลใช้วิธีการเชิงคุณภาพผ่านการสนทนากลุ่ม
สัมภาษณ์เชิงลึกกับตัวแทนผู้มีส่วนเกี่ยวข้องท้ังภาครัฐและภาคเอกชน ประกอบด้วยใช้วิธีการเลือกกลุ่มตัวอย่าง
แบบเจาะจง (purposive sampling) ผลการศึกษา พบว่า ปัญหาในการดูแลผู้สูงอายุของชุมชนแม่ทราย 
ประกอบด้วย 1) ขาดการดา เนินการส่งเสริม ป้องกันโรคเพื่อการดูแลผู้สูงอายุเชิงรุก 2) ขาดการบูรณาการความ
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ร่วมมือจากหน่วยงานภาครัฐและภาคเอกชนท่ีเกี่ยวข้อง 3) ขาดความรู้ความเข้าใจด้านการดูแล ส่งเสริมด้าน
สุขภาพช่องปาก 4) ขาดส่ือประชาสัมพันธ์หรือ คู่มือท่ีง่ายต่อการรับรู้ของผู้สูงอายุเพื่อเสริมสร้างความตระหนักใน
การดูแล ส่งเสริมสุขภาพโดยเฉพาะเรื่องความดัน เบาหวาน ข้อเข่าเส่ือม 5) ขาดทักษะการวางแผนงานและการ
ติดตามประเมินผล และ6) ขาดความรู้ด้านการแพทย์แผนไทยในการนำไปใช้ชุมชนเพื่อการดูแลสุขภาพผู้สูงอายุ 
ท้ังนี้ในด้านศักยภาพท่ีจำเป็นในการดูแลผู้สูงอายุของชุมชนตำบลแม่ทราย มี 6 ด้าน ประกอบด้วย 1) ความรู้ ความ
เข้าใจการเป็นนักจัดการสุขภาพท้องถิ่น 2) ความรู้ความเข้าใจการดูแลสุขภาพผู้สูงอายุด้านการดูแลสุขภาพช่อง
ปาก 3) ความรู้ ความเข้าใจการประยุกต์แพทย์แผนไทยในการดูแลข้อเข่าเส่ือม 4) ความรู้ ความเข้าใจการบริหาร
กล้ามเนื้อข้อเข่าท่ีถูกต้องสำหรับผู้สูงอายุ5) ทักษะการจัดทำแผนงานโครงการ  และ 6) ทักษะการติดตาม
ประเมินผลด้านการดูแลสุขภาพผู้สูงอายุนอกจากนั้นผู้มีส่วนเกี่ยวข้องทุกภาคส่วนได้รวมกันวิเคราะห์ปัญหา 
ศักยภาพท่ีจำเป็นในการดูแลผู้สูงอายุและร่วมกันสรุปรูปแบบการพัฒนาศักยภาพผู้ดูแลผู้สูงอายุและเจ้าหน้าท่ีท่ี
เกี่ยวข้องในการดูแลผู้สูงอายุได้รูปแบบในการขับเคล่ือน 5 องค์ประกอบ ประกอบด้วย รูปแบบการพัฒนาศักยภาพ
องค์การบริหารส่วนตำบลแม่ทรายในการดูแลผู้สูงอายุร่วมกับผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในชุมชนแม่ทราย ได้ข้อค้นพบว่า 
PLAWE Model เป็นองค์ประกอบสำคัญท่ีส่งผลให้การพัฒนาศักยภาพองค์การบริหารส่วนตำบลแม่ทรายในการ
ดูแลผู้สูงอายุประสบผลสำเร็จ ประกอบด้วย 1) ปรับเปล่ียนกระบวนทัศน์(P=Paradigm shift) 2) แลกเปล่ียน
เรียนรู้ร่วมกนัอย่างต่อเนื่อง (L=Learning forum) 3) ใช้กิจกรรมการเรียนรู้เป็นฐานในการฝึกอบรม (A=Activity 
based training) ในการเสริมความรู้ ทักษะ คุณลักษณะในการดูแลสุขภาพผู้สูงอายุ 4) ประยุกต์ใช้ภูมิปัญญา
ท้องถิ่นในการดูแลสุขภาพผู้สูงอายุ (W= Wisdom based caring) และ 5) ปรับเปล่ียนสภาพแวดล้อมให้เอื้อต่อ
การดูแลผู้สูงวัย (E=Environment modification) 

อุชุก ดวงบุตรศรี และคณะ (2563) ได้ศึกษาผลกระทบของสังคมผู้สูงอายุต่อการผลิตในภาคเกษตรและ
ความเหล่ือมล้ำของครัวเรือนเกษตรกรในชนบทของประเทศไทย วัตถุประสงค์ของงานวิจัยนี้มี 2 ขอ คือ 1) 
วิเคราะหผ์ลกระทบของสังคมผู้สูงวัยต่อการผลิตในภาคเกษตร ซึ่งประกอบด้วยการแบ่งแปลงย่อยท่ีดิน ความ
หลากหลายในการดำรงชีพ การละท้ิงไมใช้ประโยชนท่ีดิน และประสิทธิภาพการผลิต และ 2) วิเคราะห์ความเหล่ือม
ล้ำทางรายได้ด้วยวิธีแยกส่วนประกอบ และวิเคราะห์สาเหตุของความเหล่ือมล้ำ การวิเคราะห์อาศัยสถิติพรรณนา
และแบบจำลองเศรษฐมิติ โดยใช้ข้อมูลครัวเรือนในชนบทจาก Townsend Thai Project ซึ่งเปนขอมูล
ภาคตัดขวางแบบขามชวงเวลา (Panel data) ต้ังแตป พ.ศ.2543 ถึง พ.ศ.2560 ผลการศึกษาพบวา ในแงการผลิต 
สังคมผูสูงวัยสงผลใหเกิดการลดลงของระดับการแบงแปลงยอยท่ีดิน ความหลากหลายในการดำรงชีพ การละท้ิงไม
ใชประโยชนท่ีดิน และประสิทธิภาพการผลิต ขณะท่ีท้ังการแบงแปลงยอยท่ีดินและความหลากหลายของกิจกรรม
ทางการเกษตรก็มีสวนชวยยกระดับประสิทธิภาพการผลิต เชนเดียวกับสัดสวนพื้นท่ีเชาและการเขาถึงแหลงเงินทุน
ท่ีสงผลบวก แตกลับพบวาสัดสวนรายไดนอกภาคเกษตรสงผลลบ นอกจากนี้ คาดวานโยบายการแทรกแซงสินคา
เกษตรของรัฐบาลมีสวนใหระดับการดอยประสิทธิภาพเพิ่มขึ้นและผันผวนมากขึ้นดวย อยางไรก็ตาม เมื่อพิจารณา
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ผลกระทบในแตละชวงควอนไทลของระดับประสิทธิภาพ พบวาอายุของหัวหนาครัวเรือนไมสงผลตอประสิทธิภาพ
การผลิตของครัวเรือนกลุมประสิทธิภาพสูง (เหนือควอนไทลท่ี 50 ขึ้นไป) แสดงวาผลกระทบดานลบของสังคมสูงวัย
ปรากฏชัดเฉพาะกลุมท่ีขาดประสิทธิภาพในระดับสูง 

  ปิยวัฒน์ เกตุวงศา (2561) ได้ศึกษากลไกของชุมชนและองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในการดูแลครัวเรือน
เปราะบาง :  กรณีศึกษาครัวเรือนข้ามรุ่นและครัวเรือนท่ีมีผู้สูงอายุท่ีอยู่คนเดียว  การวิจัยนี้เห็นถึงความสำคัญใน
การมุ่งสังเคราะห์เพื่อให้ทราบถึงรูปแบบการดูแลครัวเรือนเปราะบางภายใต้การดำเนินงานขององค์กรปกครองส่วน
ท้องถิ่นในบริบทต่างๆ โดยใช้กระบวนการวิจัยเชิงเอกสาร การวิเคราะห์ข้อมูลจากโครงการวิจัยต่างๆ ท่ีดำเนินการ
แบบคู่ขนานร่วมกับการวิจัยเชิงคุณภาพ เพื่อค้นหาข้อมูลเชิงลึก ข้อมูลเชิงสถานการณ์และคำอธิบายของเหตุและ
ผลของปรากฏการณ์ในรายละเอียดเพื่อให้เกิดความครบถ้วนและเข้าใจในเนื้อหาอย่างละเอียด เน้นไปท่ีการค้นหา
ความรู้ความจริงเชิงลึกจากผู้ท่ีเกี่ยวข้องกับกระบวนการดูแลครัวเรือนเปราะบางทุกๆ มิติเช่น องค์กรปกครองส่วน
ท้องถิ่นระดับต่างๆ หน่วยงานราชการท่ีเกี่ยวข้องในพื้นท่ีผู้นำชุมชน รวมถึงเด็กและผู้สูงอายุท่ีอยู่ในครัวเรือน
เปราะบาง โดยมีพื้นท่ีสำหรับการรวบรวมข้อมูลเชิงคุณภาพกับ 46 กลุ่มผู้ให้ข้อมูลท่ีอาศัยอยู่ใน 12 จังหวัด กระจาย
ท่ัวทุกภูมิภาคของประเทศไทย  ผลจากการวิจัยพบว่า กลไกส่งเสริมการรวมกลุ่ม สำหรับกลุ่มผู้สูงอายุในครัวเรือน
เปราะบางท่ียังสามารถดูแลตนเองได้ไม่ว่าจะเป็นกลุ่มผู้สูงอายุท่ีอาศัยอยู่เพียงคนเดียว อาศัยอยู่กับคู่สมรสท่ีเป็น
ผู้สูงอายุด้วยกันหรืออาศัยอยู่กับบุตรหลานในครัวเรือนข้ามรุ่น หากผู้สูงอายุเหล่านั้นยังสามารถดูแลช่วยเหลือ
ตนเองได้กลไกหลักท่ีองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นใช้จะเป็นการส่งเสริมและกระตุ้นกลุ่มผู้สูงอายุดังกล่าวให้เข้ามา
รวมกลุ่มในการทำกิจกรรม ท้ังนี้เพื่อช่วยลดความเปราะบางในด้านต่างๆ ท่ีอาจจะเกิดขึ้น รวมถึงเป็นการขยาย
ระยะเวลาของการเป็นผู้สูงอายุท่ีมีภาวะพฤฒพลัง (Active Aging) โดยมี “ศูนย์พัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุ 
โรงเรียนผู้สูงอายุ หรือศูนย์ส่งเสริมอาชีพผู้สูงอายุ” โดยเน้นท่ีการลดความเปราะบางใน 6 มิติท่ีสำคัญ ประกอบด้วย 
1) มิติด้านสุขภาพกาย, 2) มิติด้านสุขภาพจิต, 3) มิติด้านความมั่นคงทางรายได้, 4) มิติด้านสังคม, 5) มิติด้านความ
รอบรู้และเท่าทันเทคโนโลยี, และ 6) มิติด้านส่ิงแวดล้อม 

 ลัดดา  ดําริการเลิศ (2551) ได้จัดทำโครงการเพื่อคุณภาพชีวิตสําหรับสังคมสูงอายุ โดยมีวัตถุประสงคเพื่อ
นําความรูจากการวิจัยและการจัดการความรูในช่วง 5 ปแรกของเครือขายวิจัยสุขภาพไปต่อยอดใช้ประโยชนท้ังใน
ระดับนโยบายและปฏิบัติโดยเนนการเตรียมเขาสูสังคมสูงอายุ 4 ดาน คือ ระบบการดูแลผูสูงอายุ ระบบการเรียนรู
เพื่อเปนผูสูงอายุท่ีมีศักยภาพ(พฤฒิพลัง) การดูแลปรับสภาพแวดลอมเพื่อผูสูงอายุและหลักประกันดานเศรษฐกิจ
สำหรับผู้สูงอายุ  สืบเนื่องจากการศึกษาเรื่องศูนยเอนกประสงคในชุมชน โครงการไดสนับสนุนตอเนื่องใหพัฒนาคู
มือเพื่อใชเปนเครื่องมือในจัดการเพื่อความยั่งยืนของศูนย์เอนกประสงคในชุมชน และไดถูกนําไปใชในโครงการนำ
ร่องของกระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษยใน 4 จังหวัด การทํางานดานระบบบริบาลผูสูงอายุ
แบ่งเปน 2 กลุมคือเรื่องการศึกษาเพื่อพัฒนาระบบการประกันคุณภาพผูดูแล และการดูแลระยะส้ันในสถาบันเพื่อ



 
 

11 
 

สนับสนุนการดูแลในครอบครัว การทํางานวิชาการในเรื่องคุณภาพผูใหบริการ และมุงใหองคกรปกครองสวนทอง
ถิ่นเขามามีสวนรวมจัดบริการในชุมชน และรวมกับเครือขายพัฒนารูปแบบแนวทางการผลิตบุคลากรและมาตรฐาน 

บริการท่ีมีคุณภาพ  สําหรับการเตรียมการสูวัยสูงอายุุหรือ พฤฒิพลัง ไดสนับสนุนใหพัฒนาความรู้ รูปแบบการ
เรียนรู้เพื่อสงเสริมการเรียนรตูลอดชีวิต และผลักดันเขาไปในแผนส่งเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตาม
อัธยาศัยเพื่อส่งเสริมการเรียนรูตลอดชีวิต ในชวงแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบับ 10  (2550-2554) 
ของกระทรวงศึกษาธิการ  การดูแลปรับสภาพแวดลอมมงุท่ีการปรับหนวยบริการสุขภาพปฐมภูมิหรือ ศูนยบริการ
สาธารณสุขและสถานีอนามัยในชุมชน ใหเปนมิตรตอผูสูงอายุ และไดพิมพเขียวการออกแบบท่ีสามารถนําไปปรับ
ใช้ได้ทันที  และเพื่อพัฒนารูปแบบของหลักประกันทางรายไดสําหรับผูสูงอายุโครงการไดสนับสนุนให้วิเคราะหองค
ความรู 2 สวนคือการจัดต้ังระบบบํานาญแหงชาติและการสงเคราะหเพื่อการยังชีพ และนําเสนอผานเวทีนโยบาย
สาธารณะเพื่อกระตุนความสนใจของสังคมและนําเสนอสูคณะกรรมการผูสูงอายุแหงชาติ และกระทรวงการคลัง
เพื่อดําเนินการศึกษาในรายละเอียดตอไป 

 ชลธิป พงศ์สกุล (2562) ได้จัดทำรูปแบบเทคโนโลยีฉลาดและระบบนิเวศชุมชนครบวงจรเพื่อสังคมสูงวัย
สุขภาพดี (โครงการมณี) ระยะท่ี 1  โดยมีวัตถุประสงค์ของโครงการดังนี้ 1) เพื่อศึกษาปัจจัยท่ีเอื้ออำนวย เทคโนโลยี
และนวัตกรรมท่ีเหมาะสมในการยกระดับคุณภาพชีวิตโดยสร้างระบบ Internet of Things (IoT) ของเซนเซอร์
สุขภาพและเทคโนโลยีฉลาดท่ีเกี่ยวข้องเพื่อการติดตามและทำนายสภาวะสุขภาพของสมาชิกในชุมชนต้นแบบและ
สร้างการเช่ือมโยงข้อมูลสุขภาพกับสถานพยาบาลในพื้นท่ี 2) เพื่อสร้างเครือข่ายระบบนิเวศชุมชนครบวงจรท่ีมี
ทักษะในการส่ือสาร ถ่ายทอดความรู้แก่ผู้สูงอายุด้วยกันเอง ให้สามารถเข้าถึง รู้เท่าทัน และใช้ประโยชน์จาก
เทคโนโลยีและนวัตกรรม และ 3) เพื่อสร้างเมืองต้นแบบเครือข่ายระบบนิเวศชุมชนครบวงจรเพื่อสังคมสูงวัย
สุขภาพดี ด้วยการผลักดันนโยบายและด้านสุขภาพหรือการขับเคล่ือนเชิงพาณิชย์จากนวัตกรรม โดยระบบ
เซนเซอร์และเทคโนโลยีฉลาดท่ีผ่านการคัดเลือก ได้แก่ 1) Wristband 2) Wi-Fi Location sensor 3) Blood 
pressure monitor 4) Smart tablet 5) Salt detector 6) Blood glucose monitor และ 7) Food tracking 
camera ซึ่งได้มีการทดสอบการใช้งานจริงกับอาสาสมัครผู้สูงอายุจำนวน 30 คน ณ หมู่ท่ี 22 หมู่บ้านหนองหิน ต.
ศิลา อ.เมือง จ.ขอนแก่น  โดยผลการดำเนินงานคณะนักวิจัยสามารถนำข้อมูลสุขภาพและองค์ความรู้ต่าง ๆ ท่ีได้
จากการวิจัยมาจดทรัพย์สินทางปัญญาของโครงการมณี ระยะท่ี 1 ท้ังหมดจำนวน 3 ช้ิน โดยประกอบด้วยสิทธิบัตร
จำนวน 1 ช้ิน คือ 1) ชุดอุปกรณ์เก็บข้อมูลพฤติกรรมด้านสุขภาพพร้อมระบบประมวลผลกึ่งอัตโนมัติและลิขสิทธิ์
จำนวน 2 ช้ิน คือ 1) คู่มือโปรแกรมประมวลผลกึ่งอัตโนมัติสำหรับชุดอุปกรณ์เก็บข้อมูลพฤติกรรมด้านสุขภาพใน
ส่วนการพัฒนาส่วนต่อประสาน (User Interface) ของ Manee 2) โปรแกรมประมวลผลกึ่งอัตโนมัติสำหรับชุด
อุปกรณ์เก็บขอ้มูลพฤติกรรมด้านสุขภาพ ซึ่งปัจจุบันอยู่ในกระบวนการการยื่นขอเลขคำขอกับกรมทรัพย์สินทาง
ปัญญา ประเทศไทย โดยสำนักงานคณะกรรมการส่งเสริมวิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม (สกสว.) นอกจากนี้
รายงานประสบการณ์การใช้งาน (User Experience) ของเซนเซอร์และเทคโนโลยีฉลาดโครงการมณีระยะท่ี 1 จาก
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คำสัมภาษณ์ของอาสาสมัคร พบประเด็นสำคัญ 5 ประเด็น ดังนี้ 1) ความคุ้นเคยกับเทคโนโลยีของอาสาสมัครก่อน
เข้าร่วมโครงการ พบว่าเปอร์เซ็นต์ของอาสาสมัครท่ีคุ้นเคยกับเทคโนโลยีก่อนเข้าร่วมโครงการมณี เช่น โทรทัศน์ 
โทรศัพท์ โทรศัพท์แบบสมาร์ท และเทคโนโลยีท่ีใช้ในการติดตามสุขภาพ คือ 100% 88.9% 44.4% และ 11.1% 
ตามลำดับ 2) การยอมรับเทคโนโลยีของอาสาสมัครและการรับรู้ถึงประโยชน์ของระบบโครงการมณี พบเปอร์เซ็นต์
ความเข้าใจถึงวัตถุประสงค์ของการใช้งาน Wristband Blood pressure monitor Blood glucose monitor Salt 
detector และ Smart tablet ของอาสาสมัครระหว่างเข้าร่วมโครงการมณี คือ 100% ในขณะท่ี Food tracking 
camera และ Wi-Fi Location sensor คือ 50% และ 25% ตามลำดับ 3) ระดับความพึงพอใจและข้อแนะนำ
เพิ่มเติมจากอาสาสมัคร พบลำดับความพึงพอใจของเทคโนโลยีและเซนเซอร์ดังนี้นาฬิกาอัจฉริยะ เครื่องวัดความ
ดันโลหิต อุปกรณ์แสดงผลข้อมูล เครื่องวัดน้ำตาลในเลือด เครื่องวัดความเค็ม และกล้องถ่ายภาพอาหารแบบ
อัตโนมัติ 4) การตระหนักรู้ถึงการติดตามพฤติกรรมสุขภาพอย่างต่อเนื่อง พบว่ามีอาสาสมัครจำนวน 64.3% มีการ
ปรับเปล่ียนพฤติกรรมจากการตระหนักรู้จากข้อมูลสุขภาพท่ีได้รับรู้แต่อย่างไรก็ตามมีอาสาสมัครจำนวน 35.7% ยัง
ไม่มีการปรับเปล่ียนพฤติกรรมจากผลของสุขภาพ ซึ่งก็เป็นกลุ่มท่ีต้องให้ความรู้และความเข้าใจต่อไป 5) ข้อมูล
เบ้ืองต้นของการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมสุขภาพในระหว่างเข้าร่วมโครงการมณีของอาสาสมัคร จากการ ติดตามค่า
น้ำตาลในเลือดของอาสาสมัครทุกสัปดาห์พบว่าค่าเฉล่ียของน้ำตาลในเลือดของอาสาสมัครท่ีเป็นเบาหวานค่อยๆ
ลดลงจาก 182.1 mg/dL ในเดือนมกราคมเป็น 140.5 mg/dL ในเดือนพฤษภาคม พ.ศ. 2562 รวมทั้งทำการ
ทดสอบความแตกต่างระหว่างค่าน้ำตาลในเลือดของกลุ่มอาสาสมัครท่ีเป็นโรคเบาหวานด้วย Wilcoxon 
matched-pairs signed rank test พบว่าค่าน้ำตาลของอาสาสมัครในเดือนมกราคมและเดือนพฤษภาคมมีความ
แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญอีกด้วย ดังนั้นแนวทางการดำเนินงานของโครงการมณีในระยะถัดท่ี 2 คือการ 
Implementation โดยใช้ระยะเวลาดำเนินการประมาณ 18 เดือน กล่าวคือการขยายผลระยะท่ี 1 ให้มีจำนวน
เซนเซอร์สุขภาพและเทคโนโลยีฉลาดเพิ่มมากขึ้นในระบบการติดตามสภาวะสุขภาพ การสร้างปัญญาประดิษฐ์
ระยะเริ่มต้นจากสัญญาณสุขภาพเพื่อทำนายสุขภาพ โรคเรื้อรัง ไปสู่ชุมชนอีกอย่างน้อย 5-10 ชุมชน การนำเสนอ
ชุมชนต้นแบบต่อสากลควบคู่ไปกับการดูทิศทางของตลาดอีกด้วย 

ภาวดี ทะไกรราช และคณะ (2558) การพัฒนาศักยภาพผู้สูงอายุเพื่อเพิ่มมูลค่าทางเศรษฐกิจและสังคม
อย่างยั่งยืนในพื้นท่ีจังหวัดศรีสะเกษ เป็นการศึกษาวิจัยท่ีเป็นชุดโครงการภายไต้แผนงาน เรื่อง การพัฒนาศักยภาพ
ผู้สูงอายุเพื่อเพิ่มมูลค่าทางเศรษฐกิจและสังคมอย่างยั่งยืน ในพื้นที่จังหวัดศรีสะเกษ ซึ่งมีโครงการย่อยภายใต้
แผนงาน      3 โครงการย่อย ได้แก่ โครงการย่อย ท่ี 1 การศึกษาสถานภาพองค์ความรู้ ภูมิปัญญาของผู้สูงอายุเพื่อ
สร้างคุณค่าทางสังคมในจังหวัดศรีสะเกษ  โครงการย่อย ท่ี 2 แนวทางการสร้างอาชีพเพื่อเพิ่มมูลค่าทางเศรษฐกิจ
ให้กับผู้สูงอายุในจังหวัดศรีสะเกษและ โครงการย่อย ท่ี 3 พื้นท่ีชุมชนปฏิบัติการคุ้มครองและพิทักษ์สิทธิผู้สูงอายุ
ในจังหวัดศรีสะเกษ โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาบริบท สถานการณ์และสถานภาพ องค์ความรู้และสิทธิของ
ผู้สูงอายุ และเพื่อจัดทําข้อเสนอเชิงนโยบายในการพัฒนาศักยภาพผู้สูงอายุในการเพิ่มมูลค่า         ทางเศรษฐกิจ
และสังคมอย่างยั่งยืนในพื้นท่ีจังหวัดศรีสะเกษ ท่ีสอดคล้องกับบริบทเอกสารอ้างอิงของโครงการวิจัย ผลการศึกษา
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พบว่า 1) ด้านบริบท สถานการณ์และสถานภาพ องค์ความรู้และสิทธิของผู้สูงอายุพบว่าการดูแลตนเองของ
ผู้สูงอายุมีรูปแบบกิจกรรมที่เน้นในการดูแลสุขภาพทางด้านกาย จิตใจ อารมณ์และสังคม รวมถึงการสร้างคุณค่า
ของตัวเอง 2) ด้านข้อเสนอเชิงนโยบายในการพัฒนาศักยภาพผู้สูงอายุในการเพิ่มมูลค่าทางเศรษฐกิจและสังคม
อย่างยั่งยืนในจังหวัดศรีสะเกษ ได้แก่ 2.1) ข้อเสนอเชิงนโยบายระดับหมู่บ้าน ได้แก่ การจัดทำแผนพัฒนาสนับสนุน
ผู้สูงอายุระดับหมู่ 2.2) ข้อเสนอระดับท้องถิ่น ชุมชน ได้แก่ การสนับสนุนและส่งเสริมกิจกรรมสำหรับการสร้าง
อาชีพรายได้ เพื่อเพิ่มรายได้ให้กับผู้สูงอายุในชุมชนและการส่งเสริมด้านการสร้างทักษะความรู้เกี่ยวกับอาชีพให้กับ
ผู้สูงอายุในชุมชน และ 2.3) ข้อเสนอระดับรัฐบาล นโยบายประเทศ ได้แก่ การสนับสนุนกิจกรรมด้านสุขภาพของ
ผู้สูงอายุอย่างต่อเนื่อง การสนับสนุนนโยบายและสวัสดิการสังคมกรณีพิเศษสำหรับผู้สูงอายุ 

 

1.4 กรอบแนวความคิดของการวิจัย 

 

 

 กรอบแนวคิดการวิจัยโครงการศักยภาพและความต้องการของผู ้ส ูงวัยในการพัฒนาภายใต้การ
เปลี่ยนแปลงโครงสร้างสังคมไทยในอนาคต : กรณีจังหวัดขอนแก่นเริ่มจากการคัดเลือกพื้นที่ที่มีศักยภาพในการ
พัฒนาสังคมสูงวัยเพื่อเตรียมรับมือกับการเปลี่ยนแปลงโครงสร้างสังคมในอนาคต โดยมีขอบเขตการศึกษาวิจัย
แบ่งเป็น 2 ประเภทชุมชนได้แก่ ชุมชนเมือง และชุมชนชนบท โดยมีเกณฑ์เบ้ืองต้น ดังนี้ 

1) องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นให้การสนับสนุนกิจกรรมเกี่ยวกับผู้สูงอายุ 
2) ผู้สูงอายุท่ีเป็น Active aging มีความสนใจเข้าร่วมโครงการ 
3) ได้รับการสนับสนุนจากองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นอย่างต่อเนื่อง อย่างน้อย 3 ปี 

เมื่อได้พื้นท่ีชุมชนเมืองและชุมชนชนบทท่ีมีศักยภาพในการพัฒนาแล้ว จึงทำการสำรวจสถานการณ์และความ
ต้องการของผู้สูงวัยในพื้นที่ดังกล่าว เพื่อเตรียมพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพของชุมชนในโครงการวิจัย      เชิง
ปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม ในระยะต่อไป โดยกรอบการสำรวจครอบคลุมประเด็น 

1) สถานภาพความเป็นอยู่ในครอบครัวและชุมชนของ Active aging  
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2) การทำงาน อาชีพ รายได้ รายจ่าย 
3) ความต้องการในการสนับสนุนกิจกรรมด้านเศรษฐกิจและสังคม 
4) การให้การสนับสนุนขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 
5) การเข้ามามีส่วนร่วมในกิจกรรมของ Active aging 

ท้ังนี้ผลการศึกษาวิจัยท้ังหมดจะนำไปใช้เป็นข้อมูลสำหรับข้อเสนอโครงการวิจัยท่ีเกี่ยวเนื่องกับบริบทสังคม  สูงวัย
ของจังหวัดขอนแก่น ภายใต้โปรแกรมวิจัยการวิจัยและพัฒนานวัตกรรมการสร้างความมั่นคงทางเศรษฐกิจและ
คุณค่าทางสังคมสำหรับผู้สูงวัยในชุมชนต่อไป 

 

1.5 วิธีการดำเนินการวิจัย                                                                                                        

1) ศึกษาข้อมูลสังคมสูงวัยกับหน่วยงานองค์กรทั้งภาคเอกชนและราชการท่ีมีแผนงานโครงการ/
กิจกรรมเกี่ยวข้องสังคมสูงวัยในระดับประเทศและจังหวัดขอนแก่น และการสำรวจข้อมูลมือสอง  

2) ลงพื้นท่ีเพื่อศึกษาพื้นท่ีในเบ้ืองต้น 
3) คัดเลือกพื้นที่ตัวแทนชุมชนเมือง จำนวน 1 แห่ง และกรณีชุมชนชนบท จำนวน 1 แห่ง มีเกณฑ์
เบ้ืองต้น ดังนี้ 

1. องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นให้การสนับสนุนกิจกรรมเกี่ยวกับผู้สูงอายุ 
2. ผู้สูงอายุท่ีเป็น Active aging มีความสนใจเข้าร่วมโครงการ 
3. ได้รับการสนับสนุนจากองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นอย่างต่อเนื่อง อย่างน้อย 3 ปี 

4.  ลงพื้นที่เก็บข้อมูลทั่วไป ข้อมูลผู้สูงวัยจากหน่วยงานองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น(อปท.) ข้อมูล
ดังกล่าวประกอบด้วย  
  1.ประเด็นปัญหา ศักยภาพและโจทย์ท่ีท้าทายจากพื้นท่ี (Demand side) ในระดับพื้นท่ีตำบลขึ้น
ไป 
  2. ข้อมูลและสารสนเทศของบริบทท่ัวไปของพื้นท่ีและบริบทเฉพาะของประเด็นปัญหา ศักยภาพ
และโจทย์ท่ีท้าทายจากพื้นท่ี (Demand side) 
  3. แนวทางการพัฒนา ประเด็นการพัฒนาและแผนการพัฒนา ตามประเด็นปัญหา ศักยภาพและ
โจทย์ท่ีท้าทายจากพื้นท่ี (Demand side) 
  4. กรอบแนวคิดการพัฒนา กระบวนการ และชุดความรู้ เทคโนโลยีและนวัตกรรม(Supply side)
ท่ีจะดำเนินการตามแนวทางการพัฒนา ประเด็นการพัฒนา และแผนการพัฒนาท่ีสอดคล้องกับประเด็น
ปัญหา ศักยภาพและโจทย์ท่ีท้าทายจากพื้นท่ี(Demand side) 

5. เก็บข้อมูลโดยใช้แบบสอบถามเพื่อให้ได้ข้อมูลในรายละเอียดของบุคคล  กรอบการสำรวจครอบคลุม        

ประเด็น  1) สถานภาพความเป็นอยู่ในครอบครัวและชุมชนของ Active aging  

2) การทำงาน อาชีพ รายได้ รายจ่าย 
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3) ความต้องการในการสนับสนุนกิจกรรมด้านเศรษฐกิจและสังคม 

4) การให้การสนับสนุนขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 

5) การเข้ามามีส่วนร่วมในกิจกรรมของ Active aging 

6. วิเคราะห์และสังเคราะห์ข้อมูล ด้วยโปรแกรม SPSS PC version 19 (ของมหาวิทยาลัยขอนแก่น) และ
เขียนรายงานผลการศึกษา 
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บทที่ 2 การคดัเลือกพ้ืนที่ที่มีศักยภาพในการพัฒนาสังคมสูงวัย  

 
2.1 ประเทศไทยกับกลไกมาตรการการขับเคลื่อนระเบียบวาระแห่งชาติ เรื่อง สังคมสูงอายุ 

 สถานการณ์สังคมสูงวัยในประเทศไทย (อนันต์ อนันตกูล. สังคมสูงวัย ความท้าทายประเทศไทย. เสนอท่ี
ประชุมราชบัณฑิตและภาคีสมาชิก สำนักธรรมศาสตร์และการเมือง ราชบัณฑิตยสภา.) 

 การเปล่ียนแปลงโครงสร้างประชากรไทย : อัตราเกิดน้อย ผู้สูงวัยอายุยืน ในระยะเวลากว่า 30 ปีท่ีผ่านมา 
โครงสร้างอายุของประชากรไทยได้เปลี่ยนไปอย่างมาก ประชากรไทยเข้าสู่การสูงวัยขึ้นอย่างรวดเร็ว อัตราเกิดท่ี
ลดลงทำให้ประชากรวัยเด็กหรือฐานพีระมิดประชากรมีขนาดท่ีแคบเข้า อายุขัยเฉล่ียของคนไทยยืนยาวขึ้น ทำให้
สัดส่วนของประชากรสูงอายุ หรือส่วนยอดของพีระมิดขยายใหญ่ขึ้น 

 อายุเฉลี่ยคนไทย (Life Expectancy) มีแนวโน้มที่จะยืนยาวขึ้น กล่าวคือ ในปี พ.ศ. 2508 คนไทยมีอายุ
คาดเฉลี่ยประมาณ 59 ปี และได้เพิ่มขึ้นมาอย่างต่อเนื่อง โดยในปี พ.ศ. 2558 อายุคาดเฉลี่ยได้เพิ่มขึ้นเป็น 75 ปี 
ประเทศไทยกำลังเคลื่อนเข้าสู่การเป็น “สังคมสูงวัยอย่างสมบูรณ์” (Complete Aged Society) ภายในปี พ.ศ. 
2564 โดยในทุกๆ 1 ใน 5 ของประชากรไทย จะเป็นผู้สูงอายุ และจะเข้าสู่การเป็น “สังคมสูงวัยระดับสุดยอด” 
(Super Aged Society) ภายในปี พ.ศ. 2574 ดังนั้นอัตราเร่งของการสูงวัยของประเทศไทยกำลังเป็นความท้าทาย
การขับเคล่ือนการพัฒนาประเทศไทยท้ังทางด้านเศรษฐกิจและสังคมโดยรวม 

 แนวคิดการรับมือสังคมสูงวัยของประเทศไทย 

1. การเตรียมความพร้อมในระดับบุคคล ได้แก่ 1) ให้ความสำคัญการเตรียมความพร้อมต้ังแต่อยู่ใน
วัยเด็ก วัยทำงาน เพื่อเป็นผู้สูงอายุที่มีคุณภาพ 2) ส่งเสริมภาวการณ์เจริญพันธุ์ด้วยการส่งเสริม
การมีบุตรของคนไทย 3) ส่งเสริมผู้สูงอายุปัจจุบันและอนาคตให้สามารถพึ่งพาตนเองได้ยาวนาน
ท่ีสุด 4) ส่งเสริมศักยภาพและพัฒนาผู้สูงอายุ 

2. การเตรียมความพร้อมมาตรการเชิงระบบ ได้แก่ 1) ด้านสุขภาพอนามัย พัฒนาระบบดูแล
ผู้สูงอายุระยะยาว พัฒนาบุคลากรด้านผู้สูงอายุเพื่อรองรับการดูแลผู้สูงอายุระยะยาว จัดทำและ
รับรองมาตรฐานสถานดูแล และบุคลากรด้านผู้สูงอายุ 2) ด้านการสร้างหลักประกันด้านรายได้
เพื่อวัยสูงอายุ 3) ขยายโอกาสการทำงานของผู้สูงอายุ 4) จัดให้มีสภาพแวดล้อมท่ีเหมาะสมและ
ปลอดภัยสำหรับผู้สูงอายุและคนทุกวัย 5) ใช้เศรษฐกิจกระตุ้น และสนับสนุนสังคมสูงวัย (Silver 
Economy) 6) พัฒนาระบบข้อมูลผู้สูงอายุ 7) เพิ่มขีดความสามารถและบทบาทขององค์กร
บริหารท้องถิ่นในการดูแลคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุ 8) สนับสนุนให้มีกฎหมายกตัญญู 9) ส่งเสริมการ
วิจัยและการพัฒนาเพื่อรองรับสังคมสูงวัย 

 การบริหารจัดการสถานการณ์สังคมสูงวัยของประเทศไทย 

 การดำเนินการเกี่ยวกับผู้สูงอายุในช่วงท่ีผ่านมา รัฐบาลแต่ละสมัยได้มีการดำเนินการเกี่ยวกับผู้สูงอายุมา
อย่างต่อเนื่องเป็นลำดับ โดยได้เปลี่ยนผ่านด้านนโยบายเพื่อรองรับสังคมสูงวัยที่สำคัญ ได้แก่ 1) การจัดตั้งสถาน
สงเคราะห์คนชรา “บ้านบางแค” 2) การจัดทำแผนงานเพื่อกำหนดทิศทางการดำเนินงานด้านผู้สูงอายุ (แผน
ผู้สูงอายุแห่งชาติฉบับท่ี 1 พ.ศ. 2525 – 2544 และแผนผู้สูงอายุแห่งชาติฉบับท่ี 2 พ.ศ. 2545 - 2564) 3) การตรา
กฎหมายเพื่อให้ความคุ้มครองดูแลด้านสิทธิผู้สูงอายุ 
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 ในส่วนของการดำเนินนโยบายและมาตรการดูแลช่วยเหลือผู้สูงอายุในช่วงท่ีผ่านมาและปัจจุบัน รัฐบาลได้
ดำเนินการในด้านต่าง ๆ ครอบคลุมผู้สูงอายุ 3 กลุ่ม คือ กลุ่มผู้สูงอายุติดสังคม กลุ่มผู้สูงอายุติดบ้าน และกลุ่ม
ผู้สูงอายุติดเตียง โดยสามารถจำแนกออกเป็น 4 ด้านหลัดดังนี้  

1) ด้านหลักประกันรายได้ ได้แก่ การจ่ายเบี้ยยังชีพผู้สูงอายุ การออมเพื่อการชราภาพ มาตรการ
บูรณาการระบบบำเหน็จบำนาญ มาตรการทางภาษีเพื่อช่วยเหลือผู้สูงอายุด้านรายได้ มาตรการ
ทางการเงินเพื่อช่วยเหลือผู้สูงอายุด้านรายได้ 

2) ด้านที่อยู ่อาศัย ได้แก่ การซ่อมแซมที่อยู ่อาศัยสำหรับผู้สูงอายุ มาตรการทางการเงินเพื่อ
ช่วยเหลือผู้สูงอายุด้านที่อยู ่อาศัย โครงการบ้านสบายเพื่อตายาย สถานสงเคราะห์คนชรา 
โครงการศูนย์ท่ีพักอาศัยสำหรับผู้สูงอายุแบบครบวงจร (Senior Complex)  

3) ด้านสุขภาพ เช่น หลักประกันสุขภาพแห่งชาติ ระบบการดูแลระยะยาวสำหรับผู้สูงอายุที่อยู่ใน
ภาวะพึ ่งพิง การให้บริการสาธารณสุข ตั ้งแต่ระดับชุมชนถึงระดับโรงพยาบาลขนาดใหญ่ 
มาตรการทางภาษี  

4) ด้านการประกอบอาชีพ เช่น แผนกลยุทธ์ด้านการทำงานของผู้สูงอายุ ระยะที่ 1 (พ.ศ. 2559 - 
2564) แผนผู้สูงอายุแห่งชาติฉบับที่ 2 (พ.ศ. 2545 - 2564) มาตรการรองรับสังคมผู้สูงอายุดา้น
การจ้างงานผู้สูงอายุ 

นอกจากนี้รัฐบาลยังได้กำหนดมาตรการเกี่ยวกับผู้สูงอายุเพิ่มเติม ได้แก่ 1) มาตรการให้เงินช่วยเหลือเพื่อ
การยังชีพแก่ผู้สูงอายุท่ีมีรายได้น้อย 2) มาตรการภาษีเพื่อสนับสนุนการมีบุตร 3) การขายโอกาสในการทำงานของ
แรงงานสูงอายุนอกระบบเข้าสู่วิสาหกิจชุมชน 4) การขยายอายุการทำงานของแรงงานในสถานประกอบการ จาก
อายุ 55 ปี เป็น 60 ปี 5) การสร้างหลักประกันรายได้ยามสูงวัย  

บทบาทของภาคส่วนในสังคมในการสนับสนุนการดำเนินการเพื่อรองรับสังคมสูงวัย 

การขับเคล่ือนประเทศไทยภายใต้นโยบาย “สานพลังประชารัฐ” บนฐานแนวคิด ความสมดุลระหว่างการ
พัฒนาคนและสังคม คู่ขนานไปกับการขับเคลื่อนเศรษฐกิจของประเทศโดยมีเป้าหมายเพื่อสร้าง “ชุมชนเข้มแข็ง 
ประชาชนมีรายได้ และมีคุณภาพชีวิตที่ดี” โดยมี “คณะทำงานประชารัฐเพื่อสังคม” ที่มีตัวแทนจากภาครัฐ 
ภาคเอกชน และภาคประชาสังคม ภาคีร่วมดำเนินการและร่วมขับเคลื่อนจากภาคธุรกิจเอกชนขนาดใหญ่ อาทิ 
สภาอุตสาหกรรมแห่งประเทศไทย เครือเจริญโภคภัณฑ์ บริษัท ปูนซีเมนต์ไทย จำกัด (มหาชน) บริษัท ปิโตรเล่ียม
ไทย จำกัด (มหาชน) รวมทั้งตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทย  

เพื่อร่วมกันสร้างคุณภาพชีวิตท่ีดีให้กับผู้สูงอายุ คู่ขนานไปกับการเตรียมความพร้อมผู้ท่ีอยู่วัยทำงาน  วัย
เด็กและเยาวชนให้มีความรู้ ความเข้าใจ และความตระหนัก ในการเตรียมตัวเพื่อเข้าสู่วัยผู้ใหญ่ และวัยสูงอายุใน
อนาคต ได้อย่างมีหลักประกันท่ีมั่นคง ท้ังด้านรายได้ การออม การมีสุขภาพท่ีดี มีท่ีอยู่อาศัยท่ีเหมาะสมปลอดภัย 
ตลอดจนมีระบบการดูแลระยะยาวเมื่อยามสูงวัย 

 ศูนย์พัฒนาคุณภาพชีวิตและส่งเสริมอาชีพผู้ส ูงอายุ  (สำนักส่งเสริมและพิทักษ์ผู ้สูงอายุ (สทส.) 
สำนักงานส่งเสริมสวัสดิภาพและพิทักษ์เด็ก เยาวชน ผู้ด้อยโอกาส และผู้สูงอายุ (สท.) กระทรวงการพัฒนาสังคม
และความมั่นคงของมนุษย์ (พม.). คู่มือการดำเนินงานศูนย์พัฒนาคุณภาพชีวิตและส่งเสริมอาชีพผู้สูงอายุ (ฉบับ
ปรับปรุงครั้งท่ี 1) 

สืบเนื่องจากการเปล่ียนแปลงโครงสร้างทางประชากรไทยท่ีมีอัตราการเพิ่มขึ้นอยางรวดเร็วของประชากร
สูงอายุ กระทรวงการพฒันาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์เป็นเจ้าภาพหลักร่วมกับกระทรวงมหาดไทย และ
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สมาคมสภาผูสูงอายุแห่งประเทศไทยฯ รวมกันกำหนดรูปแบบการดำเนินงานจัดต้ังศูนย์พัฒนาคุณภาพชีวิตและ
ส่งเสริมอาชีพผู้สูงอายุ 

ศูนยพัฒนาคุณภาพชีวิตและสงเสริมอาชีพผูสูงอายุ เปนการจัดสวัสดิการสังคมสำหรับผู้สูงอายุในชุมชน
รูปแบบหนึ่ง โดยใชชุมชนเป็นฐาน และเปิดโอกาสให้ ผูสูงอายุ แกนนํา อาสาสมัคร ชุมชน องคกรเครือขายจาก
ภาครัฐ และภาคเอกชน มีสวนรวมขับเคล่ือนการดําเนินงานศูนยฯ โดยมีองคกรปกครองสวนทองถิ่นใหการหนุน
เสริม 

ศูนยฯ ดําเนินการภายใตแนวคิด “รวมแรง รวมใจ ผูสูงวัยกายใจ เบิกบาน” 

วัตถุประสงค์การจัดต้ังศูนย์ 

1) เพื่อสงเสริมใหผูสูงอายุไดมีสถานท่ีในการจัดกิจกรรมและบริการเพื่อการพัฒนาด้านสังคม 
เศรษฐกิจ และสุขภาพผูสูงอายุและสมาชิกอื่นๆ ในชุมชน 

2) เพื่อเปนศูนยสงเสริมอาชีพ และจําหน่ายผลิตภัณฑผูสูงอายุ 
3) เพื่อเปนศูนยรวมการถายทอดภูมิปญญาของผูสูงอายุในชุมชน 
4) เพื่อเปนศูนยสงเสริมและสนับสนุนอาสาสมัครดูแลผูสูงอายุ 
5) เปนศูนยขอมูลผูสูงอายุในพื้นที 

กลุ่มเป้าหมาย กลุ่มเป้าหมายท่ีใช้บริการในศูนย์พัฒนาคุณภาพชีวิตและส่งเสริมอาชีพผู้สูงอายุ แบ่งเป็น 2 
กลุ่ม ได้แก่ 

1. กลุ่มเป้าหมายหลัก ได้แก่ ผู้สูงอายุท่ีอาศัยอยู่ในชุมชนและพื้นท่ีให้บริการศูนย์ฯ รวมไปถึงสมาชิก
ครอบครัวของผู้สูงอายุและผู้ดูแล 

2. กลุ่มเป้าหมายรอง ได้แก่ สมาชิกทุกวัยในชุมชน และสมาชิกกลุ่มองค์กรต่างๆ 

การบริหารจัดการศูนย์  กลไกการบริหารจัดการศูนย์ฯ ให้ดำเนินงานอย่างมีประสิทธิภาพ ประกอบด้วย 

คณะกรรมการบริหารศูนย์ฯ  องค์ประกอบของคณะกรรมการบริหารศูนย์พัฒนาคุณภาพชีวิตและ
ส่งเสริมอาชีพ ได้แก่ 

1) นายกองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น เป็นที่ปรึกษา 
2) ประธานศูนย์พัฒนาคุณภาพชีวิตและส่งเสริมอาชีพผู้สูงอายุคัดเลือกจากประธานชมรมผู้สูงอายุ 
3) รองประธาน คัดเลือกจากผู้แทนชมรมผู้สูงอายุ 
4) ผู้แทนผู้สูงอายุ จำนวน 3 - 5 คน เป็นกรรมการ 
5) ผู้แทนอาสาสมัคร จำนวน 1 - 2 คน เป็นกรรมการ 
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6) กรรมการและเลขานุการ ให้คัดเลือกจากผู้แทนองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นหรือผู้สูงอายุ 

โดยให้ผู้บริหารองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น เป็นผู้ลงนามในคำส่ังแต่งต้ังอำนาจหน้าที่ของคณะกรรมการ
ศูนย์ฯ มีดังนี้ 

1) กำหนดแนวทางการดำเนินงาน 
2) จัดทำแผนปฏิบัติงาน โครงการ กิจกรรมของศูนย์พัฒนาคุณภาพชีวิตและส่งเสริมอาชีพผู้สูงอายุ 
3) จัดทำระบบข้อมูลผู้สูงอายุในพื้นท่ี 
4) แสวงหาความร่วมมือจากภาคี องค์กรเครือข่ายในชุมชน 
5) ส่งเสริมและสนับสนุนให้เกิดการดำเนินงานศูนย์ฯ อย่างต่อเนื่อง 
6) ดำเนินการอื่น ๆ ตามท่ีเห็นสมควร เพื่อให้การดำเนินงานศูนย์ฯบรรลุวัตถุประสงค์ 

งบประมาณศูนย์  งบประมาณในการขับเคล่ือนการดำเนินงานศูนย์ฯ ได้แก่ 

1) การก่อสร้างหรือปรับปรุงอาคารสถานท่ี 
2) การจัดกิจกรรมเพื่อผู้สูงอายุของศูนย์ฯ 

นอกจากนี้ยังสามารถขอรับการสนับสนุนจากกองทุนต่างๆ เช่นกองทุนผู้สูงอายุ กองทุนส่งเสริม
การจัดสวัสดิการสังคม กองทุนสร้างเสริมสุขภาพ(สสส.) สำนักงานหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ (สปสช.) 
และรายได้จากแหล่งท่ีมาอื่น ๆ เช่น การจำหน่ายผลิตภัณฑ์ของศูนย์ฯ การจัดกิจกรรมระดมทุนกิจกรรม     
หารายได้ การบริจาค การเก็บเงินค่าใช้บริการ การให้เช่าสถานท่ีจัดงานรวมท้ังการสนับสนุนงบประมาณ
ขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น เป็นต้น 

กลไกการดำเนินงาน  แบ่งออกเป็น 3 ระดับ ได้แก่ ส่วนกลาง ส่วนภูมิภาค ระดับพื้นท่ี 

กลไกการดำเนินงานในส่วนกลาง ได้แก่  

1. สำนักงานปลัดกระทรวง พม. 
2. สำนักงานส่งเสริมสวัสดิภาพและพิทักษ์เด็ก เยาวชน และผู้สูงอายุ 
3. กองทุนผู้สูงอายุ 
4. คณะกรรมการกำกับในส่วนกลาง 

กลไกการดำเนินงานในส่วนภูมิภาค ได้แก่ 

1. สำนักงานพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์จังหวัด 
2. ศูนย์พัฒนาสังคม 
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3. ศูนย์พัฒนาการจัดสวัสดิการสังคมผู้สูงอายุ 
4. คณะกรรมการระดับจังหวัด 

กลไกการดำเนินงานในระดับพื้นที่ ได้แก่ 

1. องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 
2. ชมรมผู้สูงอายุ 
3. กลุ่ม/องค์กร/อาสาสมัคร 
4. คณะกรรมการระดับพื้นท่ี 

ประเภทกิจกรรม 

กิจกรรมภายในศูนย์ฯ ประกอบด้วย 

1) กิจกรรมการประชุมคณะกรรมการบริหารศูนย์ฯ ชมรมผู้สูงอายุหรือการปรึกษาหารือร่วมกันของ
ผู้สูงอายุร่วมกับชุมชน 

2) กิจกรรมด้านสังคมและนันทนาการ ประเพณี 
3) กิจกรรมด้านอาชีพ ส่งเสริมการผลิต การจำหน่วยผลิตภัณฑ์และการรับงานไปทำท่ีบ้าน 
4) กิจกรรมส่งเสริมสุขภาพอนามัย 
5) สนับสนุนการศึกษาและการเรียนรู้สำหรับผู้สูงอายุ 
6) กิจกรรมถ่ายทอดวัฒนธรรม และภูมิปัญญาท้องถิ่น  
7) กิจกรรมการจัดให้มีระบบข้อมูลของผู้สูงอายุในพื้นท่ี  
8) กิจกรรมการให้คำปรึกษา หารือ และการช่วยเหลือเกื้อกูล 
9) กิจกรรมที่ส่งเสริมศักยภาพการดำเนินงานของอาสาสมัครดูแลผู้สูงอายุ (เป็นศูนย์ประสานงาน

อาสาสมัคร)  
10) กิจกรรมท่ีตอบสนองตามความต้องการอื่น ๆ ของผู้สูงอายุ 

กิจกรรมภายนอกศูนย์ฯ ประกอบด้วย 

1) กิจกรรมทางศาสนาและประเพณี 
2) กิจกรรมการเยี่ยมบ้านผู้สูงอายุ ผู้สูงอายุท่ีเจ็บป่วย อยู่ตามลำพังขาดผู้ดูแลการให้ความช่วยเหลือ

ผู้สูงอายุท่ีถูกทอดท้ิง เดือดร้อน 
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3) กิจกรรมอาสาสมัครดูแลผู้สูงอายุ ให้คำแนะนำในการดูแลรักษาสุขภาพ ให้ความรู้ที ่จำเป็น
สำหรับผู้สูงอายุ เป็นอาสาสมัครเคล่ือนท่ีเย่ียมบ้านผู้สูงอายุท่ีอยู่ติดเตียงรวมทั้งการให้บริการตาม
ชุมชนต่าง ๆ เพื่อการดูแลช่วยเหลือคุ้มครองและพัฒนาผู้สูงอายุในด้านต่างๆ 

4) การประสาน การเชื่อมโยง การดำเนินงานร่วมกับกิจกรรมอื่นและวิธีการดำเนินงานอื่นๆ ที่จะ
เป็นประโยชน์ต่อผู้สูงอายุในชุมชน 

5) การถ่ายทอดภูมิปัญญา 
6) สร้างความสัมพันธ์ระหว่างวัยผู้สูงอายุในพื้นท่ี 

การจัดเก็บข้อมูลสำคัญเพื่อขับเคล่ือนการจัดกิจกรรมศูนย์พัฒนาคุณภาพชีวิตและส่งเสริมอาชีพผู้สูงอายุ 

การจัดเก็บข้อมูลมีความสำคัญสำหรับการใช้ประโยชน์เพื่อการวางแผนการกำหนดแนวทาง
ขับเคล่ือนการจัดกิจกรรมของศูนย์พัฒนาคุณภาพชีวิตและส่งเสริมอาชีพผู้สูงอายุ(ศพอส.) และการ บูรณา
การของหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องเพื่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุในระดับชุมชน ข้อมูลสำคัญท่ีควรมีการ
จัดเก็บไว้ใน ศพอส. ประกอบด้วย 

1. ข้อมูลด้านผู้สูงอายุ ได้แก่ ภูมิปัญญาผู้สูงอายุ ผู้สูงอายุที่ช่วยเหลือตัวเองได้แต่ต้องการผู้ดูแลใน
บางเวลา ผู้สูงอายุท่ีเป็นผู้ป่วยติดเตียง 

2. ข้อมูลด้านอาชีพ กลุ่มอาชีพ 
3. ข้อมูลด้านอาสาสมัคร กลุ่มอาสาสมัครเพื่อผู้สูงอายุ 

 

 มาตรฐานการดำเนินงานศูนย์พัฒนาคุณภาพชีวิตและส่งเสริมอาชีพผู้สูงอายุ ประกอบไปด้วย 3 ด้าน 6 
องค์ประกอบ และ 45 ตัวชี้วัด (กรมกิจการผู้สูงอายุ และมหาวิทยาลัยเชียงใหม่. คู่มือการใช้มาตรฐานดำเนินงาน
ศูนย์พัฒนาคุณภาพชีวิตและส่งเสริมอาชีพผู้สูงอายุ) 

มาตรฐาน น้ำหนัก (คะแนน) 
1. ด้านการจัดกิจกรรมและบริการ 50 
2. ด้านสภาพแวดล้อมกายภาพ 20 
3. ด้านกลไกและบริหารจัดการ 30 

รวม 100 
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 มาตรฐานที่ 1 ด้านการจัดกิจกรรมและบริการ ประกอบด้วยองค์ประกอบ 2 องค์ประกอบ ได้แก่  

1) องค์ประกอบสุขภาพอนามัยและคุณภาพชีวิต ประกอบไปด้วย 10 ตัวชี้วัด 
2) องค์ประกอบอาชีพและสังคม ประกอบไปด้วย 10 ตัวชี้วัด 

มาตรฐานที่ 2 ด้านสภาพแวดล้อมกายภาพ ประกอบด้วยองค์ประกอบ 2 องค์ประกอบ ได้แก่ 

1) องค์ประกอบสุขภาพอนามัยและคุณภาพชีวิต ประกอบไปด้วย 2 ตัวชี้วัด 
2) องค์ประกอบอาคารสถานท่ีและพื้นท่ีใช้สอย ประกอบไปด้วย 8 ตัวชี้วัด 

มาตรฐานที่ 3 ด้านกลไกและบริหารจัดการ ประกอบด้วยองค์ประกอบ 2 องค์ประกอบ ได้แก่ 

1) องค์ประกอบกลไก ประกอบไปด้วย 3 ตัวชี้วัด 
2) องค์ประกอบการบริหารจัดการ ประกอบไปด้วย 12 ตัวชี้วัด 

เกณฑ์ประเมินมาตรฐานการดำเนินงาน 

ช่วงของเกณฑ์การประเมินมาตรฐานการดำเนินงานศูนย์พัฒนาคุณภาพชีวิตและส่งเสริมอาชีพผู้สูงอายุ มี
ด้วยกัน 4 ระดับ คือ 

ระดับดีมาก   คะแนนต้ังแต่  80 – 100 คะแนน 

ระดับดี    คะแนนต้ังแต่  60 – 79  คะแนน 

ระดับปานกลาง   คะแนนต้ังแต่  50 – 59  คะแนน 

 

2.2 กระบวนการทำงานในการขับเคลื่อนภารกิจด้านสังคมสูงอายุจังหวัดขอนแก่น  และพื้นที่ที่มี
ศักยภาพในการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพ พื้นที่ชุมชนเมือง และพื้นที่ชุมชนชนบท จังหวัด
ขอนแก่น 

จากกลไกการทำงานของหน่วยงานต่างๆ ในการขับเคลื่อนภารกิจด้านสังคมสูงอายุ ตลอดจนมาตรฐาน
การดำเนินงานศูนย์พัฒนาคุณภาพชีวิตและส่งเสริมอาชีพผู้สูงอายุดังกล่าวข้างต้น และจากข้อมูลของสำนักงาน
พัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์จังหวัดขอนแก่น ทำให้เราได้ข้อมูลเกี่ยวกับศูนย์พัฒนาคุณภาพชีวิตและ
ส่งเสริมอาชีพผู้สูงอายุในจังหวัดขอนแก่นท่ีมีผลการประเมินมาตรฐานการดำเนินงานศูนย์พัฒนาคุณภาพชีวิตและ
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ส่งเสริมอาชีพผู้สูงอายุในระดับต่าง ๆ (ระดับดีมาก ระดับดี และระดับปานกลาง) ประจำปี พ.ศ. 2561 ดังต่อไปนี้ 
คือ  

ระดับดีมาก (คะแนนต้ังแต่ 80 – 100 คะแนน) ได้แก่  

- องค์การบริหารส่วนตำบลหนองเม็ก อำเภอหนองสองห้อง จังหวัดขอนแก่น คะแนน 100 คะแนน 
- องค์การบริหารส่วนตำบลบ้านลาน อำเภอบ้านไผ่ จังหวัดขอนแก่น คะแนน 96 คะแนน 
- องค์การบริหารส่วนตำบลขามป้อม อำเภอเปือยน้อย จังหวัดขอนแก่น คะแนน 95 คะแนน 
- องค์การบริหารส่วนตำบลห้วยม่วง อำเภอภูผาม่าน จังหวัดขอนแก่น คะแนน 94 คะแนน 
- องค์การบริหารส่วนตำบลดงเมืองแอม อำเภอเขาสวนกวาง จังหวัดขอนแก่น คะแนน 94 คะแนน 
- องค์การบริหารส่วนตำบลโพธิ์ไชย อำเภอโคกโพธิ์ไชย จังหวัดขอนแก่น คะแนน 93 คะแนน 
- องค์การบริหารส่วนตำบลห้วยเตย อำเภอซำสูง จังหวัดขอนแก่น คะแนน 87 คะแนน 
- องค์การบริหารส่วนตำบลจระเข้ อำเภอหนองเรือ จังหวัดขอนแก่น คะแนน 83 คะแนน 

ระดับดี (คะแนนต้ังแต่ 60 – 79 คะแนน) 

- องค์การบริหารส่วนตำบลละหานนา อำเภอแวงน้อย จังหวัดขอนแก่น คะแนน 76 คะแนน 

ระดับปานกลาง (คะแนนต้ังแต่ 50 – 59 คะแนน) 

- องค์การบริหารส่วนตำบลหินต้ัง อำเภอบ้านไผ่ จังหวัดขอนแก่น คะแนน 59 คะแนน 

 

คำนิยามชุมชนเมืองและชุมชนชนบท  

วิกิตำรา (2564) ในทางสังคมวิทยาแบ่งชุมชนออกเป็น 2 แบบ คือ ชุมชนชนบท (Rural) และเมือง 
(Urban) และราชบัณฑิตยสถาน (2524: 316,408) ได้ให้ความหมายของคำว่า ชนบทและเมืองไว้ดังนี ้

1. ชนบท หมายถึง ส่วนท่ีอยู่นอกเขตเมืองหรือเขตเทศบาล มีประชากรท่ีเล้ียงชีพด้วยการเกษตรกรรมเป็น
สำคัญ มีระเบียบสังคมท่ีสอดคล้องกับลักษณะชุมชนแบบหมู่บ้าน ต้ังบ้านเรือนเป็นกลุ่มก้อน หรือกระจัดกระจาย
ตามลักษณะภูมิประเทศหรือตามประเพณีนิยม 

2. เมือง เป็นชุมชนแบบหนึ่ง เช่น ในสหรัฐอเมริกา ชุมชนเมือง ก่อน พ.ศ. 2453 หมายถึงเขตท่ีมีจำนวน
ประชากรต้ังแต่ 8,000 คนขึ้นไป แต่หลังจากปี พ.ศ. 2453 หมายถึงเขตท่ีมีจำนวนประชากรต้ังแต่ 2,500 คนขึ้น
ไป ส่วนในประเทศไทยกำหนดให้เขตเทศบาล ท่ีมีจำนวนประชากรต้ังแต่ 10,000 คนขึ้นไป เป็นเขตเมือง 

เนื่องจากชนบทและเมืองมีความแตกต่างกันท้ังด้านเศรษฐกิจ สังคม ประชากร และส่ิงแวดล้อม นักสังคม
วิทยาจึงได้อธิบายความแตกต่างระหว่างชุมชนชนบทและเมืองในด้านต่าง ๆ ไว้ดังนี้ (Sorokin and Zimmerman, 
1929: 56-57) 
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1. ด้านอาชีพ (Occupation) 

ชนบท เป็นชุมชนท่ีประกอบด้วยประชากรและครอบครัวที่ประกอบอาชีพการเกษตร ส่วนอาชีพอื่น ๆ มี
น้อยกว่าอาชีพเกษตรกรรม 

เมือง ประชากรส่วนใหญ่มีอาชีพเกี่ยวกับเครื่องจักรกล อุตสาหกรรม การค้าพาณิชยกรรม นักวิชาการ 
การปกครอง และอาชีพอื่น ๆ ท่ีไม่ใช่เกษตรกรรม 

2. ด้านส่ิงแวดล้อม (Environment) 

ชนบท เป็นส่ิงแวดล้อมท่ีเกิดตามธรรมชาติและมีอิทธิพลต่อส่ิงแวดล้อมทางสังคมและวัฒนธรรม ความ
เป็นอยู่ของประชาชนมีความสัมพันธ์กับธรรมชาติโดยตรง 

เมือง ส่ิงแวดล้อมส่วนใหญ่เป็นส่ิงแวดล้อมท่ีมนุษย์สร้างขึ้นและมีอิทธิพลต่อความเป็นอยู่ของประชาชน 
ประชาชนห่างไกลจากส่ิงแวดล้อมตามธรรมชาติ 

3. ด้านขนาดของชุมชน (Size of community) 

ชนบท เป็นชุมชนของเกษตรกรขนาดเล็ก ๆ แต่ใช้พื้นท่ีขนาดใหญ่ในการประกอบอาชีพ 

เมือง เป็นชุมชนขนาดใหญ่ ขนาดของชุมชนจะมีความสัมพันธ์กับความเป็นเมือง 

4. ด้านความหนาแน่นของประชากร (Density of population) 

ชนบท ความหนาแน่นของประชากรในชนบทจะต่ำกว่าในเมือง 

เมือง ความหนาแน่นของประชากรสูงกว่าชนบท และมีความสัมพันธ์กับความเป็นเมือง 

5. ด้านความต่างแบบกันหรือความเป็นแบบเดียวกันของประชากร (Heterogeneity 
andhomogeneity of population) 

ชนบท ประชากรมีความเป็นแบบเดียวกันในลักษณะของเช้ือชาติและความรู้สึกทางสังคม 

เมือง ประชากรมีความต่างแบบกันมาก และความเป็นเมืองจะมีความสัมพันธ์กับความต่างแบบของ
ประชากร 

6. ด้านความแตกต่างทางสังคมและการแบ่งช้ันทางสังคม (Social differentiation and stratification) 

ชนบท มีความแตกต่างทางสังคมและการแบ่งช้ันทางสังคมน้อย 

เมือง มีความแตกต่างทางสังคมและการแบ่งช้ันทางสังคมมาก 

7. ด้านการเคล่ือนท่ีทางสังคม (Social mobility) 

ชนบท การเปล่ียนแปลงในด้านท่ีอยู่อาศัย อาชีพ และอื่น ๆ มีการเปล่ียนแปลงน้อย ส่วนการย้ายถ่ินจะ
เป็นในลักษณะจากชนบทไปสู่เมือง 
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เมือง มีการเคล่ือนท่ีทางสังคมมากกว่าชนบท การเคล่ือนท่ีทางสังคมจะมีความสัมพันธ์กับความเป็นเมือง 
โดยปกติจะมีการย้ายถ่ินจากชนบทเข้ามาอยู่ในเมือง แต่ถ้าเกิดเหตุการณ์วิกฤต คนในเมืองจะมีการอพยพจากเมือง
ไปสู่ชนบท 

8. ด้านระบบของการกระทำระหว่างกัน (System of interaction) 

ชนบท มีการติดต่อและส่ือสารกันน้อยกว่าคนในเมือง มีการติดต่อและมีความสัมพันธ์แบบปฐมภูมิ 
(Primary relation) ความสัมพันธ์จะเป็นแบบส่วนตัวง่าย ๆ แต่จริงใจ 

เมือง มีการติดต่อและส่ือสารกันมาก อาณาเขตของการกระทำระหว่างกันกว้างมากกว่าในชนบท มีการ
ติดต่อและมีความสัมพันธ์แบบทุติยภูมิ (Secondary relation) ไม่มีความเป็นกันเอง ความสัมพันธ์คงอยู่เพียง
ระยะเวลาส้ัน ๆ รูปแบบความสัมพันธ์มีความซับซ้อน ยุ่งยาก ผิวเผิน และมีแบบ 

จากคำนิยามชุมชนเมืองและชุมชนชนบทข้างต้น พบว่า องค์การบริหารส่วนตำบลที่ได้คะแนนผลการ
ประเมินมาตรฐานการดำเนินงานศูนย์พัฒนาคุณภาพชีวิตและส่งเสริมอาชีพผู้สูงอายุ  ในระดับดีมาก ดี และปาน
กลาง ล้วนเป็นชุมชนบททั้งสิ้น โครงการจึงใช้เกณฑ์ 3 ข้อที่กล่าวมาแล้วในเบื้องต้นประกอบกับคะแนนผลการ
ประเมินมาตรฐานการดำเนินงานศูนย์พัฒนาคุณภาพชีวิตและส่งเสริมอาชีพผู้สูงอายุ  เลือกองค์การบริหารส่วน
ตำบลบ้านลาน อำเภอบ้านไผ่ จังหวัดขอนแก่น เป็นพื้นท่ีศึกษากรณีชุมชนชนบทเพราะองค์การบริหารส่วนตำบล
บ้านลาน   ได้คะแนนประเมินสูงมาก ประกอบกับเจ้าหน้าท่ีของสำนักงานพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์
จังหวัดขอนแก่นให้คำแนะนำเพิ่มเติมเกี่ยวกับองค์การบริหารส่วนตำบลบ้านลานมีความพร้อมทั้งในแง่สถานท่ี     
และบุคลากรของศูนย์พัฒนาคุณภาพชีวิตและส่งเสริมอาชีพผู้สูงอายุ และประชากรผู้สูงวัยมีความกระตือรือร้น  

สำหรับตัวแทนชุมชนเมือง ใช้เกณฑ์ 3 ข้อท่ีกล่าว ประกอบกับข้อมูลเพิ่มเติมจากเจ้าหน้าท่ีของสำนักงาน
พัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์จังหวัดขอนแก่นว่าเทศบาลส่วนตำบลโนนท่อน มีความพร้อมทั้งในแง่
สถานที่และบุคลากรของศูนย์พัฒนาคุณภาพชีวิตและส่งเสริมอาชีพผู้สูงอายุ และประชากรผู้สูงวัยมีความ
กระตือรือร้น ประกอบกับองค์การบริหารส่วนตำบลโนนท่อนมีชมรมผู้สูงอายุซึ่งมีสมาชิกจำนวน 100 คน และมี
โรงเรียนผู้สูงอายุซึ่งมีจำนวนสมาชิก 50 คน และมีกิจกรรมของศูนย์พัฒนาคุณภาพชีวิตและส่งเสริมอาชีพผู้สูงอายุ
อย่างต่อเนื่อง มาแล้ว จึงนำไปสู่การเลือกเทศบาลส่วนตำบลโนนท่อน อำเภอเมืองขอนแก่น จังหวัดขอนแก่น 
เป็นพื้นท่ีศึกษาชุมชนเมือง 
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บทที่ 3 สถานการณ์ กิจกรรมและแผนงานโครงการที่เกี่ยวข้องกับผู้สูงอาย ุ

 

3.1 สถานการณ์และการดำเนินงานผู้สูงวัยขององค์การบริหารส่วนตำบลโนนท่อน อำเภอเมือง 
จังหวัดขอนแก่น : พ้ืนท่ีชุมชนเมือง 

1. ข้อมูลทั่วไป 

  “โนนท่อน” มีความเป็นมาตามนโยบายของผู้ก่อต้ัง เดิมเป็นช่ือของหมู่บ้าน 2 หมู่บ้าน คือ หมู่ท่ี 1 บ้าน
โนน และหมูท่ี 2 บ้านท่อน เนื่องจากหมู่บ้านท้ังสองมีอาณาเขตติดต่อกันเสมือนบ้านพี่เมืองน้องกนัมานาน เมื่อผู้
ก่อตั้งขออนุญาตแยกตำบลได้แล้ว จึงหารือผู้นำและคณะกรรมการท้ังสองหมู่บ้านเห็นสมควรรวมชื่อท้ังสองหมู่บ้าน
เป็นช่ือตำบล ว่า “โนนท่อน” 

ตําบลโนนทอน มีพื้นท่ีท้ังหมด 35.88 ตารางกิโลเมตร หรือ 22,430 ไร่ เทศบาลตําบลโนนทอน ต้ังอยูทิศ
เหนือของท่ีวาการอําเภอเมืองขอนแกน จังหวัดขอนแกน ระยะทางหางจากท่ีวาการอําเภอเมืองขอนแก่น ประมาณ 
17 กิโลเมตร มีอาณาเขตพื้นท่ีติดกับทองถิ่นใกลเคียง 4 ตําบล ดังนี้ 

  ทิศเหนือ ติดกับเขตตําบลมวงหวานและตําบลหนองกุง อําเภอน้ำพอง 

  ทิศตะวันออก ติดตอกับตําบลทากระเสริม อําเภอน้ำพอง 

  ทิศตะวันตก ติดกับเขตตําบลบานคอ อําเภอเมืองขอนแก่น 

ทิศใต ติดตอกับเขตตําบลสําราญ อําเภอเมืองขอนแก่น 

พื้นท่ีเทศบาลตําบลโนนทอนเปนพื้นท่ีท่ีต้ังอยู่ในเขตชลประทานหนองหวาย มีน้ำจากคลองชลประทาน
ไหลผานเกือบทุกหมูบาน ทําใหพื้นท่ีเทศบาลตําบลโนนทอนเหมาะสําหรับทําการเกษตร  

การปกครอง  เทศบาลตําบลโนนทอน แบ่งเขตการปกครองออกเป็นหมู่บ้านจำนวน 14 หมบูาน ประกอ
บดวย 

หมท่ีู 1 บานโนน ผูใหญบาน นายบันลือศักดิ์ ศรีเชียงสา 

หมท่ีู 2 บานทอน ผูใหญบาน นายสาหัส นพวัฒน 

หมท่ีู 3 บานหนองเบ็ญ กํานันตําบล นายธวัชชัย เกล้ียงกรม 
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หมท่ีู 4 บานบึงแก ผูใหญบาน นายประยงค มีศิลป 

หมท่ีู 5 บานหนองคา ผูใหญบาน นายบัวเงนิ ปลามศิลป 

หมท่ีู 6 บานกลางฮุง ผูใหญบาน นายสําเนียง ถมคํา 

หมท่ีู 7 บานคําบอน ผูใหญบาน นายประจบ การโสภา 

หมท่ีู 8 บานทอนใหม ผูใหญบาน นางสุภาพร โนนทอน 

หมท่ีู 9 บานหนองคา ผูใหญบาน นายทวนชัย ศรีนางาม 

หมท่ีู 10 บานทรัพยเจริญ ผูใหญบาน นายประจบ ชางไม 

หมท่ีู 11 บานคําบอน ผูใหญบาน นางหนูแดง ชางจักร 

หมท่ีู 12 บานหนองขาม ผูใหญบาน นายบุญถิ่น คําแหวน 

หมท่ีู 13 บานโนน ผูใหญบาน นายจํานงค สีดาง 

หมท่ีู 14 บานบึงแก ผูใหญบาน นายเจริญ เติมใจ 

การสาธารณสุข  โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพชุมชน 1 แห่ง คลินิกประจำหมู่บ้าน 2 แห่ง และ คลินิกผดุง
ครรภ 1 แห่ง 

การไฟฟ้า มีการขยายเขตไฟฟ้าท่ัวถึงท้ังตำบล ประชากรมีไฟฟ้าใช้ครบทุกครัวเรือน ทำให้ประชาชนมีส่ิง
อำนวยความสะดวก มีเครื่องใช้ไฟฟ้าเกือบทุกครัวเรือน 

การประปา เขตตำบลโนนท่อน ประชาชนส่วนใหญ่ใช้น้ำในการอุปโภคบริโภคจากประปาหมู่บ้าน แต่
ปริมาณน้ำบางหมู่บ้านไม่เพียงพอต่อความต้องการของประชาชนในหมู่ท่ี 4  5  7  9  10 และ 11 

การโทรคมนาคม สถานีขยายสัญญาณโทรคมนาคม (AIS) จำนวน 1 แห่ง 

อาชีพของประชากร  ประชากรส่วนใหญ่จำนวน 1,726 ครัวเรือนหรือคิดเป็นร้อยละ 70 ของครัวเรอืนท้ัง
ตำบล ประกอบอาชีพเกษตรกรรม เช่น ปลูกข้าว ปลูกถั่วเหลือง อ้อยโรงงาน มันสำปะหลัง และฟาร์มเล้ียงไก่ หมู่ท่ี
เหลือ มีอาชีพรับจ้าง จำนวน 394 ครัวเรือน (ร้อยละ 16) อาชีพค้าขาย รับราชการ และอื่นๆ คิดเป็นร้อยละ 5,  4  
และ 5 ตามลำดับ  มีกลุ่มอาชีพ ได้แก่ กลุมดอกไมประดิษฐ์ กลุมเล้ียงหมู กลุมตัดเย็บ และ กลุมปุยชีวภาพ  
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2.ประชากรและผู้สูงอายุในตำบลโนนทอ่น 

จำนวนประชากร  จากขอมูลของสํานักทะเบียนอําเภอเมืองขอนแกน เมื่อ 17 พฤษภาคมคม พ.ศ. 2562 
ตำบลโนนท่อน มีประชากรจํานวนท้ังส้ิน 9,782 คน จําแนกเปน ชาย 4,823 คน หญิง 4,959 คน ครัวเรือนจํานวน 
3,031 ครัวเรือน รายละเอียดดังนี้ 

หมท่ีู 1 บานโนน จํานวน 230 ครัวเรือน ชาย 384 คน หญิง 428 คน รวม 812 คน 

หมท่ีู 2 บานทอน จํานวน 267 ครัวเรือน ชาย 429 คน หญิง 430 คน รวม 859 คน 

หมท่ีู 3 บานหนองเบ็ญ จํานวน 288 ครัวเรือน ชาย 424 คน หญิง 410 คนรวม 834 คน 

หมท่ีู 4 บานบึงแก จํานวน 189 ครัวเรือน ชาย 349 คน หญิง 367 คน รวม 716 คน  

หมท่ีู 5 บานหนองคา จํานวน 251 ครัวเรือน ชาย 349 คน หญิง 369 คน รวม 719 คน 

หมท่ีู 6 บานกลางฮุง จํานวน 123 ครัวเรือน ชาย 223 คน หญิง 205 คน รวม 428 คน 

หมท่ีู 7 บานคําบอน จํานวน 279 ครัวเรือน ชาย 357 คน หญิง 367 คน รวม 724 คน 

หมท่ีู 8 บานทอนใหม จํานวน 267 ครัวเรือน ชาย 392 คน หญิง 434 คน รวม 826 คน 

หมท่ีู 9 บานหนองคา จํานวน 187 ครัวเรือน ชาย 390 คน หญิง 372 คน รวม 762 คน 

หมท่ีู 10 บานทรัพยเจริญจํานวน 216 ครัวเรือน ชาย 240 คน หญิง 253 คนรวม 493 คน 

หมท่ีู 11 บานคําบอน จํานวน 169 ครัวเรือน ชาย 287 คน หญิง 315 คน รวม 602 คน 

หมท่ีู 12 บานหนองขาม จํานวน 206 ครัวเรือน ชาย 364 คน หญิง 361 คนรวม 725 คน 

หมท่ีู 13 บานโนน จํานวน 189 ครัวเรือน ชาย 312 คน หญิง 329 คน รวม 641 คน 

หมท่ีู 14 บานบึงแก จํานวน 169 ครัวเรือน ชาย 320 คน หญิง 319 คน รวม 639 คน 

ช่วงอายุและจํานวนประชากร  ข้อมูลตำลบบ้านโนนท่อน ณ เดือนธันวาคม 2563 มีประชากรรวมท้ังส้ิน 
9,819 คน เป็นผู้สูงวัย 1,884 คน คิดเป็นร้อยละ 19.18 ของประชากรท้ังตำบล ดังตารางท่ี 3.1 
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ตารางที ่3.1 จำแนกประชากรตำบลโนนท่อนตามช่วงอายุ และเพศ 

ช่วงอายุ เพศชาย เพศหญิง รวม 
น้อยกว่า  1 ปี 28 35 63 

1 ป ี 46 37 83 
2 ป ี 45 38 83 
3 ป ี 46 40 86 
4 ป ี 36 36 72 
5 ป ี 41 49 90 
6 ป ี 53 45 98 
7 ป ี 50 60 110 
8 ป ี 59 47 106 
9 ป ี 51 48 99 
10 ปี 44 45 89 
11 ปี 40 57 97 
12 ปี 54 61 115 
13 ปี 53 42 95 
14 ปี 49 50 99 
15 ปี 51 42 93 
16 ปี 50 60 110 
17 ปี 65 53 118 
18 ปี 73 65 138 
19 ปี 55 66 121 
20 ปี 55 53 108 
21 ปี 52 57 109 
22 ปี 64 74 138 
23 ปี 84 61 145 
24 ปี 74 74 148 
25 ปี 80 77 157 
26 ปี 76 66 142 
27 ปี 58 68 126 
28 ปี 75 80 155 
29 ปี 68 68 136 
30 ปี 81 70 151 
31 ปี 68 66 134 
32 ปี 73 54 127 
33 ปี 73 63 136 
34 ปี 56 57 113 
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ช่วงอายุ เพศชาย เพศหญิง รวม 
35 ปี 64 63 127 
36 ปี 79 86 165 
37 ปี 77 71 148 
38 ปี 66 72 138 
39 ปี 75 73 148 
40 ปี 80 82 162 
41 ปี 68 85 153 
42 ปี 75 72 147 
43 ปี 85 77 162 
44 ปี 83 76 159 
45 ปี 78 76 154 
46 ปี 72 87 159 
47 ปี 89 95 184 
48 ปี 71 79 150 
49 ปี 94 93 187 
50 ปี 82 99 181 
51 ปี 75 108 183 
52 ปี 82 80 162 
53 ปี 95 99 194 
54 ปี 93 86 179 
55 ปี 80 77 157 
56 ปี 83 71 154 
57 ปี 56 52 108 
58 ปี 66 82 148 
59 ปี 60 76 136 
60 ปี 52 76 128 
61 ปี 54 68 122 
62 ปี 59 68 127 
63 ปี 38 51 89 
64 ปี 43 63 106 
65 ปี 56 55 111 
66 ปี 53 43 96 
67 ปี 41 38 79 
68 ปี 59 47 106 
69 ปี 40 44 84 
70 ปี 31 53 84 
71 ปี 45 48 93 
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ช่วงอายุ เพศชาย เพศหญิง รวม 
72 ปี 40 39 79 
73 ปี 33 44 77 
74 ปี 23 28 51 
75 ปี 28 25 53 
76 ปี 24 16 40 
77 ปี 18 19 37 
78 ปี 19 16 35 
79 ปี 13 20 33 
80 ปี 15 18 33 
81 ปี 14 16 30 
82 ปี 13 17 30 
83 ปี 12 7 19 
84 ปี 9 10 19 
85 ปี 15 11 26 
86 ปี 5 10 15 
87 ปี 9 7 16 
88 ปี 2 6 8 
89 ปี 5 5 10 
90 ปี 5 6 11 
91 ปี 1 1 2 
92 ปี 3 5 8 
93 ปี 0 4 4 
94 ปี 0 1 1 
95 ปี 3 1 4 
96 ปี 1 1 2 
97 ปี 1 1 2 
98 ปี 1 1 2 
99 ปี 1 1 2 
100 ปี 1 4 5 

มากกว่า 100 ปี 3 2 5 
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ผู้สูงอายุในพื้นที ่

 สถิติผู้สูงอายุของ ปี พ.ศ.2562 ประเทศไทยมีจำนวนประชากรท้ังส้ิน 66,558,935 คน จำนวนประชากร
ผู้สูงอายุ 60 ปีขึ้นไป จำนวน 11,136,059 คน คิดเป็นร้อยละ 16.73 ของประชากรท้ังประเทศ ในปี พ.ศ.2563 
ประเทศไทยมีจำนวนประชากรท้ังส้ิน 66,186,727 คน จำนวนประชากรผู้สูงอายุ 60 ปีข้ึนไป จำนวน 11,627,130 
คน คิดเป็นร้อยละ 17.57 ของประชากรท้ังประเทศ  

ณ วันท่ี 31 ธันวาคม 2562 จังหวัดขอนแก่น มีจำนวนประชากรท้ังส้ิน 1,802,872 คน จำนวนประชากร
ผู้สูงอายุ 60 ปีขึ้นไป จำนวน 312,933 คน คิดเป็นร้อยละ 17.36 ของประชากรท้ังจังหวัด ปี พ.ศ.2563 จังหวัด
ขอนแก่น มีจำนวนประชากรท้ังส้ิน 1,794,531 คน จำนวนประชากรผู้สูงอายุ 60 ปีข้ึนไป จำนวน 325,927 คน คิด
เป็นร้อยละ 18.16 ของประชากรท้ังจังหวัด 

สถิติผู้สูงอายุ ณ 28 กพ. 2562 จังหวัดขอนแก่น มีจำนวนผู้สูงอายุ 305,684 คน คิดเป็นร้อยละ 16.96 ของ
ประชากรท้ังจังหวัด(เป็นเพศชายและเพศหญิง จำนวน 139,388 และ 166,296 คน) อำเภอเมืองขอนแก่น มีจำนวน
ผู้สูงอายุ 72,765 คน คิดเป็นร้อยละ 4.04 ของประชากรท้ังจังหวัด(เป็นเพศชายและเพศหญิง จำนวน 32,675 และ 
40,090 คน) ตำบลโนนท่อน อำเภอเมืองขอนแก่น มีจำนวนผู้สูงอายุ 1,767 คน คิดเป็นร้อยละ 0.098 ของ
ประชากรท้ังจังหวัด(เป็นเพศชายและเพศหญิง จำนวน 845 และ 922 คน) รายละเอียดดังตารางท่ี 3.2 

ตารางที ่3.2 สถิติผู้สูงอายุในอำเภอเมืองขอนแก่น แยกเป็นรายตำบล ณ วันท่ี 28 กพ. 2562 

ตำบล ชาย หญิง รวม 
ในเมือง 11,828 14,980 26,808 
สำราญ 818 949 1,767 
โคกส ี 633 714 1,347 
ท่าพระ 1,513 1,945 3,458 
บ้านทุ่ม 1,304 1,682 2,986 
เมืองเก่า 1,894 2,405 4,299 
พระลับ 1,514 1,924 3,438 
สาวะถี 1,380 1,681 3,061 
บ้านหว้า 933 1,107 2,040 
บ้านค้อ 1,184 1,407 2,591 
แดงใหญ ่ 665 745 1,410 
ดอนช้าง 337 445 782 
ดอนหัน 808 908 1,716 
ศิลา 3,497 4,019 7,516 
บ้านเป็ด 2,288 2,794 5,082 
หนองตูม 624 750 1,374 
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ตำบล ชาย หญิง รวม 
บึงเนียม 610 713 1,323 
โนนท่อน 845 922 1,767 
รวม 32,675 40,090 72,765 

 

ผู้สูงอายุตำบลบ้านทอ่นในอนาคต 

การคาดคะเนประชากรผู้สูงอายุในตำบลโนนท่อนในปี พ.ศ. 2563 ถึงปี พ.ศ. 2570  (ฐานข้อมูลประชากร
ตำบลโนนท่อน เดือนธันวาคม 2563) พบว่า ประชากรผู้สูงอายุในตำบลโนนท่อนมีจำนวนเพิ่มขี้นทุกปี จำนวน 
1,184  2,020  2,168  2,276  2,430  2,587 2,766 และ 2,960 หรือคิดเป็นร้อยละ 19.18  20.57  22.07  23.17  
24.74  26.34  28.16 และ 30.14 ของประชากรท้ังตำบล ตามลำดับ ดังภาพท่ี 3.1 และ 3.2 ผู้สูงอายุแต่ละหมู่บ้าน
ของตำบลโนนท่อน รายละเอียดในภาคผนวก ก 

 

 

ภาพที่ 3.1 จำนวนประชากรผู้สูงอายุในตำบลโนนท่อน จำแนกตามเพศ ช่วงปี พ.ศ. 2563-2570 
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ภาพที่ 3.2 ร้อยละของผู้สูงอายุในตำบลโนนท่อน ช่วงปี พ.ศ. 2563-2570 

 

3. การดำเนินงานทีเก่ียวกับกิจกรรมผู้สูงอายุของเทศบาลตำบลโนนท่อน 

 การดำเนินงานผู้สูงวัยตามพระราชบัญญัติผู้สูงอายุ พ.ศ. 2546 กำหนดกระทรวงท่ีเกี่ยวข้องกับงาน
ผู้สูงอายุจำนวน 8 กระทรวง กล่าวคือ กระทรวงการคลัง กระทรวงต่างประเทศ กระทรวงการพฒันาสังคมและ
ความมั่นคงของมนุษย์ กระทรวงมหาดไทย กระทรวงแรงงาน กระทรวงศึกษาธิการ และกระทรวงสาธารณะสุข 
และกระทรวงการท่องเท่ียวและการกีฬา 

 เทศบาลตำบลโนนท่อนเป็นหน่วยงานภาครัฐในระดับชุมชน ได้เริ่มกิจกรรมผู้สูงอายุมาต้ังแต่ปี พ.ศ. 2556 
จนถึงปัจจุบัน ท่ีผ่านมา เทศบาลตำบลโนนท่อนได้ดำเนินงานร่วมกับหน่วยงานระดับกระทรวง/กรมกองท่ีต้ังอยู่ใน
พื้นท่ีจังหวัดจำนวน 4 กระทรวงคือ กระทรวงมหาดไทย กระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย ์
กระทรวงสาธารณะสุข และกระทรวงศึกษาธิการ รายละเอียดของหน่วยงาน และกิจกรรม/แผนงานโครงการ ดัง
ตารางท่ี 3.3 ณ ปัจจุบัน โดยภาพรวม หน่วยงาน/กระทรวงท่ีทำงานเกี่ยวกับผู้สูงอายุอย่างใกล้ชิดกับเทศบาลตำบล
โนนท่อน คือ กระทรวงมหาดไทย (กรมส่งเสริมองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น) กระทรวงการพฒันาสังคมและความ
มั่นคงของมนุษย์ (สำนักงานพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์จังหวัดชอนแก่น (พมจ.ขอนแก่น) และกระทรวง
สาธารณะสุข (โรงพยาบาลศูนย์ขอนแก่นและโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลโนนท่อน (รพสต.โนนท่อน)  

โครงการภายใต้แผนพัฒนาทอ้งถ่ินที่เก่ียวข้องกับผู้สูงวัย (เทศบาลตำบลโนนท่อน พ.ศ. 2561 - 2565) 
จำนวน 7 โครงการ ดังนี ้
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1) โครงการสงเสริมและพัฒนาคุณภาพชีวิตผูสูงอายุ (เพื่อสรางความมั่นคงของชีวิตแกผูสูงอายุ) 
งบประมาณ 30, 000 บาทต่อปี 

2) โครงการปรับปรุงศูนยบริการผูสูงอายุ ต.โนนทอน (เพื่อปรับปรุงศูนยบริการผูสูงอาย) 
งบประมาณ 200, 000 บาทต่อปี 

3) โครงการฝกอบรมและศึกษาดูงานเพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิตผูสูงอายุตําบลโนนทอน (เพื่อเปนการ
พัฒนาคุณภาพชีวิตผูสูงอายุภายในพื้นท่ี) งบประมาณ 200, 000 บาทต่อปี 

4) โครงการสมทบกองทุนหลักประกันสุขภาพตําบลโนนทอน (เพื่อเปนการสงเสริมสุขภาพของ
ประชาชนในพื้นท่ี) งบประมาณ 30, 000 บาทต่อป ี

5) โครงการสงเสริมสนับสนุนเบ้ียยังชีพผูสูงอายุ (เงินอุดหนุน) - เพื่อใหผูสูงอายุไดรับสวัสดิการและ
มีความเปนอยูท่ีดีขึ้น งบประมาณ 14,000, 000 บาทต่อปี 

6) โครงการสงเสริมสนับสนุนเบยี้ยังชีพผูพิการ(เงินอุดหนุน) เพื่อใหผูพิการไดรับสวัสดิการและมี
ความเปนอยูท่ีดีขึ้น งบประมาณ 4,500,000 บาทต่อปี 

7) โครงการกิจจกรรมวันสงกรานต์รดน้ำดำหัวผูสูงอาย - เพื่อใหประชาชนได้สืบบทอดประเพณีสง
กรานตและเห็นความสําคัญของผู้สูงอายุ งบประมาณ 150,,000 บาทต่อปี 

 ตารางที ่3.3 กระทรวง กรม หน่วยงานระดับจังหวัดท่ีเกี่ยวกับกิจกรรมผู้สูงอายุของเทศบาลตำบลโนนท่อน 

ระดับกระทรวง หน่วยงานระดับกรม หน่วยงานระดับจังหวัด กิจกรรม/โครงการ 
กระทรวงต่างประเทศ - - - 
กระทรวงการคลัง - - - 
กระทรวงการพัฒนาสังคม
และความมั่นคงของมนุษย ์

กรมพัฒนาสังคมและสวัสดิการ 
สำนักส่งเสริมและพิทักษ์ผู้สูงอาย ุ

1. พัฒนาสังคมและความมั่นคงของ
มนุษย์จังหวัดชอนแก่น (พมจ.
ขอนแก่น) 

 
 
 
2. ศูนย์พัฒนาการจัดสวัสดิการสังคมผู้

สูงวัยจังหวัดขอนแก่น (ร่วมเป็น
เครือข่ายและมีกิจกรรมร่วมกับ
เทศบาล) 

1.1  ขอความอนุเคราะห์เงินสงเคราะห์
ผู้สูงอายุ(ยากไร้) 

1.2  โครงการปรับปรุงสภาพแวดล้อมและที่
อยู่อาศัยของผู้ยากไร้ 

1.3  กองทุนกู้ยืม(เพื่อประกอบอาชีพ) 
เทศบาลประสาน พมจ.  

2.1 โครงการถ่ายทอดภูมิปัญญาให้เด็ก
นักเรียน (ผู้สูงวัยในพื้นที่เป็นวิทยากร) 

2.2 ออกแบบวัสดุบรรจุภัณฑ์ให้กลุ่มอาชีพ
ผู้สูงอายุ (packaging) 

2.3 กิจกรรมร่วมงานประเพณีปีใหม่ งาน
สงกรานต์ และทำบุญ 

กระทรวงมหาดไทย กรมส่งเสริมองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 
 

1. เทศาลตำบลโนนท่อน (ปกครอง
ส่วนท้องถิ่นจังหวัดขอนแก่น) 
 

1.1 กิจกรรมเบี้ยยังชีพรายเดือน(ตามขั้นบันได)  
1.2 กิจกรรมพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุ/เบีย้
คนพิการ รายละ 800 บาทต่อคนต่อเดือน 
(หากผู้สูงอายุเป็นคนพิการ)  
1.3 โครงการจัดหารที่อยู่อาศยัผู้ยากไร้ เสนอ
ผ่าน พมจ.ขอนแก่น 

กระทรวงแรงงาน สำนักงานประกันสังคม 
กรมการจัดหางาน 

- - 
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ระดับกระทรวง หน่วยงานระดับกรม หน่วยงานระดับจังหวัด กิจกรรม/โครงการ 
กรมพัฒนาฝีมือแรงงาน 

กระทรวงศึกษาธิการ สำนักบริการการศึกษานอกโรงเรียน
(กศน.) 
สำนักงานคณะกรรมการศึกษาเอกชน
(สช.) 

1. การศึกษานอกโรงเรียนประจำ
ตำบล (กศน.ตำบลโนนท่อน) 

2. โรงเรียนในพื้นที่ (สำนักงาน
คณะกรรมการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
หรือ สพฐ.) 

1. กิจกรรมฝึกอาชีพ 
2. กิจกรรมทำขนม 
3. กิจกรรมการตลาด on line (app line, 

Facebook)  

กระทรวงสาธารณะสุข กรมอนามัย 
สำนักงานประกันสุขภาพ 
 

1. โรงพยาบาลขอนแก่นและ
โรงพยาบาลสง่เสริมสุขภาพตำบล
โนนท่อน (รพสต.โนนท่อน) 

 
 
2. วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี

ขอนแก่น 
 

1.1 เทศบาลเข้าร่วมกิจกรรมตรวจสุขภาพ
และเยี่ยมบ้านผู้สงูอายุติดเตียงและติด
บ้าน 

1.2 กิจกรรมตรวจสุขภาพ และวิทยากรด้าน
สุขภาพ 

1.3 โครงการดูแลผู้สูงอายุระยะยาว(Long 
Term Care) ของกองทุนหลักประกัน
สุขภาพ  

2.1 วิทยาลับพยาบาลฯ ส่งนักศึกษามาดูงาน
ผู้อายุและเยี่ยมบ้านผู้สูงอายุตำบลโนน
ท่อน 

 
กระทรวงการท่องเที่ยว
และการกีฬา 

การกีฬาแห่งประเทศไทย - - 

 

ศูนย์พัฒนาคุณภาพชีวิและส่งเสริมอาชีพผู้สูงอายุ คนพิการและผู้ด้อยโอกาส  ตำบลโนนท่อน  อำเภอ
เมืองขอนแก่น  จังหวัดขอนแก่น 

ศูนย์พัฒนาคุณภาพชีวิและส่งเสริมอาชีพผู้สูงอายุ คนพิการและผู้ด้อยโอกาส  ตำบลโนนท่อน  อำเภอ
เมืองขอนแก่น  จังหวัดขอนแก่น ประกอบด้วยบุคคลากร 2 ชุดคือ 1. ผู้ช่วยเหลือดูแลผู้สูงอายุท่ีมีภาวะพึ่งพงิ  
(Care Giver) และ 2. อาสาสมัครนักบริบาล (อสบ.)  มีหน้าท่ีช่วยเหลือดูแลผู้สูงอายุท่ีมีภาวะพึ่งพิง ท้ังท่ีติดบ้าน
และติดเตียง  ผู้ช่วยเหลือดูแลผู้สูงอายุท่ีมีภาวะพึ่งพิง  จำนวน 18 คน ดังตารางท่ี 3.4  และอาสาสมัครนักบริบาล 
(อสบ.)  เทศบาลตำบลโนนท่อน  อำเภอเมือง  จังหวัดขอนแก่น จำนวน 2 คน ดังตารางท่ี 3.5 

 

 

 

 

 

 



 
 

37 
 

ตารางที่ 3.4 ทะเบียนรายช่ือผู้ช่วยเหลือดูแลผู้สูงอายุท่ีมีภาวะพึ่งพิงตำบลโนนท่อน อำเภอเมืองขอนแก่น 
          จังหวัดขอนแก่น 
 

ที่ ชื่อ – สกุล บ้านเลขที่/หมู ่ เบอร์โทรติดต่อ 
1 นางพิสมัย เลี่ยมเนา 57/1 ม.3  0831504919 
2 นางรุ่งทิพย์ เก้ียงกรม 249 ม.3  0847914166 
3 นางกองแถว นิยม 356 ม.10  0900455286 
4 นายสีอาน คุณขวาน 59 ม.8  0874214973 
5 นายทองบ่อ วงษ์เส 162 ม.12  0874327281 
6 นางทองไส หอมสมบัติ 194 ม.14  0850029606 
7 นางคำพา บุตรจันทร์ 234 ม.2  0948143292 
8 นายมาย รักมิ้ม 117/1 ม.12  0874256881 
9 นางทองย้อย สำราญบึงแก 160 ม.1  0000000000 
10 นางนุชนารถ เสพสุข 51 ม.6  0636542683 
11 นางน้อย บุตรหลอด 196 ม.9  0000000000 
12 นางผอง กู่ดวง 51 ม.1  0877527039 
13 นางเหรียญทอง แก้วบุญเรือง 91 ม.13  0908603467 
14 นางเรืองศิลป์ สุภารัตนากุล 119 ม.2 0819546838 
15 นางสมบูรณ์ พรมมา 177 ม.5  0813459958 
16 นางปราณี หนูทน 261 ม.9  0981572434 
17 นางอำพร อำพรัตน์ 72 ม.8  0993493186 
18 นางจินตนา เภสัชมาลา 99 ม. 10  0903439329 

 

ตารางที่ 3.5 ทะเบียนรายช่ืออาสาสมัครนักบริบาล (อสบ.)   

ที่ ชื่อ – สกุล ที่อยู ่
1 นางอารดา  ประจง 35 หมู่ที่ 12 ตำบลโนนท่อน 
2 นางถนอมจิตร  โนนม่วง 179 หมู่ที่ 2 ตำบลโนนท่อนน 
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3.2 สถานการณ์และการดำเนินงานผู้สูงวัยขององค์การบริหารส่วนตำบลบ้านลาน อำเภอบ้านไผ่ จังหวัด
ขอนแก่น  : พื้นที่ชุมชนชนบท 

1. ข้อมูลทั่วไป 

  ในอดีตท่ีผ่านมาช่วงเวลาประมาณสองร้อยปี  เดิมบริเวณอันเป็นท่ีต้ังตำบลบ้านลานอยู่ในขณะนี้เป็นพื้นท่ี
อันอุดมสมบูรณ์ไปด้วยป่าไม้ สัตว์ป่านานาชนิดได้มีผู้คนอพยพเข้ามาจับจองท่ีทำกิน  ทำสวนอยู่รวมกันกลายเป็น
หมู่บ้านเลยพากันต้ังช่ือว่า “บ้านโนนลาน”  เพราะเมื่อถึงฤดูเก็บเกี่ยวชาวบ้านจะมาทำลานนวดข้าวรวมกันเป็น
หมู่ๆเพื่อความปลอดภัยของตนเองและสัตว์เล้ียง เนื่องจากบริเวณนี้มีเสือลายพาดกลอนมาจับเอาสัตว์เล้ียงไปกิน
อยู่เสมอ ครั้นนานเข้าผู้คนก็มากข้ึนเรื่อย ๆ ได้ร่วมกันสร้างวัดข้ึนประจำหมู่บ้าน  ต่อมาได้เกิดโรคระบาด (โรคฝีดาษ
หรือไข้ทรพิษ)  ขึ้นที่บ้านโนนลาน ผู้คนล้มตายกันมากเป็นเหตุให้ผู้ท่ียังไม่ป่วยต้องอพยพหนีกนัมาต้ังบ้านเรือนขึ้น
ใหม่ในบริเวณอันเป็นท่ีต้ังบ้านลานอยู่ทุกวันนี้   บางครอบครัวได้โยกย้ายออกไปต้ังบ้านเรือนขึ้นใหม่ท่ีทางทิศ
ตะวันออกบ้านโนนลาน ประมาณ  1  กิโลเมตร  เรียกว่า   “บ้านดอนโกทา”  ปัจจุบันนี้เป็นบ้านร้างไปแล้ว อีกกลุ่ม
หนึ่งย้ายไปต้ังทางทิศเหนือช่ือบ้านว่า“บ้านลิงส่อง” ปัจจุบันคือบ้านหินต้ังนั่นเอง  และอีกกลุ่มหนึ่งได้อพยพไปทาง
ทิศตะวันออกห่างออกไปรวม  3  กิโลเมตร  ไปต้ังบ้านเรือนขึ้นใหม่  คือ บ้านกุดเชือกในปัจจุบันนี้    เมื่อได้ต้ัง
บ้านเรือนขึ้นในบริเวณอันเป็นท่ีอยู่ของบ้านลานในขณะนี้แล้ว ทุกคนได้ร่วมแรงร่วมกนัใจพัฒนาบ้านเรือนให้
เจริญก้าวหน้าขึ้นและเปล่ียนช่ือบ้านโดยคงช่ือเดิมไว้เพียงแต่ตัดคำว่าโนนออกไปเป็น “บ้านลาน”   จนมาถึง
ปัจจุบัน 

 
  ที่ต้ัง องค์การบริหารส่วนตำบลบ้านลาน  ต้ังอยู่ท่ีบ้านลาน หมู่ท่ี 5 ถนนบ้านไผ่–หนองสองห้อง อำเภอบ้าน
ไผ่  จังหวัดขอนแก่น ต้ังอยู่ทางทิศตะวันออกเฉียงใต้ของอำเภอบ้านไผ่ อยู่ห่างจากจังหวัดขอนแก่น 61 กิโลเมตร
และอยู่ห่าง จากอำเภอบ้านไผ่ เป็นระยะทาง 17 กิโลเมตร โดยใช้เส้นทางสายอำเภอบ้านไผ่ – อำเภอหนองสองห้อง 
(ถนนทางหลวงหมายเลข 2301)     
  พื้นที่  ตำบลบ้านลานมีพื้นที่ทั้งหมด 40,757 ไร่ หรือคิดเป็น  65.21 ตารางกิโลเมตร  หมู่บ้านตั้งอยู่ใน
เขตพื้นท่ีองค์การบริหารส่วนตำบล จำนวน 16 หมู่บ้าน โดยมีอาณาเขตติดต่อกับตำบลข้างเคียง ดังนี้ 
 

ทิศเหนือ ติดกับตำบลหินต้ัง อำเภอบ้านไผ่   จังหวัดขอนแก่น 
ทิศใต้  ติดกับตำบลป่าปอ   อำเภอบ้านไผ่ และตำบลขามป้อม อำเภอเปือยน้อย 
ทิศตะวันออก ติดกับตำบลหนองแวง อำเภอกุดรัง จังหวัดมหาสารคาม 
ทิศตะวันตก ติดกับตำบลแคนเหนือ อำเภอบ้านไผ่   จังหวัดขอนแก่น 
 

 ลักษณะภูมิประเทศ  ส่วนใหญ่ของตำบลบ้านลาน มีสภาพพื้นท่ีเป็นท่ีดอนสลับพื้นท่ีราบลุ่มและมีลำห้วย
หนองน้ำ กระจายอยู่ท่ัวตำบล มีจุดสูงสุดของตำบลอยู่ท่ีระดับ 228 เมตรจากระดับน้ำทะเลปานกลาง  มีระดับสูง
ต่ำจากทิศตะวันออกสู่ตะวันตก  มีลำห้วยสายหลักอยู่  4 สาย ได้แก่ ลำห้วยวังข่า ลำห้วยภูเหล็ก ลำห้วยกุดเชือก  
ลำห้วยหนองโน มีแหล่งน้ำท่ีสำคัญได้แก่   สระหนองบัว  สระหนองใหญ่จำปาแดง  สระหนองผักหลอด เป็นต้น 
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 ลักษณะของดิน  ลักษณะของดินเป็นร่วนปนทราย  ลักษณะดินมีความอุดมสมบูรณ์  ระบายน้ำได้ดี  จึงใช้
ปลูกพืชไร่ เช่น  ข้าวโพด  มันสำปะหลัง  อ้อย  และพืชสวนครัวต่าง ๆ  พบในทุกหมู่บ้าน ของตำบลบ้านลาน  อำเภอ
บ้านไผ่  จังหวัดขอนแก่น 
  แต่กระนั้นในบางพืน้ท่ีก็พบว่ามีดินท่ีขาดความอุดมสมบูรณ์  ซึ่งเป็นดินท่ีมีปัญหา  ไม่สามารถนำมาใช้
ประโยชน์ได้เต็มท่ี  ได้แก่ ดินเค็ม คือ ดินท่ีมีเกลือเป็นส่วนประกอบมากเกินไปและมีค่า pH ต่ำกว่า  7 พบเล็กน้อย
ในบางพื้นท่ีของตำบล เช่น บ้านสร้างแป้น หมู่ท่ี 1 ,12 บ้านลาน หมู่ท่ี 4 , 5 ,6 ตำบลบ้านลาน  อำเภอบ้านไผ่  
จังหวัดขอนแก่น 
 แหล่งน้ำเพือ่การอุปโภคบริโภค  ทุกหมู่บ้านในเขตตำบลบ้านลานจะใช้น้ำประปาหมู่บ้านเป็นระบบ
ประปาบาดาล จำนวน 32 แห่ง และประปาผิวดิน 1 แห่ง (ไม่มีกรอง) มีบ่อบาดาลท้ังหมด 14 บ่อ จะมีปัญหาเรื่อง
น้ำอุปโภคบริโภคเฉพาะในหมู่บ้านใหญ่ๆ  เช่น บ้านขามป้อม บ้านลาน บ้านสร้างแป้น และบ้านกุดเชือก 

แหล่งน้ำเพือ่ทำการเกษตร  มีแหล่งน้ำเพื่อทำการเกษตรสำคัญและมีน้ำตลอดปี ได้แก่  สระหนองใหญ่
จำปาแดง  สระหนองผักหลอด สระหนองบัว สระหนองตานา  มีระบบชลประทานขนาดเล็ก  4  แห่ง  และมีลำ
ห้วยแยกแตกแขนงไปตามพื้นท่ีของตำบล   แต่ปัจจุบันมีสภาพต้ืนเขิน ไม่สามารถท่ีจะเก็บกักน้ำไว้ใช้ได้ตลอดปี  มี
ฝายท้ังหมด  26   แห่ง   ถนนน้ำล้นผ่าน   5   แห่ง 

แหล่งน้ำกิน น้ำใช้ (หรือน้ำเพือ่การอุปโภค บริโภค) ทุกหมู่บ้านในเขตตำบลบ้านลานจะใช้น้ำประปา
หมู่บ้านเป็นระบบประปาบาดาล จำนวน 16 แห่ง และประปาผิวดิน 1 แห่ง (ไม่มีกรอง) มีบ่อบาดาลท้ังหมด 14 บ่อ 
และมีระบบประปาส่วนภูมิภาค จำนวน 4 หมู่บ้าน ได้แก่ หมู่ท่ี 1, 2, ,3 และ 12 

ลักษณะของไม้และป่าไม้ ลักษณะของไม้/ป่าไม ้ เป็นป่าผลัดใบ ประเภทป่าเบญจพรรณ มีลักษณะ 
โดยท่ัวไปเป็นป่าโปร่งประกอบด้วยต้นไม้ขนาดกลางเป็นส่วนมาก พื้นท่ีป่าไม่รกทึบมีไม้ไผ่ชนิดต่าง ๆ ขึ้นอยู่มาก ใน
ฤดูแล้งต้นไม้ท้ังหมดจะพากันผลัดใบและมีไฟป่าไหม้อยู่ท้ังปี มีพันธุ์ไม้ข้ึนคละกันมากชนิด เช่น แดง ประดู่ 
มะค่าโมง ตะแบก ต้นสะแบง เป็นต้น มีทรัพยากรธรรมชาติท่ีสำคัญท่ีมีอยู่ในตำบลบ้านลาน ได้แก่  ป่าท่ีมีอยู่ในพื้นท่ี
ป่าสาธารณะ  ป่าช้าสาธารณะ   และป่าท่ีประชาชนได้สงวนและปลูกเพิ่มเติม  มีประมาณ  687   ไร่ 

การปกครอง 

องค์การบริหารส่วนตำบลบ้านลาน   มีหมู่บ้านในเขตพื้นท่ีรับผิดชอบจำนวน   16   หมู่บ้าน ผู้ปกครอง
หมู่บ้าน มีดังนี้ 

 หมู่ท่ี  1 บ้านสร้างแป้น  มี  นายทองแดง  หวานเหย เป็นผู้ใหญ่บ้าน 
 หมู่ท่ี  2 บ้านผักหวาน  มี  นายสวัสด์ิ  นามจำปา  เป็นผู้ใหญ่บ้าน 
 หมู่ท่ี  3 บ้านดอนนาแพง  มี  นายเหมือน  ศรีนาง  เป็นผู้ใหญ่บ้าน 
 หมู่ท่ี  4 บ้านลาน  มี  นายอ่อนสา มาศรี  เป็นผู้ใหญ่บ้าน 
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 หมู่ท่ี  5 บ้านลาน  มี  นายสังเวียน  สอนบาบ  เป็นกำนันตำบลบ้านลาน 
 หมู่ท่ี  6 บ้านลาน  มี  นายอณุศรี   เงาะเศษ    เป็นผู้ใหญ่บ้าน 
 หมู่ท่ี  7 บ้านโนนสว่างสันติ มี  นายอดิศักดิ์  ไสวงาม  เป็นผู้ใหญ่บ้าน 
 หมู่ท่ี  8 บ้านดอนเงิน  มี  นายศรายุท  กองเกิด  เป็นผู้ใหญ่บ้าน 
 หมู่ท่ี  9 บ้านขามป้อม  มี  นางประนอม  ไสวดี  เป็นผู้ใหญ่บ้าน 

หมู่ท่ี  10  บ้านกุดเชือก  มี  นายคำจันทร์  ใสหาร  เป็นผู้ใหญ่บ้าน 
 หมู่ท่ี  11  บ้านกุดเชือก  มี  นางสุภาพร  กระพี้สัตย์ เป็นผู้ใหญ่บ้าน 
 หมู่ท่ี  12  บ้านสร้างแป้น  มี  นายบุญมี จ่าบาล  เป็นผู้ใหญ่บ้าน 
 หมู่ท่ี  13  บ้านหนองค้อ  มี  นายสมุด  ทบแป  เป็นผู้ใหญ่บ้าน 
 หมู่ท่ี  14  บ้านโนนสะอาด มี  นายสุวรรณ  เจ็กนอก  เป็นผู้ใหญ่บ้าน 
 หมู่ท่ี  15  บ้านวังแสง  มี  นายบรรจง  นามโพธิ์  เป็นผู้ใหญ่บ้าน 
 หมู่ท่ี  16  บ้านหัวนา              มี  นายสุรินทร์  ศรีจอมพล       เป็นผู้ใหญ่บ้าน 

โครงสร้างขององค์การ   องค์การบริหารส่วนตำบลบ้านลาน  เป็นองค์การบริหารส่วนตำบลขนาดกลาง  
แบ่งโครงสร้างออกเป็น   2   ฝ่าย  ประกอบด้วย  ฝ่ายการเมือง และฝ่ายประจำ   ดังนี้  

ฝ่ายการเมือง   ประกอบด้วย 
  คณะผู้บริหาร   ได้แก่ 

1. นายเสวก    ลารังสิต  ตำแหน่ง  นายกองค์การบริหารส่วนตำบลบ้านลาน 
2. นายศุภชัย  สีเนย์  ตำแหน่ง  รองนายกองค์การบริหารส่วนตำบลบ้านลาน 
3. นายสมชัย  ไสยะวงษา  ตำแหน่ง  รองนายกองค์การบริหารส่วนตำบลบ้านลาน 
4. นางสาริศา  ลารังสิต  ตำแหน่ง  เลขานุการนายกองค์การบริหารส่วนตำบลบ้านลาน 

  สมาชิกสภาองค์การบริหารส่วนตำบลบ้านลาน 
1. นายเกรียงศักดิ์ โสมา  ตำแหน่ง  ประธานสภา อบต.บ้านลาน 
2. นาง เกสอน  สมีนาง  ตำแหน่ง  รองประธานสภา อบต.บ้านลาน 
3. นายไกล  พืชผักหวาน ตำแหน่ง  สมาชิกสภา อบต. ม.1 
4. นายสวัสด์ิ  นามจำปา  ตำแหน่ง  สมาชิกสภา อบต. ม.2  
5. นายสมศักดิ์   แถวนาดี ตำแหน่ง  สมาชิกสภา อบต. ม.2 
6. นายสมดี   สุจริต  ตำแหน่ง  สมาชิกสภา อบต. ม.3 
7. นายรังสรรค์   สมีนาง  ตำแหน่ง  สมาชิกสภา อบต. ม.3 
8. นางน้อย   ชนะเกตุ  ตำแหน่ง  สมาชิกสภา อบต. ม.4 
9. นายอภิชัย    กองค้า  ตำแหน่ง  สมาชิกสภา อบต. ม.4 
10. นายบุญช่วย   ใสเสริม ตำแหน่ง  สมาชิกสภา อบต. ม.5 
11. นายบุญเลิศ   วรบุตร  ตำแหน่ง  สมาชิกสภา อบต. ม.6 
12. นายจาตุรงค์  นวลจันทร์ ตำแหน่ง  สมาชิกสภา อบต. ม.6 
13. นางพิษณุ   นามสนธิ์  ตำแหน่ง  สมาชิกสภา อบต. ม.7 
14. นายสัจจา  จำนงค์ศรี  ตำแหน่ง  สมาชิกสภา อบต. ม.8 
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15. นายเฉลิมบูรณ์  นามคำ ตำแหน่ง  สมาชิกสภา อบต. ม.8 
16. นายสมร  ไสบาล  ตำแหน่ง  สมาชิกสภา อบต. ม.9 
17. นายวีระชาติ  อันพันลัม ตำแหน่ง  สมาชิกสภา อบต. ม.9 
18. นายสุวิทย์    สิงห์มี  ตำแหน่ง สมาชิกสภา อบต. ม.10 
19. นางละมูล  สุดสงคราม ตำแหน่ง  สมาชิกสภา อบต. ม.10 
20. น.ส.เสาวณี  ประสิทธิ์นอก ตำแหน่ง  สมาชิกสภา อบต. ม.11 
21. นายสมาน  จ่าบาล   ตำแหน่ง  สมาชิกสภา อบต. ม.12 
22. น.ส.บังอร  นารินทร ์  ตำแหน่ง  สมาชิกสภา อบต. ม.12 
23. น.ส.กาญจนสุดา  นาที ตำแหน่ง  สมาชิกสภา อบต. ม.13 
24. นางทองเบ็ญ  จ่าบาล  ตำแหน่ง  สมาชิกสภา อบต. ม.13 
25. นายน้อย   ทบแป  ตำแหน่ง  สมาชิกสภา อบต. ม.14 
26. นายประสิทธิ์  ศรีจันดา ตำแหน่ง  สมาชิกสภา อบต. ม.14 
27. นายธีระวฒุิ  รบไพรินทร ์ ตำแหน่ง  สมาชิกสภา อบต. ม.15 
28. นายเสน่ห์  ปุราถาเน  ตำแหน่ง  สมาชิกสภา อบต. ม.15 
29. นาย ทวีศักดิ์  ชมเชยรัก ตำแหน่ง  สมาชิกสภา อบต. ม.16 
30. นางสำพรรณ  วรรณสุด ตำแหน่ง  สมาชิกสภา อบต. ม.16 
31. นายสมชาย  สันทิตย์  ตำแหน่ง  เลขานุการสภา อบต.บ้านลาน 
ฝ่ายข้าราชการประจำ จำนวนบุคลากร รวมทั้งส้ิน    จำนวน      39     คน    แยกเป็น 
หน่วยงานสำนักปลัด       มีบุคลากรจำนวน       20     อัตรา   ดังนี้ 

 1.  ปลัดองค์การบริหารส่วนตำบล      จำนวน 1   อัตรา 
 2.  หัวหน้าสำนักงานปลัด อบต.      จำนวน 1   อัตรา 
 3.  นิติกร          จำนวน 1   อัตรา 

4.  เจ้าหน้าท่ีวิเคราะห์นโยบายและแผน         จำนวน 1   อัตรา 
 5.   บุคลากร              จำนวน 1   อัตรา  
 6.   นักพัฒนาชุมชน           จำนวน 1   อัตรา  

7.  เจ้าหน้าท่ีบริหารงานท่ัวไป          จำนวน 1   อัตรา 
 8.  เจ้าพนักงานป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย    จำนวน   1   อัตรา 

9. พนักงานจ้างตามภารกิจ  (ผู้ช่วยเจ้าหน้าท่ีวิเคราะห์นโยบายและแผน)        จำนวน  1   อัตรา 
 11.  พนักงานจ้างตามภารกิจ ตำแหน่ง  ผู้ช่วยเจ้าหน้าท่ีบริหารงานท่ัวไป จำนวน   1   อัตรา 
 12. พนักงานจ้างตามภารกิจ ตำแหน่ง  ผู้ช่วยนักพัฒนาชุมชน   จำนวน   1   อัตรา  
 13.  พนักงานจ้างตามภารกิจ  ตำแหน่ง ผู้ช่วยเจ้าท่ีบันทึกข้อมูล  จำนวน   1   อัตรา 
 14.  พนักงานจ้างตามภารกิจ   ตำแหน่ง ผู้ช่วยเจ้าพนักงานส่งเสริมสุขภาพ จำนวน   1   อัตรา 
 15.  พนักงานจ้างตามภารกิจ  ตำแหน่ง  พนักงานขับรถยนต์   จำนวน   1    อัตรา 
 16.  พนักงานจ้างตามภารกิจ  ตำแหน่ง ผู้ช่วยบุคลากร   จำนวน   1    อัตรา 
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17.  พนักงานจ้างตามภารกิจ (ผู้ช่วยเจ้าพนักงานป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย   
          จำนวน   1    อัตรา 

18.  พนักงานจ้างท่ัวไป   ตำแหน่ง   คนงานท่ัวไป    จำนวน    1   อัตรา 
 19.  พนักงานจ้างท่ัวไป   ตำแหน่ง   นักการภารโรง   จำนวน    1   อัตรา 
 20.  พนักงานจ้างท่ัวไป    ตำแหน่ง   พนักงานขับรถยนต์ (บรรทุกน้ำ)  จำนวน    1   อัตรา  

หน่วยงานส่วนคลัง     มีบุคลากรจำนวน    9   อัตรา      ดังนี้ 
1.  ผู้อำนวยการกองคลัง       จำนวน    1   อัตรา 
2.  นักวิชาการเงินและบัญชี      จำนวน   1   อัตรา 
3.  เจ้าพนักงานธุรการ       จำนวน    1   อัตรา 
4.  เจ้าพนักงานการเงินและบัญชี      จำนวน    1   อัตรา  
5.  ลูกจ้างประจำ  ตำแหน่ง   เจ้าหน้าท่ีการเงินและบัญชี   จำนวน    1   อัตรา  
6.  พนักงานจ้างตามภารกิจ  ตำแหน่ง  ผู้ช่วยเจ้าหน้าท่ีจัดเก็บรายได้   จำนวน     1  อัตรา 
7.  พนักงานจ้างตามภารกิจ  ตำแหน่ง   ผู้ช่วยเจ้าหน้าท่ีการเงินและบัญชี   จำนวน     1  อัตรา 
8.  พนักงานจ้างตามภารกิจ  ตำแหน่ง  ผู้ช่วยเจ้าหน้าท่ีธุรการ       จำนวน     1  อัตรา 
9.  พนักงานจ้างตามภารกิจ  ตำแหน่ง  ผู้ช่วยเจ้าพนักงานพัสดุ  จำนวน     1  อัตรา 
หน่วยงานส่วนโยธา       มีบุคลากร จำนวน      5       อัตรา ดังนี้ 
1.  ผู้อำนวยการกองช่าง      จำนวน     1    อัตรา 
2.  วิศวกรโยธา               จำนวน     1    อัตรา 
3.  นายช่างโยธา        จำนวน     1    อัตรา 
4.  พนักงานจ้างตามภารกิจ    ตำแหน่ง   ผู้ช่วยเจ้าหน้าท่ีธุรการ     จำนวน     1    อัตรา 
5.  พนักงานจ้างตามภารกิจ    ตำแหน่ง   ผู้ช่วยช่างไฟฟ้า      จำนวน     1    อัตรา 
หน่วยงานส่วนการศึกษา     มีบุคลากร   จำนวน      5     อัตรา   ดังนี้ 
1.   เจ้าพนักงานธุรการ        จำนวน     1    อัตรา 
2.  ครูผู้ดูแลเด็ก (ครูผู้ช่วย)     จำนวน     2    อัตรา 
3.   พนักงานจ้างตามภารกิจ  (ครูผู้ดูแลเด็ก)       จำนวน     2    อัตรา 
 
ศักยภาพของชุมชนและพื้นที่  ตำบลบ้านลาน  ต้ังอยู่ในพื้นท่ีท่ีเหมาะสมในหลาย ๆ ด้าน  เช่น    การ

คมนาคมท่ีสะดวกมีปัจจัยท่ีเหมาะสมในการเพาะปลูก  ประชาชนมีการรวมกลุ่ม  และมีความสามัคคีในชุมชน  มี
การดำเนินกิจกรรมท่ีเป็นการส่งเสริมศิลปวัฒนธรรม  และภูมิปัญญาของคนในท้องถิ่น และมีกิจกรรมด้านกีฬาและ
นันทนาการท่ีต่อเนื่องตลอดท้ังปี 
 

การศึกษา  สถาบันการศึกษาในตำบลบ้านลาน   6   แห่ง  แยกเป็นดังนี้ (ข้อมูล ณ วันท่ี 10 มิถุนายน  
2559) ดังตารางท่ี 3.6 
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ตารางที่ 3.6 สถาบันการศึกษาในตำบลบ้านลาน 

ที่ รายชื่อโรงเรียน 

จำนวนนักเรียน  หมายเหตุ 

ก่อนประถม 

(คน) 

ป.1-ป.6 

(คน) 

ม.1-ม.3 

(คน) 

รวม 

(คน) 

1 โรงเรียนบ้านลาน 23 103 - 126 ประถมศึกษา 

2 โรงเรียนบ้านกุดเชือก 15 62 - 77 ประถมศึกษา 

3 โรงเรียนบ้านผักหวานโนนสวาง 37 101 - 138 ประถมศึกษา 

4 โรงเรียนบ้านขามป้อม 41 100 55 196 ขยายโอกาส   

5 โรงเรียนบ้านสร้างแป้นดอนนาแพง 44 119 40 203 ขยายโอกาส   

6 ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กตำบลบ้านลาน 100 - - 100 ศ.พ.ด. 

รวม 316 485 95 840  

 

 สาธารณสุข 

1.  โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบล จำนวน 2  แห่ง คือ 1) โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลบ้านลาน 
ต้ังอยู่ท่ีบ้านลาน หมู่ท่ี 5  มีเจ้าหน้าท่ี 5 คน 2) โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลบ้านสร้างแป้น ต้ังอยู่ท่ีบ้านสร้าง
แป้น  หมู่ท่ี 1   มีเจ้าหน้าท่ี  2  คน 

2. ศูนย์สาธารณสุขมูลฐานชุมชน จำนวน 16  แห่ง 

 3.  มีคลินิกเอกชน จำนวน 2 แห่ง ต้ังอยู่ท่ีบ้านลาน   ม.6  
 

ระบบเศรษฐกิจ 
 การเกษตร ราษฎรส่วนใหญ่ประมาณร้อยละ 80 ประกอบอาชีพทำการเกษตรกรรม ได้แก่ ทำนาข้าว มัน
สำปะหลัง และอ้อย เหลือประกอบอาชีพส่วนตัวและรับจ้าง และเล้ียงสัตว์เป็นอาชีพเสริม 
 การประมง ราษฎรส่วนใหญ่ใช้ลำห้วยคูคลอง หนองบึง สาธารณประโยชน์ ในการจับสัตว์น้ำ เพื่อบริโภค 
 การปศุสัตว์ ตำบลบ้านลาน มีการปศุสัตว์ คือ การเล้ียงโค กระบือ และการเล้ียงสุกร ในทุกหมู่บ้านของ
ตำบลบ้านลาน อำเภอบ้านไผ่ จังหวัดขอนแก่น 
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การบริการ 
มีบริการนวดแผนไทย ท่ี โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลบ้านลาน ต้ังอยู่ท่ี บ้านลาน หมู่ท่ี 5 

และโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลบ้านสร้างแป้น ต้ังอยู่ท่ี บ้านสร้างแป้น หมู่ท่ี 12 ตำบลบ้านลาน อำเภอบ้าน
ไผ่ จังหวัดขอนแก่น   
 มีบริการร้านทำผม เสริมสวย ในพื้นท่ี จำนวน 3 แห่ง 
  มีโรงสีข้าวขนาดใหญ่ในพื้นท่ี จำนวน 1 แห่ง     
    มีโรงสีข้าวขนาดเล็กในพื้นท่ี จำนวน 15 แห่ง     
 การท่องเที่ยว  ตำบลบ้านลาน มีการท่องเท่ียว คือ ภาพจิตรกรรมฝาผนัง วัดมัชฌิมวิทยาราม ต้ังอยู่ท่ี 
บ้านลาน 
หมู่ท่ี 4 , หินลาดอ่างศิลา สำนักสงฆ์หินลาดอ่างศิลาธรรมสถาน ต้ังอยู่ท่ี บ้านดอนเงิน หมู่ท่ี 8 
 อุตสาหกรรม ตำบลบ้านลาน มีอุตสาหกรรม คือ มี ฟาร์มหมู จำนวน 1 แห่ง ,โรงตากกากเบียร์ จำนวน 1 
แห่ง ลานรับซื้อมันสำปะหลังและอ้อย จำนวน 6 แห่ง , โรงสีข้าวไฟฟ้า จำนวน 1 แห่ง 
 การพาณิชย์/กลุ่มอาชีพ 
   - กลุ่มปุ๋ยชีวภาพ   บ้านหัวนา  หมู่ท่ี 16 
   - กลุ่มส่งเสริมอาชีพเล้ียงโค บ้านดอนนาแพง หมู่ท่ี 3 ,บ้านลาน  หมู่ท่ี 4, 5 ,6 
   - กลุ่มออมทรัพย์   บ้านลาน  หมู่ท่ี 6 
  - กลุ่มเล้ียงหม่อนไหม  บ้านดอนเงิน หมู่ท่ี 8 ,บ้านขามป้อม หมู่ท่ี 9 
  - กลุ่มทำขนม   บ้านกุดเชือก หมู่ท่ี 11 
   - กลุ่มธนาคารหมู่บ้าน   บ้านลาน  หมู่ท่ี 5 
   - กลุ่มน้ำด่ืมชุมชน   บ้านลาน  หมู่ท่ี 5 
 
 แรงงาน  ราษฎรส่วนใหญ่ประมาณร้อยละ 80 ประกอบอาชีพทำการเกษตรกรรม แรงงานส่วนใหญ่จึงมา
จากกลุ่มเกษตรกรภายในหมู่บ้าน หมุนเวียนรับจ้างแก่กันและกัน 
   
2. ประชากรและผู้สูงอายุในพื้นที ่

ประชากรตำบลบ้านลาน ในปี พ.ศ. 2559 มีบา้นปกติ(บ้านเรือนจำนวน 2,431 ครัวเรือน มีประชากร
จำนวนท้ังส้ิน 8,856 คน  ในป ีพ.ศ. 2561 และ 2562 มีบ้านปกติลดลง เหลือ 1,822 ครัวเรือน มีประชากรจำนวน
ท้ังส้ิน 6,397 คน  ในปี พ.ศ. 2563 จำนวนประชากรเพิ่มเป็น 8,865 คนดังตารางท่ี 3.7 จำนวนประชากรราย
หมู่บ้าน รายละเอียดดังตารางท่ี 3.8 
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ตารางที่ 3.7 จำนวนบ้านปกติและประชากร ในปี พ.ศ.2559 ถึง ปี พ.ศ. 2562 

ปีพ.ศ.  บ้านปกติ ชาย หญิง รวม 
2559 2,431 4,382 4,474 8,856 
2561 1,822 3,062 3335 6397 
2562 1,822 3,061 3336 6397 
2563 1,822 4,391 4,474 8,865 

 

ตารางที่ 3.8 ข้อมูลประชากรตำบลบ้านลาน จำแนกรายหมู่บ้าน (ณ เดือนกันยายน พ.ศ.2559) 

 

 

ช่วงอายุและจำนวนประชากร ประชากรตำบลบ้านลาน ณ เดือนธันวาคม 2563 มีประชากรรวมจำนวน 
8,865 คน แยกประชากรตามช่วงอายุ (ปี) เฉพาะผู้มีสัญชาติไทย และมีช่ืออยู่ในทะเบียนบ้านรายละเอียด ดังตาราง
ท่ี 3.9 

 

 

ตำบล/หมู่บ้าน บ้านปกติ ชาย หญิง รวม 
ตำบลบ้านลาน 2,431 4,382 4,474 8,856 
   หมู่ที่ 1 บ้านสร้างแป้น 202 341 356 697 
   หมู่ที่ 2 บ้านผักหวาน 255 413 462 875 
   หมู่ที่ 3 บ้านดอนนาแพง 196 355 354 709 
   หมู่ที่ 4 บ้านลาน 147 304 317 621 
   หมู่ที่ 5 บ้านลาน 177 313 343 656 
   หมู่ที่ 6 บ้านลาน 190 288 316 604 
   หมู่ที่ 7 บ้านโนนสวางสันติ 42 68 72 140 
   หมู่ที่ 8 บ้านดอนเงิน 128 210 218 428 
   หมู่ที่ 9 บ้านขามป้อม 301 458 466 924 
   หมู่ที่ 10 บ้านกุดเชือก 128 244 232 476 
   หมู่ที่ 11 บ้านกุดเชือก 169 357 356 713 
   หมู่ที่ 12 บ้านสร้างแป้น 178 357 378 735 
   หมู่ที่ 13 บ้านหนองค้อ 64 145 137 282 
   หมู่ที่ 14 บ้านโนนสะอาด 90 125 120 245 
   หมู่ที่ 15 บ้านวังแสง 120 315 267 582 
   หมู่ที่ 16 บ้านหัวนา 44 89 80 169 
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ตารางที่ 3.9 จำแนกประชากรประชากรตำบลบ้านลาน จำแนกตามช่วงอายุ เพศ 

ช่วงอายุ เพศชาย เพศหญิง รวม 
น้อยกว่า  1 ปี 42 25 67 

1 ป ี 37 30 67 
2 ป ี 40 36 76 
3 ป ี 39 41 80 
4 ป ี 46 41 87 
5 ป ี 45 34 79 
6 ป ี 41 35 76 
7 ป ี 49 45 94 
8 ป ี 63 53 116 
9 ป ี 55 59 114 
10 ปี 64 42 106 
11 ปี 57 45 102 
12 ปี 68 35 103 
13 ปี 50 42 92 
14 ปี 44 55 99 
15 ปี 51 54 105 
16 ปี 49 44 93 
17 ปี 58 48 106 
18 ปี 45 46 91 
19 ปี 48 57 105 
20 ปี 69 53 122 
21 ปี 57 57 114 
22 ปี 51 49 100 
23 ปี 66 69 135 
24 ปี 69 66 135 
25 ปี 79 67 146 
26 ปี 74 70 144 
27 ปี 60 70 130 
28 ปี 60 56 116 
29 ปี 74 67 141 
30 ปี 63 67 130 
31 ปี 55 70 125 
32 ปี 68 72 140 
33 ปี 62 63 125 
34 ปี 68 55 123 
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ช่วงอายุ เพศชาย เพศหญิง รวม 
35 ปี 45 52 97 
36 ปี 70 72 142 
37 ปี 67 64 131 
38 ปี 60 65 125 
39 ปี 94 78 172 
40 ปี 68 80 148 
41 ปี 62 63 125 
42 ปี 74 78 152 
43 ปี 78 75 153 
44 ปี 50 83 133 
45 ปี 71 101 172 
46 ปี 83 59 142 
47 ปี 79 88 167 
48 ปี 56 75 131 
49 ปี 78 83 161 
50 ปี 76 81 157 
51 ปี 85 68 153 
52 ปี 80 79 159 
53 ปี 98 86 184 
54 ปี 59 66 125 
55 ปี 66 69 135 
56 ปี 69 67 136 
57 ปี 65 65 130 
58 ปี 53 49 102 
59 ปี 54 56 110 
60 ปี 61 45 106 
61 ปี 41 48 89 
62 ปี 48 56 104 
63 ปี 32 56 88 
64 ปี 32 39 71 
65 ปี 32 31 63 
66 ปี 42 48 90 
67 ปี 27 48 75 
68 ปี 43 58 101 
69 ปี 43 31 74 
70 ปี 32 41 73 
71 ปี 36 50 86 
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ช่วงอายุ เพศชาย เพศหญิง รวม 
72 ปี 30 30 60 
73 ปี 25 27 52 
74 ปี 24 31 55 
75 ปี 22 24 46 
76 ปี 18 24 42 
77 ปี 15 18 33 
78 ปี 15 16 31 
79 ปี 12 13 25 
80 ปี 12 18 30 
81 ปี 8 18 26 
82 ปี 4 15 19 
83 ปี 6 16 22 
84 ปี 5 13 18 
85 ปี 1 6 7 
86 ปี 3 5 8 
87 ปี 5 8 13 
88 ปี 3 5 8 
89 ปี 2 4 6 
90 ปี 4 4 8 
91 ปี 1 2 3 
92 ปี 0 2 2 
93 ปี 0 1 1 
94 ปี 1 0 1 
95 ปี 0 0 0 
96 ปี 0 0 0 
97 ปี 0 0 0 
98 ปี 0 1 1 
99 ปี 0 1 1 
100 ปี 0 1 1 

มากกว่า 100 ปี 0 0 0 
 

จำนวนประชากรแยกตามสัญชาติ  ประชากรตำบลบ้านลาน มีสัญชาติไทย จำนวน 8,856 คน สัญชาติ
อื่น จำนวน 6 คน รายละเอียดดังตารางท่ี 3.10 
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ตารางที่ 3.10 ประชากรตำบลบ้านลาน จำแนกตามช่วงอายุ เพศ 

 

 

 

 

 

 

 

7. ผู้สูงอายุในพืน้ที ่
 สถิติผู้สูงอายุของ ปี พ.ศ.2562 ประเทศไทยมีจำนวนประชากรท้ังส้ิน 66,558,935 คน จำนวนประชากร
ผู้สูงอายุ 60 ปีขึ้นไป จำนวน 11,136,059 คน คิดเป็นร้อยละ 16.73 ของประชากรท้ังประเทศ สถิติผู้สูงอายุของ 
ปี พ.ศ.2563 ประเทศไทยมีจำนวนประชากรท้ังส้ิน 66,186,727 คน จำนวนประชากรผู้สูงอายุ 60 ปีขึ้นไป จำนวน 
11,627,130 คน คิดเป็นร้อยละ 17.57 ของประชากรท้ังประเทศ  

ณ วันท่ี 31 ธันวาคม 2562 จังหวัดขอนแก่น มีจำนวนประชากรท้ังส้ิน 1,802,872 คน จำนวนประชากร
ผู้สูงอายุ 60 ปีขึ้นไป จำนวน 312,933 คน คิดเป็นร้อยละ 17.36 ของประชากรท้ังจังหวัด ปี พ.ศ.2563 จังหวัด
ขอนแก่น มีจำนวนประชากรท้ังส้ิน 1,794,531 คน จำนวนประชากรผู้สูงอายุ 60 ปีข้ึนไป จำนวน 325,927 คน คิด
เป็นร้อยละ 18.16 ของประชากรท้ังจังหวัด 

สถิติผู้สูงอายุ ณ 28 กพ. 2562 จังหวัดขอนแก่น มีจำนวนผู้สูงอายุ 305,684 คน คิดเป็นร้อยละ 16.96 ของ
ประชากรท้ังจังหวัด(เป็นเพศชายและเพศหญิง จำนวน 139,388 และ 166,296 คน) อำเภอบ้านไผ่ มีจำนวน
ผู้สูงอายุ 11,365 คน คิดเป็นร้อยละ 0.63 ของประชากรท้ังจังหวัด(เป็นเพศชายและเพศหญิง จำนวน 5,243 และ 
6,122 คน) ตำบลบ้านลาน อำเภอบ้านไผ่ มีจำนวนผู้สูงอายุ 1,460 คน คิดเป็นร้อยละ 0.081 ของประชากรท้ัง
จังหวัด(เป็นเพศชายและเพศหญิง จำนวน 642 และ 818 คน) รายละเอียดดังตารางท่ี 3.11 

 

 

 

สัญชาติ ชาย หญิง รวม 

   สัญชาติไทย 4,485 4,474 8,859 

   สัญชาติอื่นๆ ท่ีไม่ใช่ไทย 3 0 3 

   สัญชาติอื่นๆ ท่ีไม่ใช่ไทย/จีน 3 0 3 

   ทุกสัญชาติ 4,386 4,473 8,859 
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ตารางที ่3.11  สถิติผู้สูงอายุในอำเภอบ้านไผ่ แยกเป็นรายตำบล ณ 28 กพ. 2562 

ตำบล ชาย หญิง รวม 
แคนเหนือ 457 513 970 
ในเมือง 662 746 1,408 
บ้านไผ่ 498 566 1,664 
บ้านลาน 642 818 1,460 
ป่าปอ 520 585 1,105 
ภูเหล็ก 460 440 900 
เมืองเพีย 697 940 1,637 
หนองน้ำไส 448 535 983 
หัวหนอง 289 355 644 
หินต้ัง 570 624 1,194 
รวม 5,243 6,122 11,365 
 

กลุ่มผู้สูงอายุ   กลุ่มผู้สูงอายุ แบ่งออกเป็น 3 กลุ่ม กล่าวคือ 1. ผู้ป่วยติดเตียง 2. ผู้สูงอายุติดบ้าน และ 

 3. ผู้สูงอายุติดสังคม เดือนมีนาคม 2564 ตำบลบ้านลาน มีผู้ป่วยติดเตียงจำนวน  12 คน ผู้สูงอายุติดบ้าน จำนวน 
206 คน และ ผู้สูงอายุติดสังคม จำนวน 1,242 คน การดูแลผู้สูงอายุจะจำแนกตามกลุ่มผู้สูงอายุ กล่าวคือ 

1. . ผู้ป่วยติดเตียงและผู้สูงอายุติดบ้าน การดูแลผู้ป่วยติดเตียงและผู้สูงอายุติดบ้านของตำบลบ้านลาน มี
ศูนย์พัฒนาคุณภาพชีวิและส่งเสริมอาชีพผู้สูงอายุ คนพิการและผู้ด้อยโอกาส  (long term care center) ดูแลและ
ช่วยเหลือ ท้ังตำบลมีผู้ช่วยเหลือดูแลผู้สูงอายุท่ีมีภาวะพึ่งพงิ  (Care Giver) จำนวน 25 คน และผู้จัดการระบบการ
ดูแลระยะยาวด้านสาธารณสุข  (Care Manager)  มีผู้จัดการ 9 คน และอาสาสมัครดูแลผู้สูงอายุท่ีบ้านตำบลบ้าน
ลาน จำนวน 47 คน ซึ่งกระจายตัวในทุกหมู่บ้าน ได้รับงบประมาณสนับสนุนจาก สปสท และพัฒนาสังคมและ
ความมั่นคงมนุษย์  

2. ผู้สูงวัยติดสังคม เป็นกลุ่มผู้สูงวัยที่เข้าร่วมกิจกรรมได้ องค์การบริหารส่วนตำบลบ้านลาน ส่งเสริมดูแล
จัดกิจกรรมเพื่อพัฒนาคุณภาพ โดยมีผู้อำนวยการผู้สูงวัย พาเข้าร่วมกิจกรรม อาทิ การออกกำลังกาย  การเตรียม
ความพร้อมสู่สังคมสูงวัย อบรมพรบ.กฎหมาย และสิทธิประโยชน์ท่ีเกี่ยวกับผู้วัย 

ผู้สูงอายุตำบลบ้านลานในอนาคต  การคาดคะเนประชากรผู้สูงอายุในตำบลบ้านลานในปี พ.ศ.2563 ถึง
ปี พ.ศ. 2570  (ฐานข้อมูลประชากรตำบลบ้านลานปี 2562) พบว่า ประชากรผู้สูงอายุในตำบลบ้านลานมีจำนวน
เพิ่มขี้นทกุปี จำนวน 1539  1649  1751  1881  2017  2152 2277  และ 2461 คน หรือคิดเป็นร้อยละ 17.36  
18.60  19.75  21.21  22.75  24.27  25.68   และ 27.76 ของประชากรท้ังตำบล ตามลำดับ ดังภาพท่ี 3.3 และ 
3.4 
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ภาพที่ 3.3 จำนวนผู้สูงอายุในตำบลบ้านลาน ช่วงปี พ.ศ. 2563 ถึง 2570 

 

 

ภาพที่ 3.4 ร้อยละของผู้สูงอายุในตำบลบ้านลาน ช่วงปี พ.ศ. 2562 ถึง 2570  

 

ผู้รับเบี้ยยังชีพสูงอายุ  รายละเอียดผู้รับเบี้ยยังชีพผู้สูงอายุของตำบลบ้านลาน  (งบประมาณเงินอุดหนุน
ท่ัวไป) ตามโครงการสร้างหลักประกันด้านรายได้แก่ผู้สูงอายุเดือน มีนาคม 2564  ปีงบประมาณ 2564 องค์การ
บริหารส่วนตำบลบ้านลาน  อำเภอบ้านไผ่  จังหวัดขอนแก่น จำนวน 1,458 คน รวมเป็นเงนิท้ังส้ิน 949,200 บาท 
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แบ่งรายหมู่บ้านและช่วงอายุ รายละเอียดดังตารางท่ี 3.12 ส่วนรายช่ือผู้สูงอายุ จำแนกรายหมู่บ้านและช่วงอายุ 
รายละเอียดดังตารางในภาคผนวก ก 

 

ตารางที่ 3.12 ผู้รับเบี้ยยังชีพผู้สูงอายุของตำบลบ้านลาน ตามโครงการสร้างหลักประกันด้านรายได้แก่ผู้สูงอายุ     
             เดือน มีนาคม 2564   
 

หมู่ที่ แยกเป็นจำนวนช่วงอายุ (คน) รวม 
60 – 69  ปี 70 – 79  ปี 80 – 89  ปี 90  ปีขึ้นไป 

1 80 34 8 2 124 
2 100 42 6 1 149 
3 53 19 10   82 
4 53 40 8   101 
5 69 54 8 1 132 
6 53 35 11 1 100 
7 14 7 2   23 
8 38 24 3 1 66 
9 117 56 12   185 
10 40 20 14   74 
11 54 42 15   111 
12 81 37 19 1 138 
13 30 12 3   45 
14 19 10     29 
15 55 11 4 1 71 
16 13 9 5 1 28 

รวม (คน) 869 452 128 9 1,458 
รวม (เงิน) 521,400 316,400 102,400 9,000  949,200 

  

ทะเบียนรายชื่ออาสาสมัครดูแลผู้สูงอายุที่บ้าน ตำบลบ้านลาน อาสาสมัครดูแลผู้สูงอายุท่ีบ้านตำบลบ้าน
ลานประจำปีงบประมาณ 2563 ตามโครงการอาสาสมัครดูแลผู้สูงอายุท่ีบ้านตำบลบ้านลาน อำเภอบ้านไผ่  จังหวัด
ขอนแก่น จำนวน 47 คน จำแนกตามหมู่บ้าน รายละเอียดดังตารางท่ี 3.13  
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ตารางที่ 3.13 อาสาสมัครดูแลผู้สูงอายุท่ีบ้านตำบลบ้านลานประจำปีงบประมาณ 2563 

ที่ ชื่อ – สกุล บ้านเลขที ่ หมู่ที่ 
1 นางทิพา  วงษ์พระจันทร์ 65/1 1 
2 นางพิมพา  กันไพร 166 1 
3 นางพรไฉไล  ศรีพุทธา 69 1 
4 นางละพิน  ขุ่มด้วง 133 2 
5 นางแพง  แสนดงพลี 110 2 
6 นางจันลา  อินสิม 39/4 2 
7 นางสุภาพร  ขุ่มด้วง  2 
8 นางทองม้วน  สมีดี 101 3 
9 นางฐิติรัตน์  งามรูป 129 3 
10 นางแสงจันทร์  ไชยโคตร 29 3 
11 นางอิศรา  ขุนศรี 131 4 
12 นางมัจฉา  ไสยกิจ 99 4 
13 น.ส.บุญเพ็ญ  ไสหล้า 6 5 
14 นางอำนวย  โททำ 5 5 
15 นางสมัย  สีแพน 65 5 
16 นางถนอมสินธ์ุ  ทารี 114 5 
17 นางบุญน้อม  สินธุบัว 93 5 
18 นางสุมาลี  วรบุตร 146 6 
19 นางบังอร  สีเทา 122 6 
20 นางสุมาลี  สมอหอม 24/1 6 
21 นางแก้วมณี  นนทบุตร 85/1 6 
22 นางทองจันทร์  บำรุง 21 7 
23 นางกัลชณา  โคตรแก้วโกสม 17/1 8 
24 นางทองล้วน  สุดเหลือ 3 8 
25 นายลุน  ธีนะชัย 11 9 
26 นางประนอม  ไสวดี 37 9 
27 นางสุคนธ์  ใสจูง 131 9 
28 นางพิกุนทอง  ใสโม้ 200 9 
29 นายสมหมาย  สุนจิรัตน์ 29 9 
30 น.ส.พัฒนา  วงศ์ชาวนา 16/1 9 
31 นางหนูเตียง  โสมา 14 10 
32 นางไพรวัลย์  เกษลา 186 10 
33 นางกรองกาญจน์  รักสมบัติ  11 
34 นางคำภา  เทียมอ่อน 47/2 11 
35 นางพนมไพร  ทุมพิศาล 167 11 
36 นางสุรทิน  จันทสม 48 11 
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ที่ ชื่อ – สกุล บ้านเลขที ่ หมู่ที่ 
37 นางสาคร  สมีดี 47/1 12 
38 นางฉวีวรรณ  คงแดงดี 163 12 
39 น.ส.สีทัศน์  นามจำปา 124/2 12 
40 น.ส.บุญช่วย  ค้อทอง 2 13 
41 น.ส.วันแรม  ใสจูง 12 13 
42 น.ส.วิลัยลักษณ์  แตกหนองโน 21 14 
43 นางพวงพิตร  ศรีแสง 28/1 15 
44 น.ส.วลัยภรณ์  ดีแป้น 5 14 
45 นางทิวารัตน์  บุญทอง 188 15 
46 นางสุบรรณ  ปุราถาเน 26 15 
47 น.ส.สุกันญา  ขุ่มด้วง 5 16 

 

ศูนย์พัฒนาคุณภาพชีวิตและส่งเสริมอาชีพผู้สูงอายุ คนพิการและผู้ด้อยโอกาส  ตำบลบ้านลาน  อำเภอ
บ้านไผ่  จังหวัดขอนแก่น ประกอบด้วยบุคคลากร 2 ชุดคือ ผู้ช่วยเหลือดูแลผู้สูงอายุท่ีมีภาวะพึ่งพิง  (Care Giver) 
และ ผู้จัดการระบบการดูแลระยะยาวด้านสาธารณสุข  (Care Manager)  ศูนย์พัฒนาคุณภาพชีวิตและส่งเสริม
อาชีพผู้สูงอายุ คนพิการและผู้ด้อยโอกาส  ตำบลบ้านลาน  อำเภอบ้านไผ่  จังหวัดขอนแก่น มีผู้ช่วยเหลือดูแล
ผู้สูงอายุที่มีภาวะพึ่งพิง  (Care Giver) จำนวน 25 คน ดังตารางท่ี 3.14  และมผีู้จัดการระบบการดูแลระยะยาว
ด้านสาธารณสุข  (Care Manager)  มีผู้จัดการ 9 คน ดังตารางท่ี 3.15 

ตารางที่ 3.14  ทะเบียนรายช่ือผู้ช่วยเหลือดูแลผู้สูงอายุท่ีมีภาวะพึ่งพงิ ตำบลบ้านลาน อำเภอบ้านไผ่  
         จังหวัดขอนแก่น 

 
ที่ ชื่อ – สกุล บ้านเลขที ่ หมู่ที่ 
1 นางมัจฉา  ไสยกิจ 99 4 
2 นางสมัย  สีแพน 65 5 
3 นางบุญน้อม  สินธุบัว 93 5 
4 นางสุมาลี  สมอหอม 24/1 6 
5 นางแก้วมณี  นนทบุตร 85/1 6 
6 นางทองล้วน  สุดเหลือ 3 8 
7 นายสมหมาย  สุนจิรัตน์ 29 9 
8 นางสาวพัฒนา  วงษ์ชาวนา 16/1 9 
9 นางพนมไพร  ทุมพิศาล 167 11 
10 นางบุญช่วย  ค้อทอง 2 13 
11 น.ส.วิลัยลักษณ์  แตกหนองโน 21 14 
12 นางทิวารัตน์  บุญทอง 188 15 
13 นางสุบรรณ  ปุราถาเน 26 15 



 
 

55 
 

14 น.ส.สุกัญญา  ขุ่มด้วง 5 16 
15 นางพิมพา  กันไพร 166 1 
16 นางพรไฉไล  ศรีพุทธา 69 1 
17 นางละพิน  ขุ่มด้วง 133 2 
18 นางจันลา  อินสิม 39/4 2 
19 นางสุภาพร  ขุ่มด้วง  2 
20 นางทองม้วน  สมีดี 101 3 
21 นางฐิติรัตน์  งามรูป 129 3 
22 นางแสงจันทร์  ไชยโคตร 29 3 
23 นางสาคร  สมีดี 47/1 12 
24 นางฉวีวรรณ  คงแดงดี 163 12 
25 น.ส.สีทัศน์  นามจำปา 124/2 12 

 

ตารางที่ 3.15 ทะเบียนรายช่ือผู้จัดการระบบการดูแลระยะยาวด้านสาธารณสุข   

ท่ี ชื่อ – สกุล ตำแหน่ง สังกัด 
1 นายกุญช์กฤษฏิ์  พันทา นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ รพ.สต.บ้านลาน 
2 นางสาวจันทร์มณี  อำคา นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ รพ.สต.บ้านลาน 
3 นางสุวรรณ  มูลเหลา แพทย์แผนไทย รพ.สต.บ้านลาน 
4 นางสาวขวัญจิตร  วงสมบูรณ์ เจ้าพนักงานสาธารณสุขชำนาญงาน รพ.สต.บ้านลาน 
5 นายประดิษฐ์  มาศรี นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ รพ.สต.สร้างแป้น 
6 นางละม่อม  มาศรี พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ รพ.สต.สร้างแป้น 
7 นายสมชาย  สันทิตย์ ปลัดองค์การบริหารส่วนตำบลบ้านลาน อบต.บ้านลาน 
8 นายจิรัฐกานต์  แสงสารวัตร์ 

(กรรมการศูนย์ผู้สูงอายุฯ) 
หัวหน้าสำนักปลัด อบต.บ้านลาน 

9 นางวริศรา  ปัจจวงษ์ 
(กรรมการศูนย์ผู้สูงอายุฯ) 

นักพัฒนาชุมชนชำนาญการ อบต.บ้านลาน 

 

3. การดำเนินงานทีเก่ียวกับกิจกรรมผู้สูงอายุขององค์การบริหารส่วนตำบลบ้านลาน 

การดำเนินงานผู้สูงวัยตามพระราชบัญญัติผู้สูงอายุ พ.ศ. 2546 กำหนกให้กระทรวงท่ีเกี่ยวข้องกับผู้สูงอายุ
จำนวน 8 กระทรวง กล่าวคือ กระทรวงการคลัง กระทรวงต่างประเทศ กระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคง
ของมนุษย์ กระทรวงมหาดไทย กระทรวงแรงงาน กระทรวงศึกษาธิการ และกระทรวงสาธารณะสุข และกระทรวง
การท่องเท่ียวและการกีฬา 
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องค์การบริหารส่วนตำบลบ้านลานเป็นหน่วยงานภาครัฐในระดับชุมชน กิจกรรมผู้สูงอายุเริ่มมาต้ังแต่ปี 
พ.ศ. 2556 จนถึงปัจจุบัน ท่ีผ่านมา องค์การบริหารส่วนตำบลบ้านลานได้ดำเนินงานร่วมกับหน่วยงานระดับ
กระทรวงท่ีต้ังอยู่ในจังหวัดจำนวน 4 กระทรวงคือ กระทรวงมหาดไทย กระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคง
ของมนุษย์ กระทรวงสาธารณะสุข และกระทรวงศึกษาธิการ รายละเอียดของหน่วยงาน และกิจกรรม/แผนงาน
โครงการ ดังตารางท่ี  ณ ปัจจุบัน โดยภาพรวม หน่วยงาน/กระทรวงท่ีทำงานเกี่ยวกับผู้สูงอายุอย่างใกล้ชิดกับ
เทศบาลตำบลโนนท่อน คือ กระทรวงมหาดไทย (กรมส่งเสริมองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น) กระทรวงการพัฒนา
สังคมและความมั่นคงของมนุษย์ (โดยสำนักงานพฒันาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์จังหวัดชอนแก่น (พมจ.
ขอนแก่น) และกระทรวงสาธารณะสุข (โดยโรงพยาบาลบ้านไผ่และโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลบ้านลาน (รพ
สต.บ้านลาน) รายละเอียดของหน่วยงาน และกิจกรรม/แผนงานโครงการ ดังตารางท่ี 3.16  

โครงการภายใต้แผนพัฒนาที่เก่ียวข้องกับผู้สูงอายุของอบต.บ้านลาน  โครงการ/กิจกรรมท่ีเกี่ยวข้องกับ
ผู้สูงอายุภายใต้แผนพัฒนาทองถิ่น (องค์การบริหารตำบลบ้านลาน (พ.ศ. 2561 - 2565) จำนวน 4 โครงการ ดังนี ้

1) โครงการรดน้ำขอพรผู้สูงอายุในเทศกาลสงกรานต์ เพื่อให้เยาวชน ประชาชน ได้แสดงออกซึ่ง
ความรัก  ความห่วงใยท่ีมีต่อผู้สูงอายุและร่วมกันอนุรักษ์ประเพณีอันดีงามให้คงอยู่ต่อไป 
งบประมาณ 100,000 บาทต่อปี 

2) โครงการ อบต. ร่วมใจต้านภัยหนาว เพื่อเป็นการช่วยเหลือผู้สูงอายุหรือประชาชนท่ีประสบภัย
หนาว บรรเทาความเดือดร้อนของประชาชนในพื้นรับผิดชอบหลัก  งบประมาณ 100,000 บาท
ต่อป ี

3) โครงการสงเคราะห์เบี้ยยังชีพผู้สูงอายุ จำนวน  1,309  ราย ๆ โดยจ่ายแบบขั้นบันได เพื่อให้
ผู้สูงอายุได้รับการสงเคราะห์สามารถเพิ่งตนเองได้ (จ่ายเงินสงเคราะห์เบี้ยยังชีพผู้สูงอายุ จำนวน  
1,309 โดยจ่ายแบบข้ันบันได) งบประมาณ 10,343,200 บาทต่อปี 

4) โครงการพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุและเครือข่ายผู้ดูแล   เพื่อส่งเสริมและสนับสนุนการจัด
กิจกรรมของผู้สูงอายุตำบลบ้านลาน จัดอบรมและดูงานนอกสถานท่ีแก่สมาชิกชมรมผู้สูงอายุ
ตำบลบ้านลานทุกคน งบประมาณ 100,000 บาทต่อปี 

 

 



ตารางที ่3.16 กระทรวง กรม หน่วยงานระดับจังหวัดท่ีเกี่ยวกับกิจกรรมผู้สูงอายุขององค์การบริหารส่วน
ตำบลบ้านลาน 

ระดับกระทรวง หน่วยงานระดับกรม หน่วยงานระดับจังหวัด กิจกรรม/โครงการ 
กระทรวงต่างประเทศ - - - 
กระทรวงการคลัง - - - 
กระทรวงการพัฒนาสังคม
และความมั่นคงของมนุษย ์

กรมพัฒนาสังคมและสวัสดิการ 
สำนักส่งเสริมและพิทักษ์ผู้สูงอาย ุ

3. พัฒนาสังคมและความมั่นคง
ของมนุษย์จังหวัดชอนแก่น 
(พมจ.ขอนแก่น) 

 
 
 

 

1.4  โครงการพัฒนาศักยภาพผู้สูงอายสุู่คุณภาพ
ชีวิตที่ดีและยืนยาว (พมจ.สนับสนุน
งบประมาณ) 

1.5  โครงการปรับปรุงสภาพแวดล้อมและที่อยู่
อาศัยของผู้สงูอายุ (22500 บาทต่อราย) 

1.6  โครงการช่วยเหลือผู้ด้อยโอกาส ยากจน 
(รายละ 3,000บาทต่อราย) 

กระทรวงมหาดไทย กรมส่งเสริมองค์กรปกครองส่วน
ท้องถิ่น 
 

2. องค์การบริหารส่วนตำบล
บ้านลาน (ปกครองส่วน
ท้องถิ่นจังหวัดขอนแก่น) 

 

1.1 กิจกรรมจ่ายเบี้ยยังชีพรายเดือน(ตามขั้นบันได)  
1.2 กิจกรรมพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุ/เบีย้คน
พิการ รายละ 800 บาทต่อคนต่อเดือน (หาก
ผู้สูงอายุเป็นคนพิการ) 
1.3 โรงเรียนผู้สูงอาย ุงบประมาณ 150, 000 บาท
ต่อปี 

กระทรวงแรงงาน สำนักงานประกันสังคม 
กรมการจัดหางาน 
กรมพัฒนาฝีมือแรงงาน 

- - 

กระทรวงศึกษาธิการ สำนักบริการการศึกษานอก
โรงเรียน(กศน.) 
สำนักงานคณะกรรมการศึกษา
เอกชน(สช.) 

4. โรงเรียนบ้านผักหวาน 
(สำนักงานคณะกรรมการ
ศึกษาขั้นพื้นฐาน หรือ 
สพฐ.) 

1. โครงการพัฒนาศักยภาพสานสายใยผู้สงูวัย
กับบุตรหลาน (นำนักเรียนมาร่วมงาน
ผู้สูงอายุ)  

กระทรวงสาธารณะสุข กรมอนามัย 
สำนักงานประกันสุขภาพ 
 

3. โรงพยาบาลบ้านไผ่และ
โรงพยาบาลสง่เสริมสุขภาพ
ตำบลบ้านลาน (รพสต.บ้าน
ลาน) 

 
 
 

1.4 โครงการดูแลผู้สูงอายุระยะยาว(long term 
care) งบประมาณจากสำนักงานหลักประกัน
คุณภาพผ่านโรงพยาบาล สำหรับฝึกอบรมผู้
ช่วยเหลือดูแลผู้สูงอายุที่มีภาวะพึง่พิง  (Care 
Giver) และ CM ( ผู้จัดการระบบการดูแล
ระยะยาวด้านสาธารณสุข) 

1.5 กิจกรรมของศูนย์พัฒนาชีวิตผู้สูงอายุ ตำบล
บ้านลาน (เฉพาะผู้สูงอายุที่มีความสามารถใน
การปฏิบัติติชีวิตประจำวันต่ำกว่า 11 หรือ 
ADL ต่ำกว่า 11 (5,000บาทต่อคนต่อปี) 

1.6 กิจกรรมนำพาผู้สูงอายุออกกำลังกาย 
กระทรวงการท่องเที่ยว
และการกีฬา 

การกีฬาแห่งประเทศไทย - - 
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บทที่ 4 ข้อมูลผู้สูงอายุในพ้ืนที่ศึกษา 

  
4.1 ข้อมูลผู้สูงอายุพ้ืนท่ีชุมชนเมือง องค์การบริหารส่วนตำบลโนนท่อน อำเภอเมืองขอนแก่น 
จังหวัดขอนแก่น  

 ทำการศึกษาโดยใช้แบบสอบถามกับผู้สูงอายุ ช่วงอายุ 61-75 ปี ที่มีร่างกายแข็งแรงตามปกติและ
สามารถให้ข้อมูลได้ครบถ้วน ที่ตำบลบ้านโนนท่อน อำเภอเมืองขอนแก่น จังหวัดขอนแก่น แบบสอบถาม 
จำนวน 94  ชุด มีรายละเอียดดังนี้ 

4.1.1 ข้อมูลทั่วไปของผู้สูงอายุ  

อายุ ผู้สูงอายุตำบลบ้านโนนท่อน จำนวน 94 คน มีอายุอยู่ในช่วง 61-65 ปี ร้อยละ 36.1 (34 คน) 
เป็นผู้ท่ีมีอายุ อยู่ในช่วง 66-70 ปี ร้อยละ 27.7 (26 คน) ผู้ท่ีมีอายุอยู่ในช่วง 71-75 ปี ร้อยละ 26.6 (25 คน) 
ผู้ท่ีมีอายุอยู่ในช่วง 76-80 ปี ร้อยละ 6.4 (6 คน) และเป็นผู้ท่ีมีอายุอยู่ในช่วง 81-85 ปี ร้อยละ 3.2 (3 คน) ดัง
ตารางที่ 4 ผู้สูงอายุ เป็นเพศหญิง ร้อยละ 68.1 (64 คน)    และเพศชาย ร้อยละ 31.9 (30 คน) ดังตารางท่ี 
4.2  

ตารางท่ี 4.1 ช่วงอายุของผู้สูงอายุ ตำบลโนนท่อน 

ช่วงอายุ จำนวน(คน) ร้อยละ 

61-65ป ี 34 36.1 
66-70ป ี 26 27.7 
71-75ป ี 25 26.6 
76-80ป ี 6 6.4 
81-85ป ี 3 3.2 

รวม 94 100 
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ตารางท่ี 4.2 เพศของผู้สูงอายุ ตำบลโนนท่อน 

เพศ จำนวน(คน) ร้อยละ 

หญิง 64 68.1 
ชาย 30 31.9 
รวม 94 100.0 

                                            

ตารางท่ี 4.3 การศึกษาของผู้สูงอายุ ตำบลโนนท่อน 

การศึกษา จำนวน(คน) ร้อยละ 
ไม่ได้รับการศึกษา  2 2.1 
ประถมศึกษา 88 93.6 
มัธยมศึกษาตอนต้น 4 4.3 
มัธยมศึกษาตอนปลาย/ปวช. 0 0 
อนุปริญญา/ปวส. 0 0 
ปริญญาตร ี 0 0 
ปริญญาโท 0 0 
สูงกว่าปริญญาโท 0 0 
รวม 94 100 

 

การศึกษาของผู้สูงอายุ ผู้สูงอายุส่วนใหญ่จบการศึกษาระดับประถมศึกษา คิดเป็นร้อยละ 93.6 (88 
คน)  รองมา ร้อยละ 4.3 (4 คน) จบการศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนต้น และไม่ได้รับการศึกษา คิดเป็นร้อยละ 
2.1 รายละเอียดดังตารางท่ี 4.3 

สถานภาพสมรสของผู้สูงอายุ ผู้สูงอายุส่วนใหญ่สถานภาพสมรส คิดเป็นร้อยละ 70.2 (66 คน)  เป็น
โสด ร้อยละ 5.3 ( 5 คน) หย่าร้าง/แยกกันอยู่ ร้อยละ 23.4 ( 22 คน) และร้อยละ 1.1 เป็นหม้าย (1 คน) 
รายละเอียดดังตารางท่ี 4.4 
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ตารางท่ี 4.4 สถานภาพสมรสของผู้สูงอายุ  ตำบลโนนท่อน 

สถานะสมรสของผู้สูงอายุ   จำนวน(คน) ร้อยละ 
โสด 5 5.3 

สมรส 66 70.2 

หย่าร้าง 22 23.4 

หม้าย 1 1.1 

รวม 94 100 
 

ตารางที่ 4.5 จำนวนสมาชิกของครัวเรือนผู้สูงอายุ (ไม่นับรวมผู้สูงอายุและสามี/ภรรยา)  
         ตำบลโนนท่อน 
 

จำนวนสมาชิกในครัวเรือนผู้สูงอาย ุ จำนวน(คน) ร้อยละ 

ไม่มี 1 1.1 

1 คน 35 37.2 

2-3 คน 47 50.0 

4-5 คน 11 11.7 

รวม 94 100.0 
-  

จำนวนสมาชิกในครัวเรือน (ไม่นับรวมผู้สูงอายุและสามี/ภรรยา) ของผู้สูงอายุ พบว่า ไม่มีสมาชิกใน
ครอบครัวหรืออยู่ตามลำพัง ร้อยละ 1.1  (1 คน) มีสมาชิกคนในครัวเรือน 1 คน ร้อยละ 37.2 (35 คน) มี
สมาชิกคนในครัวเรือน 2-3 คน ร้อยละ 50 (47 คน) มีสมาชิกในครัวเรือน 4-5 คน ร้อยละ 11.7 (11 คน) 
รายละเอียดดังตารางท่ี 4.5 

อาชีพของสมาชิกในครัวเรือน (ไม่นับรวมผู้สูงอายุและสามี/ภรรยา) ของผู้สูงอายุ พบว่า สมาชิกใน
ครัวเรือน ว่างงาน ร้อยละ13.8 (13 คน) รับราชการ ร้อยละ 8.5 (8 คน) ทำงานเอกชน/รัฐวิสาหกิจ ร้อยละ 
5.3 (5 คน) ธุรกิจส่วนตัว/รับจ้าง ร้อยละ 24.5 (23 คน) และเป็นเกษตรกร ร้อยละ 47.9 (45 คน) รายละเอียด
ดังตารางท่ี 4.6  
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ตารางที่ 4.6 อาชีพของสมาชิกในครัวเรือนผู้สูงอายุ (ไม่นับรวมผู้สูงอายุและสามี/ภรรยา) 
          ตำบลโนนท่อน 
 

อาชีพ จำนวน(คน) ร้อยละ 
ว่างงาน 13 13.8 

รับราชการ 8 8.5 

เอกชน/รัฐวิสาหกิจ 5 5.3 

ธุรกิจส่วนตัว/รับจ้าง 23 24.5 

เกษตรกร 45 47.9 

รวม 94 100.0 
 

 

สถานะการอยู่อาศัยของผู้สูงอายุกับสมาชิกในครัวเรือน พบว่า ผู ้สูงอายุอาศัยอยู่กับสมาชิกใน
ครัวเรือนหรืออาศัยอยู่ด้วยกัน ร้อยละ 93.6 ( 88 คน) และไม่ได้อาศัยอยู่กับสมาชิกในครัวเรือนหรือแยกกันอยู่ 
ร้อยละ 6.4  (6 คน) รายละเอียดในตารางท่ี 4.7 

ตารางที่ 4.7 สถานการณ์อยู่อาศัยของผู้สูงอายุกับสมาชิกในครัวเรือนในตำบลโนนท่อน 

การอยู่อาศัยของผู้สูงอายุกับสมาชิกในครัวเรือน จำนวน(คน) ร้อยละ 
ไม่อยู่ด้วยกัน 6 6.4 

อยู่ด้วยกัน 88 93.6 

รวม 94 100.0 

 
การเลี้ยงดูผู้สูงอายุของสมาชิกในครัวเรือน พบว่า ผู้สูงอายุได้รับการเล้ียงดูจากสมาชิกในครัวเรือน 

โดยไม่ได้รับเป็นตัวเงิน ร้อยละ 40.4 (38 คน) ได้รับเป็นตัวเงิน ร้อยละ 59.6  (56 คน) รายละเอียดในตารางท่ี 
4.8 ซึ่งจำนวนเงินท่ีสมาชิกในครัวเรือนให้เป็นค่าเล้ียงดูผู้สูงอายุ มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 1,655.33 บาท ค่าเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 3,482.536 บาท (ค่ามากสุด 20,000 บาท และค่าต่ำสุด 500 บาท) รายละเอียดในตารางท่ี 4.9 

ตารางที่ 4.8 การเล้ียงดูผู้สูงอายุของสมาชิกในครัวเรือน ในตำบลโนนท่อน 

การเลี้ยงดู จำนวน(คน) ร้อยละ 
ไม่ได้ให้เป็นตัวเงิน 38 40.4 
ให้เป็นตัวเงิน 56 59.6 
รวม 94 100.0 
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 ตารางที่ 4.9 จำนวนเงินเล้ียงดูผู้สูงอายุ ตำบลโนนท่อน 

จำนวนเงินเลี้ยงดู
ผู้สูงอายุ จำนวน ต่ำสุด มากสุด ค่ากลาง 

ค่าเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

 บาท/เดือน 56  500 20,000 1,655.33 3,482.536 

 

4.1.2 ข้อมูลด้านสุขภาพของผู้สูงอายุ 

การตรวจสุขภาพทั่วไปประจำปี ผู้สูงอายุการได้รับการตรวจสุขภาพทั่วไปประจำปี คิดเป็นร้อยละ 
11.7 (11 คน) และไม่ได้รับการตรวจสุขภาพท่ัวไปประจำปี ร้อยละ 88.3 ( 83 คน) ดังตารางท่ี 4.10  

ตารางท่ี 4.10 การตรวจสุขภาพท่ัวไปประจำปีของผู้สูงอายุ ในตำบลโนนท่อน 

สถานะ จำนวน(คน) ร้อยละ 
ไม่ตรวจ 83 88.3 
ตรวจ 11 11.7 
รวม 94 100.0 

 
 

การออกกำลังกายของผู้สูงอายุ ผู้สูงอายุในตำบลโนนท่อน ได้ออกกำลังกายอย่างน้อยสัปดาห์ละ     
3 ครั้ง คิดเป็นร้อยละ 78.8 (74 คน) ท่ีเหลือร้อยละ 21.3 (20 คน) ไม่ได้ออกกำลังกาย  (ตารางท่ี 4.11)  

ตารางท่ี 4.11 การออกกำลังกายอย่างน้อยสัปดาห์ละ 3 ครั้งของผู้สูงอายุในตำบลโนนท่อน 

การออกกำลังกายอย่างน้อยสัปดาห์ละ 3 คร้ังของผู้สูงอายุ จำนวน(คน) ร้อยละ 
ออกกำลังกาย 74 78.7 

ไม่ออกกำลังกาย 20 21.3 

รวม 94 100.0 

 
โรคประจำตัวของผู้สูงอายุ ผู้สูงอายุ ไม่มีโรคประจำตัว คิดเป็นร้อยละ 53.2 (50 คน) และ มีโรค

ประจำตัว คิดเป็นร้อยละ 45.7 (43 คน)  ไม่ระบุในแบบสอบถาม ร้อยละ 1.1 (1 คน) ดังตารางที่ 4.12 และ 
4.13 จากข้อมูลผู้สูงอายุท่ีมีโรคประจำตัว จำนวน 43 คน พบว่า เป็นโรคความดันโลหิตสูง ร้อยละ 24.5 ( 23 
คน)  เป็นโรคเบาหวาน ร้อยละ 14.9 (14 คน) เป็นโรคหลอดเลือดสมอง ร้อยละ 2.1 (2 คน) เป็นโรคอ้วน ร้อย
ละ 2.1 (2 คน)  เป็นโรคหัวใจ ร้อยละ 3.2 (3 คน)  เป็นโรคมะเร็ง ร้อยละ 1.1 (1 คน) ผู้เป็นโรคไต ร้อยละ 1.1 
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(1 คน) เป็นโรคกล้ามเนื้ออ่อนแรง ร้อยละ 4.3 (4 คน) เป็นโรคเก๊าส์/รูมาตอย ร้อยละ 4.3 (4 คน)  เป็นโรค
ไขมันในเลือด ร้อยละ 36.2 (34 คน) และโรคอื่นๆ ร้อยละ 18.1(17คน ) 

หากพิจารณาโรคประจำตัว พบว่า ผู้สูงอายุบางคนมีโรคประจำตัวตั้งแต่หนึ่งโรคจนถึงสี่โรค คิดเป็น
ร้อยละ 37.02  30.23  9.3 และ 2.32 ตามลำดับ ผู้สูงอายุที่มีโรคประจำตัว 2 โรค ได้แก่ โรคความดันโลหิต
สูง+.โรคเบาหวาน หรือ โรคความดันโลหิตสูง+.โรคหลอดเลือดสมอง เป็นต้น ผู้สูงอายุท่ีมีโรคประจำตัว 3 โรค 
ได้แก่ โรคความดันโลหิตสูง+.โรคเบาหวาน+โรคหลอดเลือดสมอง หรือ โรคความดันโลหิตสูง+.โรคเบาหวาน+
โรคไขมันในเลือด เป็นต้น 

อย่างไรก็ตาม ผู้สูงอายุที่มีโรคประจำตัว ส่วนใหญ่ได้รับการดูแลรักษา คิดเป็นร้อยละ 94.7 (จำนวน 
89 คน)  ไม่ได้รับการดูแลรักษาเมื่อเจ็บป่วย ร้อยละ 5.3 (จำนวน 5 คน) (ตารางท่ี 4.14) 

ตารางท่ี 4.12  ผู้สูงอายุท่ีมีโรคประจำตัว ในตำบลโนนท่อน 

สถานะ จำนวน(คน) ร้อยละ 
ไม่ระบ ุ 1 1.1 
ไม่มีโรคประจำตัว 50 53.2 
มีโรคประจำตัว 43 45.7 
รวม 94 100.0 

 

ตารางที่ 4.13 โรคประจำตัวของผู้สูงอายุ ตำบลโนนท่อน 

โรคประจำตัว จำนวน(คน) ร้อยละ 
1.โรคความดันโลหิตสูง 23 24.5 

2.โรคเบาหวาน 14 14.9 

3.โรคหลอดเลือดสมอง 2 2.1 

4.โรคอ้วน 2 2.1 

5.โรคหัวใจ 3 3.2 

6.โรคมะเร็ง 1 1.1 

7.โรคไต 1 1.1 

8.โรคกล้ามเนื้ออ่อนแรง 4 4.3 
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โรคประจำตัว จำนวน(คน) ร้อยละ 
9.โรคเก๊าส์/รูมาตอย 4 4.3 

10.โรคไขมันในเลือด: 34 36.2 

11.โรคอื่น ๆระบ ุ 17 18.1 

 

ตารางท่ี 4.14 การดูแลรักษาเมื่อเจ็บป่วยของผู้สูงอายุ ในตำบลโนนท่อน 

การดูแลรักษาเม่ือเจ็บป่วย จำนวน(คน) ร้อยละ 
ได้รับการดูแล 89 94.7 

ไม่ได้รับการดูแล 5 5.3 

รวม 94 100.0 

 
การทำร้ายร่างกายผู้สูงอายุโดยสมาชิกในครอบครัว  (ตารางท่ี 4.15) พบว่า  ผู้สูงอายุไม่ถูกทำร้าย

ร่างการโดยสมาชิกในครอบครัว คิดเป็นร้อยละ 88.3 (83 คน) มีเพียงร้อยละ ร้อยละ 10.6 (10 คน) ท่ีผู้สูงอายุ
ถูกทำร้ายร่างกายโดยสมาชิกในครอบครัว  

 
การถูกเอารัดเอาเปรียบโดยคนในครอบครัว (ตารางที่ 4.16) พบว่า ผู้สูงอายุไม่เคยถูกเอารัดเอา

เปรียบโดยจากสมาชิกในครอบครัว คิดเป็นร้อยละ 93.6 (88 คน)  มีเพียงร้อยละ 6.4 (6 คน) ท่ีผู้สูงอายุเคยถูก
เอารัดเอาเปรียบจากสมาชิกในครอบครัว  

 

ตารางท่ี 4.15 การถูกทำร้ายร่างกายจากสมาชิกในครอบครัวผู้สูงอายุ ในตำบลโนนท่อน 

สถานะ จำนวน(คน) ร้อยละ 
ไม่ระบ ุ 1 1.1 
ถูกทำร้ายร่างกาย 10 10.6 
ไม่ถูกทำร้ายร่างกาย 83 88.3 
รวม 94 100.0 
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ตารางท่ี 4.16 การถูกเอารัดเอาเปรียบโดยสมาชิกในครอบครัวผู้สูงอายุในตำบลโนนท่อน 

การถูกเอารัดเอาเปรียบโดยสมาชิกในครอบครัวผู้สูงอายุ จำนวน(คน) ร้อยละ 

ถูกเอารัดเอาเปรียบ 6 6.4 

ไม่ถูกเอารัดเอาเปรียบ 88 93.6 

รวม 94 100.0 

 

4.1.3 ข้อมูลด้านที่อยู่อาศัยและสิ่งอำนวยความสะดวกของผู้สูงอายุ 

 สิ่งอำนวยความสะดวกของที่อยู่อาศัย สิ่งอำนวยความสะดวกของที่อยู่อาศัยต่อผู้สูงอายุ ในตำบล
โนนท่อน พบว่า ภายในบ้านผู้สูงอายุ มีส่ิงอำนวยความสะดวกท่ีเหมาะสมและปลอดภัย เป็นราวจับ (เช่น ราว
จับบันได ราวจับในห้องน้ำ) ร้อยละ 41.5 (39 คน)  มีโถส้วมแบบนั่งราบ ร้อยละ 47.9 (45 คน) มีทางลาด ร้อย
ละ 5.3 (5 คน) ทางเดินเข้าบ้านระดับเดียวกัน ร้อยละ 44.7 (42 คน)  มีประตูเล่ือน ร้อยละ 10.6 (10 คน) มี
อุปกรณ์เปิดปิดประตูแบบคันโยก ร้อยละ 4.3 (4 คน) มีพื้นบ้านเป็นระดับเดียวกัน ร้อยละ 47.9 (45 คน) และ
ไม่มีส่ิงอำนวยความสะดวกแก่ผู้สูงอายุ ร้อยละ 23.4 (22 คน) (รายละเอียดดังตารางท่ี 4.17)  

 นอกจากนี้ บ้านผู้สูงอายุมีสิ่งอำนวยความสะดวกมากกว่าหนึ่งอย่างจนถึงห้าอย่าง  กล่าวคือ ร้อยละ 
2.15 ของบ้าน มีสิ่งอำนวยความสะดวก 5 อย่าง (ราวจับ โถส้วมแบบนั่งราบ ทางลาด ทางเดินเข้าบ้านระดับ
เดียวกันและพื้นบ้านเป็นระดับเดียวกัน) ร้อยละ 9.68 ของบ้าน มีสิ่งอำนวยความสะดวก 4 อย่าง (อาทิ ราว
จับ+โถส้วมแบบนั่งราบ+ทางเดินเข้าบ้านระดับเดียวกัน+พื้นบ้านเป็นระดับเดียวกัน เป็นต้น) ร้อยละ 33.33 
ของบ้าน มีสิ่งอำนวยความสะดวก 3 อย่าง (อาทิ ราวจับ+โถส้วมแบบนั่งราบ+ทางเดินเข้าบ้านระดับเดียวกัน  
เป็นต้น ) ร้อยละ 26.88 ของบ้าน มีสิ่งอำนวยความสะดวก 2 อย่าง (อาทิ ราวจับ+ทางเดินเข้าบ้านระดับ
เดียวกัน  หรือ ราวจับ+พื้นบ้านเป็นระดับเดียวกัน เป็นต้น ) และร้อยละ 26.88 ของบ้าน มีสิ่งอำนวยความ
สะดวก 1 อย่าง (อาทิ ราวจับ พื้นบ้านเป็นระดับเดียวกัน หรือ ทางเดินเข้าบ้านระดับเดียวกัน เป็นต้น )  

4.1.4 ข้อมูล ข่าวสาร และความรู้ของผู้สูงอายุ 

การเข้าร่วมอบรม ศึกษา เรียนรู้ ผู้สูงอายุเคยเข้าร่วมอบรม ศึกษา เรียนรู้ จากหน่วยงาน องค์กร 
หรือชมรมผู้สูงอา คิดเป็นร้อยละ 64.9 ( 61 คน) และร้อยละ 33 ( 31 คน) ไม่เคยเข้าร่วมอบรม ศึกษา เรียนรู้ 
จากหน่วยงาน องค์กร หรือชมรมผู้สูงอายุ (ตารางท่ี 4.18)  

การรับทราบขอ้มูลข่าวสารท่ัวไปจากส่ือต่าง ๆของผู้สูงอายุ พบว่า ส่วนใหญ่ผู้สูงอายุรับทราบข้อมูล
ข่าวสารทั่วไปจากสื่อต่าง ๆ  คิดเป็นร้อยละ 95.7 ( 90 คน) มีเพียงร้อยละ 3.2  (3 คน) ไม่เคยรับทราบข้อมูล
ข่าวสารท่ัวไปจากส่ือตา่ง ๆ (ตารางท่ี 4.19) 
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ตารางที่ 4.17 ส่ิงอำนวยความสะดวกของท่ีอยู่อาศัยของผู้สูงอายุ ตำบลโนนท่อน 

สิ่งอำนวยความสะดวกของที่อยู่อาศัยของผู้สูงอายุ จำนวน(คน) ร้อยละ 
1. ราวจับ 39 41.5 
2. โถส้วมแบบนั่งราบ 45 47.9 
3. ทางลาด 5 5.3 
4. ทางเดินเข้าบ้านระดับเดียวกัน 42 44.7 
5.ประตูเล่ือน 10 10.6 
6.อุปกรณ์เปิดปิดประตูแบบคันโยก  4 4.3 
7. พื้นบ้านเป็นระดับเดียวกัน 45 47.9 
8. ไม่มีส่ิงอำนวยความสะดวกใด ๆ 22 23.4 

 

 

ตารางที่ 4.18 การเข้าร่วมอบรม ศึกษา เรียนรู้ ของผู้สูงอายุจากหน่วยงาน องค์กร หรือชมรมผู้สูงอายุ   
         ตำบลโนนท่อน 
 

การเข้าร่วมอบรม ศึกษา เรียนรู้ ความถ่ี ร้อยละ 
ไม่ระบ ุ 2 2.1 
เข้าร่วมอบรมฯ 61 64.9 
ไม่เข้าร่วมอบรมฯ 31 33.0 
รวม 94 100.0 

 
 

ตารางท่ี 4.19 การรับทราบข้อมูลข่าวสารท่ัวไปจากส่ือตา่ง ๆของผู้สูงอายุ ตำบลโนนท่อน 

การรับทราบข้อมูลข่าวสาร ความถ่ี ร้อยละ 

ไม่ระบ ุ 1 1.1 

รับทราบข้อมูลข่าวสาร 90 95.7 

ไม่มีการรับทราบข้อมูลข่าวสาร 3 3.2 

รวม 94 100.0 
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4.1.5 การรับทราบข้อมูลด้านสิทธิประโยชน์ของผู้สูงอายุ รายได้ รายจ่าย และเงินออมของผู้สูงอาย ุ

การรับทราบข้อมูลด้านสิทธิประโยชน์ของผู้สูงอายุ ตำบลโนนท่อน จากตารางที่ 4.20 พบว่า ส่วน
ใหญ่ผู้สูงอายุรับทราบข้อมูลด้านสิทธิประโยชน์ของผู้สูงอายุ คิดเป็นร้อยละ 98.9 (93 คน) และไม่เคยรับทราบ
ข้อมูลด้านสิทธิประโยชน์ของผู้สูงอายุ ร้อยละ1.1 (1 คน) 

แหล่งข้อมูลของข้อมูลด้านสิทธิประโยชน์ของผู้สูงอายุ ( เงินช่วยเหลือค่าครองชีพ เบี้ยผู้สูงอายุ) 
พบว่า ผู้สูงอายุรับทราบข้อมูลด้านสิทธิประโยชน์ของผู้สูงอายุ จากองค์การปกครองส่วนท้องถิ่น คิดเป็นร้อยละ 
78.7 (74 คน)  กระทรวงสาธารณสุข/ อสม. ร้อยละ 19.1 (18 คน) และจากกำนัน ผู้ใหญ่บ้าน ผู้นำชุมชน ร้อย
ละ 81.9 (77 คน) รายละเอียดในตารางท่ี 4.21  

ตารางที่ 4.20 การรับทราบข้อมูลด้านสิทธิประโยชน์ของผู้สูงอายุ ตำบลโนนท่อน 

การรับทราบข้อมูลด้านสิทธิประโยชน์ จำนวน(คน) ร้อยละ 
รับทราบข้อมูล 93 98.9 
ไม่รับทราบข้อมูล 1 1.1 
รวม 94 100.0 

 

ตารางท่ี 4.21 แหล่งข้อมูลของข้อมูลด้านสิทธิประโยชน์ของผู้สูงอายุ ตำบลโนนท่อน 

แหล่งข้อมูลของข้อมูลด้านสิทธิประโยชน์ของผู้สูงอายุ จำนวน(คน) ร้อยละ 
1.องค์การปกครองส่วนท้องถิ่น เช่น เทศบาลตำบล  
  องค์การบริหารส่วนตำบล 

74 78.7 

2.กระทรวงพัฒนาการสังคมและความมั่นคงมนุษย์ 0 0.0 
3.กระทรวงสาธารณสุข/ อสม. 18 19.1 
4.กำนัน ผู้ใหญ่บ้าน ผู้นำชุมชน 77 81.9 
5.อื่นๆ 1 1.1 

 

 รายได้ประจำของผู้สูงอายุ ผู้สูงอายุในตำบลโนนท่อนทุกคนมีรายได้ประจำ (ร้อยละ 100.0)  ดัง
ตารางที่ 4.22 แหล่งรายได้ประจำของผู้สูงอายุส่วนใหญ่ มาจากเงินเบี้ยยังชีพ ร้อยละ 79.8 (75 คน) รายได้
ประจำจากการขายผลผลิตทางการเกษตร ร้อยละ 23.4(22 คน)  รายได้ประจำจากเงินบำนาญ ร้อยละ 4.3 (4 
คน) รายได้ประจำจากเงินเบี้ยคนพิการ ร้อยละ 8.5 (8 คน) รายได้ประจำจากการรับจ้างทั่วไป ร้อยละ 18.1 
(17 คน) มีรายได้ประจำจากอื่นๆ ร้อยละ 30.9 (29 คน) รายละเอียดในตารางท่ี 4.23    

 ผู้สูงอายุมีแหล่งรายได้ต้ังแต่หนึ่งถึงสามแหล่ง ร้อยละ 41.49 มีรายได้จากแหล่งเดียว  ร้อยละ 52.13 
มีรายได้จากสองแหล่ง (อาทิ เบ้ียยังชีพ+เบ้ียคนพิการ  เงินเบ้ียยังชีพ+ขายผลผลิตทางการเกษตร  เงินเบี้ยยัง
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ชีพ+รับจ้างทั่วไป ร้อยละ 6.38 มีรายได้จาก 3 แหล่ง (อาทิ  เบี้ยยังชีพ+ขายผลผลิตทางการเกษตร+รับจ้าง
ท่ัวไป)  

ตารางท่ี 4.22 การมีรายได้ประจำของผู้สูงอายุ ตำบลโนนท่อน 

การมีรายได้ประจำของผู้สูงอายุ จำนวน(คน) ร้อยละ 
มี 94 100.0 
รวม 94 100.0 

 

ตารางท่ี 4.23  แหล่งรายได้ประจำของผู้สูงอายุ ตำบลโนนท่อน 

แหล่งรายได้ประจำของผู้สูงอายุ จำนวน(คน) ร้อยละ 
1.เงินบำนาญ 4 4.3 
2.เบ้ียยังชีพ 75 79.8 
3.เบ้ียคนพิการ 8 8.5 
4.ผลผลิตการเกษตร 22 23.4 
5.ให้เช่าท่ีดิน 0 0.0 
6.รับจ้างท่ัวไป 17 18.1 
7.อื่น ๆ ระบ ุ 29 30.9 

  

 รายได้ประจำของผู้สูงอายุ รายได้ประจำของผู้สูงอายุมีค่าเฉล่ียจำนวน 2,209.93 บาท /เดือน (รายได้
สูงสุด 11,000 บาท/เดือน รายได้ต่ำสุด 600 บาท/เดือน)  รายละเอียดดังตารางที่ 4.24 และ 4.25 ผู้สูงอายุ 
ร้อยละ 89.36 (84 คน) มีรายได้  600-5,000 บาท ผู้สูงอายุ ร้อยละ 9.57 (9 คน) มีรายได้  5,001-10,000 
บาท และร้อยละ 1.06 มีรายได้  10,001-11,000 บาท (1 คน)  

 

ตารางที่ 4.24  ค่าเฉล่ียรายได้ประจำของผู้สูงอายุและค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน ตำบลโนนท่อน (บาท/เดือน) 

รายได้ประจำของผู้สูงอายุ บาท 
ค่ากลาง 2,209.93 
ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 2,253.098 
ค่าต่ำสุด 600 
ค่าสูงสุด 11,000 
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ตารางที่ 4.25 จำนวนเงินรายได้ประจำของผู้สูงอายุ ตำบลโนนท่อน (บาท/เดือน) 
 

จำนวนเงินรายได้ประจำ(บาทต่อเดือน) จำนวน(คน) ร้อยละ 
600-5,000 84 89.36 
5,001-10,000 9 9.57 
10,001-11,000 1 1.06 
รวม 94 100.0 

   

 เงินออมของผู้สูงอายุ ผู้สูงอายุส่วนใหญ่ ไม่มีเงินออม คิดเป็นร้อยละ 70.2 (66 คน)  มีเพียงร้อยละ 
28.7 ท่ีมีเงินออม (27 คน) โดยมีจำนวนเงินออมเฉลี่ย 2,312.03 บาท ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 7,098.92 บาท
(ตารางท่ี 4.26 และตารางท่ี 4.27) มีเงินออมสูงสุด 50,000 บาท และต่ำสุด 200 บาท ตามลำดับ 

ตารางท่ี 4.26 เงินออมของผู้สูงอายุ ตำบลโนนท่อน (บาท) 

เงินออมของผู้สูงอาย ุ จำนวน(คน) ร้อยละ 
ไม่มีข้อมูล 1 1.0 
มีเงินออม 27 28.7 
ไม่มีเงินออม 66 70.2 
รวม 94 100.0 

 

 

ตารางที่  4.27 จำนวนเงินออมของผู้สูงอายุ ตำบลโนนท่อน  

เงินออมของผู้สูงอาย ุ บาท 
ค่ากลาง(ค่าเฉล่ีย) 2,312.03 
ค่าเบ่ียงเบนมาตราฐาน 7,098.925 
ค่าต่ำสุด 200 
ค่าสูงสุด 50,000 

 

จำนวนเงินออมของผู้สูงอายุ จากตารางท่ี 4.28 ผู้สูงอายุส่วนใหญ่มีเงินออมน้อยกว่า 10,000 บาท  
(200-10,000บาท)  คิดเป็นร้อยละ 85.2 มีเงินออมอยู่ในช่วง 20,001-30,000 บาท ร้อยละ 7.41 และมีเงิน
ออม 50,000 บาท ร้อยละ 3.70 
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ตารางท่ี 4.28 การกระจายเงินออมของผู้สูงอายุ  ตำบลโนนท่อน 

จำนวนเงินออมของผู้สูงอายุ   จำนวน(คน) ร้อยละ 
ไม่มีข้อมูล 1 3.70 
200-10,000 23 85.19 
10,001-20,000 0 - 
20,001-30,000 2 7.41 
30,001-40,000 0 - 
50,000 1 3.70 
รวม 27 100.00 

 

 หนี้สินของผู้สูงอายุ ผู้สูงอายุมีหนี้สิน ร้อยละ 56.4 (53 คน) และร้อยละ 43.6 (41 คน) ไม่มีหนี้สิน 
โดยผู้สูงวัยที่มีหนี้สิน มีหนี้สินเฉลี่ย 99,734.04 บาท (หนี้สินสูงสุด 1,300,000 บาท ต่ำสุด 10,000 บาท 
รายละเอียดดังตารางท่ี 4.29 ถึงตารางท่ี 4.31 และผู้สูงวัย ร้อยละ 66 มีหนี้สินต่ำกว่า 100,201 บาท 

ตารางท่ี 4.29  หนี้สินของผู้สูงอายุ ตำบลโนนท่อน 

หนี้สินของผู้สูงอาย ุ จำนวน(คน) ร้อยละ 
ไม่ระบ ุ 1 1.1 
มีหนี้สิน 53 56.4 
ไม่มีหนี้สิน 41 43.6 
รวม 94 100.0 

 

ตารางที่ 4.30  ค่าเฉล่ียหนี้สินของผู้สูงอายุและค่าเบ่ียงเบนมาตราฐาน ตำบลโนนท่อน 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

หนี้สจำนวนหนี้สินของผู้สูงอาย ุ บาท 

ค่ากลาง 99,734.04 

ค่าเบ่ียงเบนมาตราฐาน 224,010.809 

ค่าต่ำสุด 10,000 

ค่าสูงสุด 1,300,000 
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ตารางท่ี 4.31 การกระจายตัวหนี้สินของผู้สูงอายุ ตำบลโนนท่อน 

จำนวนหนี้สิน จำนวน(คน) ร้อยละ 
10,000-100,000 35 66.04 
100,001-200,000 5 9.43 
200,001-300,000 6 11.32 
300,001-400,000 1 1.89 
400,001-500,000 2 3.77 
500,001-600,000 0 - 
600,001-700,000 1 1.89 
700,001-800,000 0 - 
800,001-900,000 0 - 
900,001-1,000,000 2 3.77 
1,000,001-1,100,000 0 - 
1,100,001-1,200,000 0 - 
1,200,001-1,300,000 1 1.89 
รวม 53 100.0 

 

 

4.1.6 การเข้าร่วมกิจกรรมทางสังคมของผู้สูงอายุ 

การปฏิบัติศาสนกิจ ผู้สูงอายุตำบลโนนท่อนส่วนใหญ่ ร้อยละ 92.6 ได้ปฏิบัติศาสนกิจตามศาสนาท่ี
นับถือ ( 87 คน)  และไม่ได้ปฏิบัติศาสนกิจตามศาสนาท่ีนับถือ ร้อยละ 5.3 (5 คน) แสดงดังตารางท่ี 4.32  

การเข้าร่วมกิจกรรมทางสังคม ผู้สูงอายุ ร้อยละ 95.7 (90 คน) ได้เข้าร่วมกิจกรรมทางสังคม อย่าง
น้อยเดือนละ 1 ครั้ง มีเพียงร้อยละ 3.2 ( 3 คน) ไม่ได้เข้าร่วมกิจกรรมทางสังคม อย่างน้อยเดือนละ 1 ครั้ง ดัง
ตารางท่ี 4.33 

ตารางท่ี 4.32  การปฏิบัติศาสนกิจตามศาสนาท่ีนับถือของผู้สูงอายุ ตำบลโนนท่อน 

การปฏิบัติศาสนกิจตามศาสนาที่นับถือ จำนวน(คน) ร้อยละ 
ไม่มีข้อมูล  1 2.1 
เข้าร่วม 87 92.6 
ไม่เข้าร่วม 5 5.3 
รวม 94 100.0 
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ตารางท่ี 4.33 การเข้ารวมกิจกรรมทางสังคมของผู้สูงอายุ ตำบลโนนท่อน 

การเข้ารวมกิจกรรมทางสังคม ความถ่ี ร้อยละ 
ไม่มีข้อมูล 1 1.1 
เข้าร่วม 90 95.7 
ไม่เข้าร่วม 3 3.2 
รวม 94 100.0 

  

การให้คําแนะนํา หรือเป็นที่ปรึกษาแก่บุตรหลานหรือบุคคลอื่น (ตารางท่ี 4.34)  ผู้สูงอายุส่วนใหญ่ 
ร้อยละ 97.9 (92 คน) ได้ให้คําแนะนํา หรือเป็นที่ปรึกษา แก่บุตรหลานหรือบุคคลอื่น มีเพียงร้อยละ 2.1 ( 2 
คน) ไม่ได้ให้คำแนะนําหรือเป็นท่ีปรึกษาแก่บุตรหลานหรือบุคคลอื่น  

ตารางที ่4.34 การให้คําแนะนํา หรือเป็นท่ีปรึกษาแก่บุตรหลานหรือบุคคลอื่นของผู้สูงอายุ  
         ตำบลโนนท่อน 
 

การให้คำแนะนํา หรือเป็นที่ปรึกษา จำนวน(คน) ร้อยละ 
ได้ให้คำแนะนำฯ 92 97.9 
ไม่ได้ให้คำแนะนำฯ 2 2.1 
รวม 94 100.0 

 

4.1.7 ความต้องการโครงการสนับสนุนแก่ผู้สูงอายุจากทางรัฐบาล/หน่วยงานภายนอก 

 ความต้องการการสนับสนุนโครงการสนับสนุนจากทางรัฐบาล/หน่วยงานภายนอกของผู้สูงอายุ 
(ตารางท่ี 4.35) พบว่า ผู้สูงอายุส่วนใหญ่ให้ความสนใจกับโครงการท่ีเกี่ยวข้องกับการเพิ่มรายได้และเป็นอาหาร
ในครัวเรือน เห็นได้จากให้ความสนใจกับโครงการสร้างอาชีพเสริม เพื่อเพิ่มรายได้ คิดเป็นร้อยละ 65.96 ( 62 
คน) โครงการเกษตรครัวเรือน (ผักสวนครัว เป็นต้น) คิดเป็นร้อยละ 61.70 (58 คน) โครงการเล้ียงเป็ด ไก่ ใน
ครัวเรือน ร้อยละ 34.04 (32 คน) และ โครงการเล้ียงปลา กบ ในบ่อดิน ร้อยละ 35.11(33 คน)  

 นอกจากนี้ผู้สูงอายุให้ความสนใจให้ภาครัฐและหน่วยงานภายนอกสนับสนุนโครงการส่งเสริมการ
ถ่ายทอดภูมิปัญญาจากผู้สูงอายุสู่ลูกหลาน คิดเป็นร้อยละ 24.47 (23 คน) โครงการสงเคราะห์ผู้สูงอายุ อาทิ  
ร่วมใจต้านภัยหนาว แจกผ้าห่ม คิดเป็นร้อยละ 30.85 (29 คน) โครงการดูแลผู้สูงอายุในเวลากลางวัน (ไป-
กลับ) /day care คิดเป็นร้อยละ 11.70 (11 คน) โครงการโรงเรียนผู้สูงอายุ ร้อยละ 12.77 (12 คน) โครงการ
อื่นๆ  ร้อยละ 6.38  (จำนวน 6 คน  

          อย่างไรก็ตาม ร้อยละ 18.08  ของผู้สูงอายุท่ีมีความสนใจโครงการเดียว  ร้อยละ 25.53  ของผู้สูงอายุ
ที ่มีความสนใจ 2 โครงการ  ร้อยละ 19.15 ของผู้สูงอายุที ่มีความสนใจ 3 โครงการ ร้อยละ 10.63 ของ 
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ผู้สูงอายุที่มีความสนใจ 4 โครงการ ร้อยละ 7.45 ของ ผู้สูงอายุที่มีความสนใจ 5 โครงการ ร้อยละ 6.38 ของ 
ผู้สูงอายุท่ีมีความสนใจ 6 โครงการ และ ร้อยละ 4.25 ของ ผู้สูงอายุท่ีมีความสนใจ 7 โครงการ 

 

ตารางท่ี 4.35 ความต้องการโครงการสนับสนุนของผู้สูงอายุจากทางรัฐบาล/หน่วยงาน  

ความต้องการโครงการสนับสนุน จำนวน(คน) ร้อยละ 
1. โครงการสร้างอาชีพเสริม เพื่อเพิ่มรายได้ 62 65.96 
2. โครงการเกษตรครัวเรือน (ผักสวนครัว เป็นต้น) 58 61.70 
3. โครงการเล้ียงเป็ด ไก่ ในครัวเรือน 32 34.04 
4. โครงการเล้ียงปลา กบ ในบ่อดิน 33 35.11 
5. โครงการส่งเสริมการถ่ายทอดภูมิปัญญาจากผู้สูงอายุสู่ลูกหลาน 23 24.47 
6. โครงการสงเคราะห์ผู้สูงอายุต่าง ๆ เช่น ร่วมใจต้านภัยหนาว 
แจกผ้าห่ม 

29 30.85 

7. โครงการดูแลผู้สูงอายุในเวลากลางวัน (ไป-กลับ) / day care 11 11.70 
8. โครงการโรงเรียนผู้สูงอายุ 12 12.77 
9. อื่น ๆ  6 6.38 
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4.2 ข้อมูลผู้สูงอายุพ้ืนท่ีชุมชนชนบท องค์การบริหารส่วนตำบลบ้านลาน อำเภอบ้านไผ่ จังหวัด
ขอนแก่น  

 ทำการศึกษาข้อมูลโดยใช้แบบสอบถามกับผู้สูงอายุ ช่วงอายุ 61-75 ปี ที่มีร่างกายแข็งแรงตามปกติ
และสามารถให้ข้อมูลได้ครบถ้วน ท่ีตำบลบ้านลาน อำเภอบ้านไผ่ จังหวัดขอนแก่น แบบสอบถาม จำนวน 100 
ชุด มีรายละเอียดดังนี้ 

4.2.1 ข้อมูลทั่วไปของผู้สูงอายุ  

ผู้สูงอายุตำบลบ้านลาน จำนวน 100 คน แบ่งเป็นผู้ท่ีมีอายุอยู่ในช่วง 71-75 ปี ร้อยละ 31 (31 คน) ผู้
ท่ีมีอายุอยู่ในช่วง 66-70 ปี ร้อยละ 39 ( 39 คน) ผู้ท่ีมีอายุอยู่ในช่วง 61-65 ปี ร้อยละ 29 (29 คน) และไม่ระบุ
อายุ ในแบบสอบถาม ร้อยละ 1 (1 คน) ดังตารางท่ี 4.36  

ผู้สูงอายุดังกล่าว ร้อยละ 62 เป็นเพศหญิง (62 คน) และ ร้อยละ 38 เป็นเพศชาย (38 คน) ดังตาราง
ท่ี 4.37 

 ตารางท่ี 4.36  ช่วงอายุของผู้สูงอายุ ตำบลบ้านลาน 

ช่วงอายุ จำนวน(คน)  ร้อยละ 
ไม่ระบ ุ 1 1 
61-65ปี 29 29 
66-70ปี 39 39 
71-75ปี 31 31 
รวม 100 100 

 

ตารางท่ี 4.37 เพศของผู้สูงอายุ ตำบลบ้านลาน 

เพศ จำนวน(คน) ร้อยละ 

หญิง 62 62 
ชาย 38 38 
รวม 100 100 

 

การศึกษาของผู้สูงอายุ  (ตารางท่ี 4.38) พบว่า ผู้สูงวัยส่วนใหญ่จบการศึกษาระดับประถมศึกษา คิด
เป็นร้อยละ 88 (88 คน)  ร้อยละ 7 (7 คน) จบการศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย/ปวช. (ร้อยละ 7) ท่ีเหลือ
ในทุกระดับการศึกษา คิดเป็นร้อยละ 1 เท่ากัน (คือ  จบการศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนต้น จบการศึกษาระดับ
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ปริญญาโท จบการศึกษาระดับปริญญาตรี จบการศึกษาระดับอนุปริญญา/ปวส. และไม่ได้รับการศึกษา)  
รายละเอียดดังตารางท่ี 4.38         

สถานภาพสมรสของผู้สูงอายุ (ตารางท่ี 4.39) พบว่า  ร้อยละ 66 (66 คน) มีสถานะสมรส ร้อยละ 
28 (28 คน) สถานภาพหย่าร้าง ร้อยละ 6 (6 คน) สถานภาพโสด 

 

ตารางท่ี 4.38  การศึกษาของผู้สูงอายุ ตำบลบ้านลาน 

การศึกษา จำนวน(คน) ร้อยละ 
ไม่ได้รับการศึกษา  1 1 
ประถมศึกษา 88 88 
มัธยมศึกษาตอนต้น 1 1 
มัธยมศึกษาตอนปลาย/ปวช. 7 7 
อนุปริญญา/ปวส. 1 1 
ปริญญาตร ี 1 1 
ปริญญาโท 1 1 
รวม 100 100 

            
 

ตารางท่ี 4.39  สถานภาพสมรสของผู้สูงอายุ  ตำบลบ้านลาน 

สถานะสมรส จำนวน(คน) ร้อยละ 
โสด 6 6 
สมรส 66 66 
หย่าร้าง 28 28 
รวม 100 100 
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ตารางที่ 4.40  จำนวนสมาชิกของครัวเรือนผู้สูงอายุ (ไม่นับรวมผู้สูงอายุและสามี/ภรรยา)  
         ตำบลบ้านลาน 
 

จำนวนสมาชิกของครัวเรือนผู้สูงอายุ จำนวน(คน) ร้อยละ 

ไม่มี 10 10 

1 คน 16 16 

2-3 คน 50 50 

4-5 คน 24 24 

รวม 100 100 
 

 

จำนวนสมาชิกของครัวเรือนผู้สูงอายุ (ไม่นับรวมผู้สูงอายุและสามี/ภรรยา) พบว่า ร้อยละ 50 (50 
คน) มีสมาชิกในครัวเรือน  2-3 คน ร้อยละ 24  (24 คน) มีสมาชิกในครัวเรือน  4-5 คน  ร้อยละ 16 (16 คน) 
มีสมาชิกในครัวเรือนผ 1 คน ร้อยละ 10 (10 คน) และร้อยละ 16 (16 คน ไม่มีสมาชิกในครัวเรือนหรืออยู่
เฉพาะผู้สูงอายุ   รายละเอียดในตารางท่ี 4.40   

อาชีพของสมาชิกในครัวเรือน (ตารางที่ 4.41) พบว่า สมาชิกในครัวเรือนผู้สูงอายุมีอาชีพเกษตรกร 
ร้อยละ 35 (จำนวน 35 คน)  ร้อยละ 27 (จำนวน 27 คน)  ประกอบอาชีพธุรกิจส่วนตัว/รับจ้าง  ร้อยละ 23 
(จำนวน  23  คน) ว่างงานหรือไม่ได้ทำงาน  ร้อยละ 14 (จำนวน 14  คน) รับราชการ และร้อยละ 1 (จำนวน 
1  คน) ทำงานเอกชน/รัฐวิสาหกิจ  

ตารางที่ 4.41  อาชีพของสมาชิกในครัวเรือน (ไม่นับรวมผู้สูงอายุและสามี/ภรรยา)  
         ตำบลบ้านลาน 
 

อาชีพของสมาชิกในครัวเรือน จำนวน(คน) ร้อยละ 
ว่างงาน 23 23 
รับราชการ 14 14 
เอกชน/รัฐวิสาหกิจ 1 1 
ธุรกิจส่วนตัว/รับจ้าง 27 27 
เกษตรกร 35 35 
รวม 100 100 
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สถานะการอยู่อาศัยของสมาชิกในครัวเรือน (ตารางท่ี 4.42) พบว่า ส่วนใหญ่ผู้สูงอายุอาศัยอยู่กับ
สมาชิกในครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 81   (81 คน) ท่ีเหลือร้อยละ 19 (19 คน) ผู้สูงอายุไม่อาศัยอยู่ด้วยกันกับ
สมาชิกในครัวเรือน   

ตารางที่ 4.42 สถานะการอยู่อาศัยของผู้สูงอายุกับสมาชิกในครัวเรือน ตำบลบ้านลาน 

สถานะการอยู่อาศัยของผู้สูงอายุกับสมาชิกในครัวเรือน ความถ่ี ร้อยละ 
ไม่อยู่ด้วยกัน 19 19.0 

อยู่ด้วยกัน 81 81.0 

รวม 100 100.0 

 

 

การเลี้ยงดูผู้สูงอายุของสมาชิกในครัวเรือน (ตารางที่ 4.43) พบว่า ผู้สูงอายุได้รับการเลี้ยงดูจาก
สมาชิกในครัวเรือน โดยไม่ได้ให้เป็นตัวเงิน คิดเป็นร้อยละ 60 (60 คน) และมีเพียงร้อยละ 40  (40 คน) ท่ีให้
เป็นตัวเงิน ซึ ่งจำนวนเงินที่สมาชิกในครัวเรือนให้เงินแก่ผู ้สูงอายุ เฉลี่ย 752 บาทติ่เดือน (ค่ามากสุด คือ 
20,000 บาท  ค่าต่ำสุด คือ 500 บาท และค่าเบี่ยงเบนมาตราฐานะ 2,278 บาท)  รายละเอียดในตารางท่ี 
4.44 

 

ตารางที่ 4.43  การเล้ียงดูผู้สูงอายุของสมาชิกในครัวเรือน ในตำบลบ้านลาน 

การเลี้ยงดู จำนวน(คน) ร้อยละ 
ไม่ได้ใหเ้ป็นตัวเงิน 60 60.0 
ให้เป็นตัวเงิน 40 40.0 
รวม 100 100.0 

 

ตารางที่ 4.44 จำนวนเงินเล้ียงดูผู้สูงอายุ ตำบลบ้านลาน (บาท) 

จำนวนเงินเล้ียงดู
ผู้สูงอายุ 

ต ่ำสดุ สงูสดุ ค่ำกลำง ค่ำเบ่ียงเบนมำตรำฐำน 

บาท 500 20,000 752.00 2,277.935 
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4.2.2 ข้อมูลด้านสุขภาพของผู้สูงอายุ 

การตรวจสุขภาพทั่วไปประจำปี ผู้สูงอายุตำบลบ้านลานส่วนใหญ่ไม่ได้รับการตรวจสุขภาพท่ัวไป
ประจำป ีคิดเป็นร้อยละ 92  (92 คน)  ได้รับการตรวจสุขภาพท่ัวไปประจำปี เพียงร้อยละ 6 (6 คน) ดังตาราง
ท่ี 4.45 

ตารางท่ี 4.45  การตรวจสุขภาพท่ัวไปประจำปีของผู้สูงอายุ ตำบลบ้านลาน 

การตรวจสุขภาพทั่วไปประจำปี จำนวน(คน) ร้อยละ 
ไม่ระบ ุ 2 2 
ไม่ตรวจ 92 92 
ตรวจ 6 6 
รวม 100 100 

 

การออกกำลังกาย ผู้สูงอายุได้ออกกำลังกายอย่างน้อยสัปดาห์ละ 3 ครั้ง คิดเป็นร้อยละ 95 (95 คน) 
และไม่ได้ออกกำลังกายอย่างน้อยสัปดาห์ละ 3 ครั้ง คิดเป็นร้อยละ 4 (4 คน) ดังตารางท่ี 4.46   

ตารางท่ี 4.46  การออกกำลังกายอย่างน้อยสัปดาห์ละ 3 ครั้งของผู้สูงอายุ ตำบลบ้านลาน 

ออกกำลังกายอย่างน้อยสปัดาห์ละ 3 คร้ัง จำนวน(คน) ร้อยละ 
ไม่ระบ ุ 1 1 

ได้ออกกำลังกาย 95 95 

ไม่ได้ออกกำลังกาย 4 4 

รวม 100 100 

 

 

โรคประจำตัวของผู้สูงอายุ ผู ้สูงอายุไม่มีโรคประจำตัว คิดเป็นร้อยละ 50 (50 คน) และมีโรค
ประจำตัว คิดเป็นร้อยละ 48 (48 คน) ดังตารางท่ี 4.47 

 โรคประจำตัวของผู้สูงอายุ  ผู้สูงอายุเป็นโรคความดันโลหิตสูง ร้อยละ 23 (23 คน) เป็นโรคเบาหวาน 
ร้อยละ 19 (19 คน) เป็นโรคหัวใจ ร้อยละ 7 (7 คน)  ) เป็นโรคไขมันในเลือด ร้อยละ 5 (5 คน) มีผู้เป็นโรคไต 
ร้อยละ 4 (4 คน)  เป็นโรคหลอดเลือดสมอง ร้อยละ 1 (1 คน) เป็นโรคมะเร็ง ร้อยละ 1 (1 คน) เป็นโรค
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กล้ามเนื้ออ่อนแรง ร้อยละ 1 (1 คน)มีผู้เป็นโรคเก๊าส์/รูมาตอย ร้อยละ 1 (1 คน) และโรคอื่นๆ ร้อยละ 11 
(11คน)  รายละเอียดดังตารางท่ี 4.48 
 หากพิจารณาโรคประจำตัว พบว่า ผู้สูงอายุบางคนมีโรคประจำตัวตั้งแต่หนึ่งโรคจนถึงสี่โรค คิดเป็น
ร้อยละ 56.25  27.08  6.25 และ 2.08  ตามลำดับ ผู้สูงอายุท่ีมีโรคประจำตัว 2 โรค ได้แก่ โรคความดันโลหิต
สูง+.โรคเบาหวาน หรือ โรคเบาหวาน +.โรคหัวใจ เป็นต้น ผู้สูงอายุท่ีมีโรคประจำตัว 3 โรค ได้แก่ โรคความดัน
โลหิตสูง+.โรคเบาหวาน+โรคหัวใจ หรือ โรคความดันโลหิตสูง+.โรคเบาหวาน+โรคไขมันในเลือด เป็นต้น 
 

ผู้สูงอายุท่ีมีโรคประจำตัวทั้งหมดได้รับการดูแลรักษาเมื่อเจ็บป่วย คิดเป็นร้อยละ 99 (99คน) ดังตาราง
ท่ี 4.49 

 

ตารางท่ี 4.47  ผู้สูงอายุท่ีมีโรคประจำตัว ตำบลบ้านลาน 

โรคประจำตัว จำนวน(คน) ร้อยละ 
ไม่ระบ ุ 2 2 
ไม่มีโรคประจำตัว 50 50 
มีโรคประจำตัว 48 48 
รวม 100 100 

 

ตารางที่ 4.48 โรคประจำตัวของผู้สูงอายุ ตำบลบ้านลาน 

โรคประจำตัว จำนวน(คน) ร้อยละ 
1.โรคความดันโลหิตสูง 23 23 
2.โรคเบาหวาน 19 19 
3.โรคหลอดเลือดสมอง 1 1 
4.โรคอ้วน 0 0 
5.โรคหัวใจ 7 7 
6.โรคมะเร็ง 1 1 
7.โรคไต 4 4 
8.โรคกล้ามเนื้ออ่อนแรง 1 1 
9.โรคเก๊าซ์ / รูมาตอย 1 1 
10.โรคไขมันในเลือด 5 5 
11.โรคอื่น ๆระบ ุ 11 11 
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   ตารางท่ี 4.49  การดูแลรักษาเมื่อเจ็บป่วยของผู้สูงอายุ ตำบลบ้านลาน 

การดูแลรักษา จำนวน(คน) ร้อยละ 
ไม่ระบ ุ 1 1 
ได้รับการดูแลรักษา 99 99 
รวม 100 100 

 

การถูกทำร้ายร่างกายโดยสมาชิกในครอบครัว (ตารางที่ 4.50) ผู้สูงอายุเกือบทั้งหมดไม่ถูกทำร้าย
ร่างกายโดยคนในครอบครัว คิดเป็นร้อยละ 98 (98 คน) มีเพียงร้อยละ 1 (1 คน) ท่ีถูกทำร้ายร่างกายโดย
สมาชิกในครอบครัว  

 

ตารางท่ี 4.50  การถูกทำร้ายร่างกายผู้สูงอายุโดยสมาชิกในครอบครัว ตำบลบ้านลาน 

การทำร้ายร่างกายผู้สูงอายุโดยสมาชิกในครอบครัว จำนวน(คน) ร้อยละ 
ไม่ระบ ุ 1 1 
ถูกทำร้าย 1 1 
ไม่ถูกทำร้าย 98 98 
รวม 100 100 

 

การเอารัดเอาเปรียบโดยสมาชิกในครอบครัว ผู้สูงอายุส่วนใหญ่ไม่ถูกเอารัดเอาเปรียบโดยสมาชิกใน
ครอบครัว คิดเป็นร้อยละ 97.0 (97 คน) มีเพียงร้อยละ 2 (2 คน) เคยถูกเอารัดเอาเปรียบโดยสมาชิกใน
ครอบครัว รายละเอียดดังจากตารางท่ี 4.51 

 

ตารางท่ี 4.51 การถูกเอารัดเอาเปรียบโดยสมาชิกในครอบครัวของผู้สูงอายุ  ตำบลบ้านลาน 

การเอารัดเอาเปรียบโดยสมาชิกในครอบครัวของผู้สูงอายุ   จำนวน(คน) ร้อยละ 
ไม่ระบ ุ 1 1.0 
ถูกเอารัดเอาเปรียบ 2 2.0 
ไม่ถูกเอารัดเอาเปรียบ 97 97.0 
รวม 100 100.0 
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4.2.3 ข้อมูลด้านที่อยู่อาศัยและสิ่งอำนวยความสะดวกของผู้สูงอายุ 

สิ่งอำนวยความสะดวกของที่อยู่อาศัยต่อผู้สูงอายุ (ตารางท่ี 4.52) พบว่า บ้านผู้สูงอายุมีส่ิงอำนวย
ความสะดวกท่ีเหมาะสมและปลอดภัย เป็นราวจับ (เช่น ราวจับบันได ราวจับในห้องน้ำ) ร้อยละ 2 (2 คน) มีโถ
ส้วมแบบนั่งราบ ร้อยละ 45 (45 คน)     มีทางลาด ร้อยละ 14 (14 คน) มีทางเดินเข้าบ้านระดับเดียวกัน ร้อย
ละ 40 (40 คน)  มีประตูเล่ือน ร้อยละ 19 (19 คน) มีพื้นบ้านเป็นระดับเดียวกัน ร้อยละ 82 (82 คน) และไม่มี
ส่ิงอำนวยความสะดวกท่ีเหมาะสมและปลอดภัยใดๆ แก่ผู้สูงอายุ ถึงร้อยละ 8 (8 คน) 

นอกจากนี้ บ้านผู้สูงอายุมีส่ิงอำนวยความสะดวกมากกว่าหนึ่งอย่างจนถึงส่ีอย่าง  กล่าวคือ ร้อยละ 
9.57 ของบ้าน มีส่ิงอำนวยความสะดวก 4 อย่าง (อาทิ ราวจับ+โถส้วมแบบนั่งราบ+ทางเดินเข้าบ้านระดับ
เดียวกัน+พื้นบ้านเป็นระดับเดียวกัน เป็นต้น) ร้อยละ 27.66 ของบ้าน มีส่ิงอำนวยความสะดวก 3 อย่าง (อาทิ 
ราวจับ+โถส้วมแบบนั่งราบ+ทางเดินเข้าบ้านระดับเดียวกัน  เป็นต้น ) ร้อยละ 40.42 ของบ้าน มีส่ิงอำนวย
ความสะดวก 2 อย่าง (อาทิ ราวจับ+ทางเดินเข้าบ้านระดับเดียวกัน  หรือ ราวจับ+พื้นบ้านเป็นระดับเดียวกัน 
เป็นต้น ) และร้อยละ 28.72 ของบ้าน มีส่ิงอำนวยความสะดวก 1 อย่าง (อาทิ ราวจับ พื้นบ้านเป็นระดับเดียวกัน 
หรือ ทางเดินเข้าบ้านระดับเดียวกัน เป็นต้น ) 

ตารางท่ี 4.52 ส่ิงอำนวยความสะดวกของท่ีอยู่อาศัยของผู้สูงอายุ ตำบลบ้านลาน 

สิ่งอำนวยความสะดวกของที่อยู่อาศัยของผู้สูงอายุ จำนวน(คน) ร้อยละ 
1. ราวจับ 2 2 
2. โถส้วมแบบนั่งราบ 45 45 
3. ทางลาด 14 14 
4. ทางเดินเข้าบ้านระดับเดียวกัน 40 40 
5.ประตูเล่ือน 19 19 
6.อุปกรณ์เปิดปิดประตูแบบคันโยก  0 0 
7. พื้นบ้านเป็นระดับเดียวกัน 82 82 
8. ไม่มีส่ิงอำนวยความสะดวกใด ๆ 8 8 

 

4.2.4 ข่าวสารข้อมูลและความรู้ของผู้สูงอายุ 

การเข้าร่วมอบรม ศึกษา เรียนรู้จากหน่วยงาน องค์กร หรือชมรมผู้สูงอายุ (ตารางท่ี 4.53) พบว่า 
ผู้สูงอายุเคยเข้าร่วมอบรม ศึกษา เรียนรู้ จากหน่วยงาน องค์กร หรือชมรมผู้สูงอายุ คิดเป็นร้อยละ 83 (83 
คน) และไม่เคยเข้าร่วมอบรม ศึกษา เรียนรู้  จากหน่วยงาน องค์กร หรือชมรมผู้สูงอายุ คิดเป็นร้อยละ 16 (16 
คน)  

การรับทราบข้อมูลข่าวสาร ผู้สูงอายุส่วนใหญ่รับทราบข้อมูลข่าวสารท่ัวไปจากส่ือต่าง ๆ คิดเป็นร้อย
ละ 99 (99 คน) ดังตารางท่ี 4.54 
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ตารางที่ 4.53 การเข้าร่วมอบรม ศึกษา เรียนรู้ จากหน่วยงาน องค์กร หรือชมรมผู้สูงอายุ ของผู้สูงอายุ  
          ตำบลบ้านลาน 
 

การเข้าร่วมอบรม ศึกษา เรียนรู้ จำนวน(คน) ร้อยละ 
ไม่ระบ ุ 1 1 
เข้าร่วม 83 83 
ไม่เข้าร่วม 16 16 
รวม 100 100 

 

ตารางท่ี 4.54 การรับทราบข้อมูลข่าวสารท่ัวไปจากส่ือต่าง ๆของผู้สูงอายุ   ตำบลบ้านลาน 

การรับทราบข้อมูลข่าวสาร จำนวน(คน) ร้อยละ 

ไม่ระบ ุ 1 1 

รับทราบข้อมูลข่าวสาร 99 99 

รวม 100 100 
 

 

4.2.5 การรับทราบข้อมูลด้านสิทธิประโยชน์ของผู้สูงอายุ ด้านรายได้ รายจ่าย และเงินออมของผู้สูงอายุ 

การรับทราบข้อมูลด้านสิทธิประโยชน์ของผู้สูงอายุ ตำบลบ้านลาน จากตารางท่ี 4.55 พบว่า 
ผู้สูงอายุรับทราบข้อมูลด้านสิทธิประโยชน์ของผู้สูงอายุ อาทิเช่น เงินช่วยเหลือค่าครองชีพ เบ้ียผู้สูงอายุ คิด
เป็นร้อยละ 96.0 (96 คน) ไม่เคยรับทราบข้อมูลด้านสิทธิประโยชน์ของผู้สูงอายุ ร้อยละ 1.0 (1 คน) 

ตารางท่ี 4.55 การรับทราบข้อมูลด้านสิทธิประโยชน์ของผู้สูงอายุ ตำบลบ้านลาน 

การรับทราบข้อมูลด้านสิทธิประโยชน์ของผู้สูงอายุ จำนวน(คน) ร้อยละ 
ไม่ระบ ุ 3 3.0 
รับทราบข้อมูล 96 96.0 
ไม่รับทราบข้อมูล 1 1.0 
รวม 100 100.0 
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ตารางท่ี 4.56  แหล่งข้อมูลด้านสิทธิประโยชน์ของผู้สูงอายุ ตำบลบ้านลาน 

แหล่งข้อมูลด้านสิทธิประโยชน์ จำนวน(คน) ร้อยละ 
1.องค์การปกครองส่วนท้องถิ่น เช่น เทศบาลตำบล  
  องค์การบริหารส่วนตำบล 

96 96 

2.กระทรวงพัฒนาการสังคมและความมั่นคงมนุษย์ 2 2 
3.กระทรวงสาธารณสุข/ อสม. 88 88 
4.กำนัน ผู้ใหญ่บ้าน ผู้นำชุมชน 94 94 
5.อื่น ๆ ระบ ุ 1 1 

 

 แหล่งข้อมูลของข้อมูลด้านสิทธิประโยชน์ของผู้สูงอายุ (ตารางที่ 4.56)  อาทิเช่น เงินช่วยเหลือค่า
ครองชีพ เบ้ียผู้สูงอายุ พบว่า ผู้สูงอายุรับทราบข้อมูลด้านสิทธิประโยชน์ของผู้สูงอายุ จากองค์การปกครองส่วน
ท้องถิ่น คิดเป็นร้อยละ 96 (96 คน) จากกระทรวงสาธารณสุข/อสม. ร้อยละ 88 (88คน) จากกำนัน ผู้ใหญ่บ้าน 
ผู้นำชุมชน ร้อยละ 94 (94 คน) จากกระทรวงพัฒนาการสังคมและความมั่นคงมนุษย์ ร้อยละ 2 (2 คน)  และ
แหล่งอื่น ร้อยละ 1 (1 คน) 

 รายได้ประจำของผู้สูงอายุ พบว่า ผู้สูงอายุส่วนใหญ่มีรายได้ประจำ คิดเป็นร้อยละ 99.0     (99 คน) 
ไม่ระบุ ร้อยละ 1.0 (1 คน) ดังตารางท่ี 4.57 

ตารางท่ี 4.57 รายได้ประจำของผู้สูงอายุ ตำบลบ้านลาน 

รายได้ประจำของผู้สูงอายุ จำนวน(คน) ร้อยละ 
ไม่ระบ ุ 1 1.0 
ไม่มีรายได้ประจำ 0 0 
มีรายได้ประจำ 99 99.0 
รวม 100 100.0 

  

ตารางท่ี 4.58  แหล่งรายได้ประจำของผู้สูงอายุ ตำบลบ้านลาน 

แหล่งรายได้ประจำของผู้สูงอายุ ความถ่ี ร้อยละ 
1.เงินบำนาญ 4 4 
2.เบ้ียยังชีพ 87 87 
3.เบ้ียคนพิการ 11 11 
4.ผลผลิตการเกษตร 36 36 
5.ให้เช่าท่ีดิน 2 2 
6.รับจ้างท่ัวไป 16 16 
7.อื่น ๆ ระบ ุ 39 39 
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 แหล่งรายได้และจำนวนรายได้ประจำของผู้สูงอายุ (ตารางท่ี 4.58)  พบว่า ผู้สูงอายุมีรายได้ประจำ
จากเงินบำนาญ ร้อยละ 4 (4 คน) จากเงินเบี้ยยังชีพ ร้อยละ 87  (87 คน) จากเงินเบี้ย คนพิการ ร้อยละ 11 
(11 คน) จากการขายผลผลิตทางการเกษตร ร้อยละ 36 (36 คน)   จากการให้เช่าท่ีดิน ร้อยละ 2  (2 คน) จาก
การรับจ้างท่ัวไป  ร้อยละ 16 (16 คน) และ มีรายได้ประจำจากแหล่งอื่น ร้อยละ 39 (39 คน) 

 ผู้สูงอายุมีแหล่งรายได้ต้ังแต่หนึ่งถึงส่ีแหล่ง ร้อยละ 28.72 มีรายได้จากแหล่งเดียว  ร้อยละ 40.42 มี
รายได้จากสองแหล่ง (อาทิ เบี้ยยังชีพ+เบี้ยคนพิการ  เงินเบี้ยยังชีพ+ขายผลผลิตทางการเกษตร  เงินเบี้ยยัง
ชีพ+รับจ้างท่ัวไป ร้อยละ 27.66 มีรายได้จาก 3 แหล่ง (อาทิ  เบ้ียยังชีพ+ขายผลผลิตทางการเกษตร+รับจ้าง
ท่ัวไป) และ ร้อยละ 9.57 มีรายได้จาก 4 แหล่ง ( เงินบำนาญ+ขายผลผลิตทางการเกษตร  +ให้เช่าท่ีดิน และ
รับจ้างท่ัวไป) 

 จำนวนรายได้ประจำของผู้สูงวัย พบว่า ผู ้สูงอายุ มีรายได้ประจำ เฉลี่ย 3,758.97 บาท /เดือน 
(ค่าสูงสุด 30,600 บาท/เดือน ค่าต่ำสุด 600 บาท/เดือน ) รายละเอียดในตารางท่ี 4.59 และ 4.60 ผู้สูงอายุมี
รายได้ 600-5,000 บาท คิดเป็นร้อยละ 78.00 (จำนวน 78 คน) รายได้ 5,001-10,000 บาท คิดเป็นร้อยละ 14.00 
(จำนวน  14 คน) รายได้ 10,001-15,000 บาท ร้อยละ 3.00 (จำนวน  3 คน) รายได้ 15,001-20,000 บาท ร้อยละ 
2.00 (จำนวน  2  คน) รายได้ 20,001-25,000 บาท ร้อยละ 1.00 (จำนวน  1 คน) รายได้ 30,001-30,600 บาท 
ร้อยละ 1.00 (จำนวน  1 คน)  

 

ตารางที่ 4.59 ค่าเฉล่ียรายได้ประจำของผู้สูงอายุและค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน  ตำบลบ้านลาน  

รายได้ประจำของผู้สูงอายุ   บาท 
ค่ากลาง 3,758.97 
ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 4,623.442 
ค่าต่ำสุด 600 
ค่าสูงสุด 30,600 
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ตารางที่ 4.60  การกระจายรายได้ประจำของผู้สูงอายุ ตำบลบ้านลาน  

จำนวนเงินรายได้ประจำ (บาท) ความถ่ี ร้อยละ 
ไม่มีข้อมูล 1 1.0 
600-5,000  78 78.00 

5,001-10,000 14 14.00 

10,001-15,000 3 3.00 

15,001-20,000 2 2.00 

20,001-25,000 1 1.00 

25,001-30,000 0 0 

30,001-30,600 1 1.00 

 รวม 100 100.00 

  

ตารางท่ี 4.61 เงินออมของผู้สูงอายุ  ตำบลบ้านลาน 

เงินออมของผู้สูงอายุ   ความถ่ี ร้อยละ 
มีเงินออม 28 28.0 
ไม่มีเงินออม 72 72.0 
รวม 100 100.0 

 

ตารางท่ี 4.62 จำนวนเงินออมของผู้สูงอายุ ตำบลบ้านลาน 

 
 

 
 
 

  

จำนวนเงินออมของผู้สูงอายุ บาท 
ค่ากลาง 3,692.00 
ค่าเบ่ียงเบนมาตราฐาน 9,650.171 
ค่าต่ำสุด 200 
ค่าสูงสุด 40,000 
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 เงินออมของผู้สูงอายุ (ตารางท่ี 4.61 และ 4.62)   พบว่า ผู้สูงอายุส่วนใหญ่ไม่มีเงินออม คิดเป็นร้อย
ละ 72.0  (72 คน) และมีเงินออม คิดเป็นร้อยละ 28.0  (28 คน) ผู้สูงอายุท่ีมีเงินออม มีเงินออมเฉล่ีย 3,692 
บาท  (จำนวนเงินออมสูงสุด 40,000 บาท และจำนวนเงินออมต่ำสุด 200 บาท) ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
9,650.171 บาท 

 

ตารางท่ี 4.63 การกระจายเงินออมของผู้สูงอายุ ตำบลบ้านลาน 

จำนวนเงินออมของผู้สูงอายุ จำนวน(คน) ร้อยละ 
200-10,000 16 57.1 
10,001-20,000 3 10.7 
20,001-30,000 7 25.0 
30,001-40,000 2 7.1 
รวม 28 100.00 

 

จำนวนเงินออมของผู้สูงอายุ  (ตารางท่ี 4.63)  พบว่า ผู้สูงอายุ มีเงินออม  200-10,000 บาท จำนวน  
16 คน (ร้อยละ 57.1) มีเงินออม  10,001-20,000 บาท จำนวน  3 คน (ร้อยละ 10.7) มีเงินออม  20,001-30,000 

บาท จำนวน  7 คน (ร้อยละ 25) มีเงินออม  30,001-40,000 บาท จำนวน  2 คน (ร้อยละ 7.1 )   
 

 หนี้สินและจำนวนหนี้สินของผู้สูงอายุ (ตารางที่ 4.64 และ 4.65) พบว่า ผู้สูงอายุมีหนี้สิน คิดเป็น
ร้อยละ 72.0 (72 คน) และ ร้อยละ 28.0 (28 คน) ไม่มีหนี้สิน โดยมีจำนวนหนี้สิน เฉล่ีย 109,880 บาท บาท 
(จำนวนหนี้สิน สูงสุด 1,060,000 บาท ต่ำสุด 4,000 บาท และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 198,337 บาท)  

จำนวนหนี้สินของผู้สูงอายุในตำบลบ้านลาน พบว่า ผู้สูงอายุส่วนใหญ่มีหนี้สินน้อยกว่า 100,000 
บาท คิดเป็นร้อยละ 63.89 (46 คน) มีหนี้สินอยู่ในช่วง 100,001-200,000 บาทคิดเป็นร้อยละ 15.28 มีหนี้สิน
อยู่ในช่วง 200,001-300,000 บาทคิดเป็นร้อยละ 9.72 มีหนี้สินอยู่ในช่วง 300,001-400,000 บาทคิดเป็นร้อย
ละ 5.56 ท่ีเหลือมีหนี้สินมากกว่า 600,000 บาท รายละเอียดในตารางท่ี 4.66 

 

ตารางท่ี 4.64  หนี้สินของผู้สูงอายุ ตำบลบ้านลาน 

หนี้สินของผู้สูงอาย ุ จำนวน(คน) ร้อยละ 
มีหนี้สิน 72 72 
ไม่มีหนี้สิน 28 28 
รวม 100 100 
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ตารางท่ี 4.65  จำนวนหนี้สินของผู้สูงอายุ ตำบลบ้านลาน 

 
 

 
 
                       

 

  

  

ตารางท่ี 4.66 การกระจายหนี้สินของผู้สูงอายุ ตำบลบ้านลาน 

หนี้สินของผู้สูงอายุ ( บาท) ความถ่ี ร้อยละ 
4,000-100,000 46 63.89 
100,001-200,000 11 15.28 
200,001-300,000 7 9.72 
300,001-400,000 4 5.56 
400,001-500,000 0 - 
500,001-600,000 0 - 
600,001-700,000 1 1.39 
700,001-800,000 0 - 
800,001-900,000 1 1.39 
900,001-1,000,000 1 1.39 
1,000,001-1,060,000 1 1.39 
รวม 72 100.00 

 

4.2.6 ข้อมูลด้านการเข้าร่วมกิจกรรมทางสังคมของผู้สูงอายุ 

การปฏิบัติศาสนกิจ ผู้สูงอายุตำบลบ้านลาน ร้อยละ 97.0  (97 คน) ได้ปฏิบัติศาสนกิจตามศาสนาท่ี
นับถือ และมีเพียงร้อยละ 2 (2 คน) ไม่ได้ปฏิบัติศาสนกิจตามศาสนาท่ีนับถือ ดังตารางท่ี 4.67 

 

 

 

จำนวนหนี้สิน บาท 

ค่ากลาง 109,880 

ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 198,337 

ค่าต่ำสุด 4,000 

ค่าสูงสุด 1,060,000 
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ตารางท่ี 4.67  การปฏิบัติศาสนกิจตามศาสนาท่ีนับถือของผู้สูงอายุ ตำบลบ้านลาน 

การปฏิบัติศาสนกิจตามศาสนาท่ีนับถือ จำนวน(คน) ร้อยละ 
ไม่ระบ ุ 1 1.0 
เข้าร่วม 97 97.0 
ไม่เข้าร่วม 2 2.0 
รวม 100 100.0 

 

 

ตารางท่ี 4.68 การเข้ารวมกิจกรรมทางสังคมของผู้สูงอายุ ตำบลบ้านลาน 

การเข้ารวมกิจกรรมทางสังคม จำนวน(คน) ร้อยละ 
ไม่ระบ ุ 1 1.0 
เข้าร่วม 95 95.0 
ไม่เข้าร่วม 4 4.0 
รวม 100 100.0 

 

การเข้าร่วมกิจกรรมทางสังคม (ตารางท่ี 4.68) ผู้สูงอายุได้เข้าร่วมกิจกรรมทางสังคม อย่างน้อยเดือน
ละ 1 ครั้ง คิดเป็นร้อยละ 95.0 (95 คน)  และไม่ได้เข้าร่วมกิจกรรมทางสังคม อย่างน้อยเดือนละ 1 ครั้ง ร้อย
ละ 4.0 (4 คน)   

ตารางที ่4.69  การให้คำแนะนํา หรือเป็นท่ีปรึกษา แก่บุตรหลานหรือบุคคลอื่นของผู้สูงอายุ  
         ตำบลบ้านลาน 
 

การใหค้ำแนะนํา หรือเป็นท่ีปรึกษาแก่บุตรหลานหรือบุคคลอื่น จำนวน(คน) ร้อยละ 
ไม่ระบุ 1 1.0 

ใหค้ ำแนะน ำ 98 98.0 
ไม่ใหค้ ำแนะน ำ 1 1.0 

รวม 100 100.0 

 

การได้ให้คำแนะนํา หรือเป็นที่ปรึกษา แก่บุตรหลานหรือบุคคลอื่น ผู้สูงอายุได้ให้คำแนะนํา หรือ
เป็นที่ปรึกษา แก่บุตรหลานหรือบุคคลอื่น คิดเป็นร้อยละ 98.0 (98 คน) และร้อยละ 1.0 (1 คน) ไม่ได้ให้
คำแนะนํา หรือเป็นท่ีปรึกษา แก่บุตรหลานหรือบุคคล รายละเอียดดังตารางท่ี 4.69   
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4.2.7 ความต้องการโครงการสนับสนุนแก่ผู้สูงอายุจากทางรัฐบาล/หน่วยงานภายนอก 

ความต้องการโครงการสนับสนุนแก่ผู้สูงอายุจากทางรัฐบาล/หน่วยงานภายนอก (ตารางที่ 4.70) 
พบว่า ผู้สูงอายุส่วนใหญ่ให้ความสนใจโครงการสงเคราะห์ผู้สูงอายุต่าง ๆ เช่น ร่วมใจต้านภัยหนาว แจกผ้าห่ม 
คิดเป็นร้อยละ 81 (81 คน) รองมาเป็น . โครงการโรงเรียนผู้สูงอายุ คิดเป็นร้อยละ 72 และโครงการท่ีเกี่ยวข้อง
กับการเกษตรและสร้างอาชีพ เห็นได้จากให้ความสนใจ โครงการเลี้ยงปลา กบ ในบ่อดิน คิดเป็นร้อยละ 42 
โครงการเกษตรครัวเรือน (ผักสวนครัว เป็นต้น) คิดเป็นร้อยละ 40 . โครงการสร้างอาชีพเสริม เพื่อเพิ่มรายได้)  
คิดเป็นร้อยละ 32  และโครงการเล้ียงเป็ด ไก่ ในครัวเรือน 

นอกจากนี้ ผู้สูงอายุยังให้ความสนใจโครงการส่งเสริมการถ่ายทอดภูมิปัญญาจากผู้สูงอายุสู่ลูกหลาน 
และโครงการดูแลผู้สูงอายุในเวลากลางวัน (ไป-กลับ) / day care เท่ากันคิดเป็นร้อยละ17 

อย่างไรก็ตาม ร้อยละ 14.0  ของผู้สูงอายุท่ีมีความสนใจโครงการเดียว  ร้อยละ 28.0  ของผู้สูงอายุท่ี
มีความสนใจ 2 โครงการ  ร้อยละ 21.0 ของผู้สูงอายุท่ีมีความสนใจ 3 โครงการ ร้อยละ 17.0 ของผู้สูงอายุท่ีมี
ความสนใจ 4 โครงการ ร้อยละ 9.0 ของผู้สูงอายุท่ีมีความสนใจ 5 โครงการ ร้อยละ 3.0 ของ ผู้สูงอายุท่ีมีความ
สนใจ 7 โครงการ และ ร้อยละ 8.0 ของผู้สูงอายุท่ีมีความสนใจ 8 โครงการ 

 

ตารางที่ 4.70  ความต้องการโครงการสนับสนุนของผู้สูงอายุจากทางรัฐบาล/หน่วยงานภายนอก  
                   ตำบลบ้านลาน 
 

ความต้องการโครงการสนับสนุน จำนวน(คน) ร้อยละ 
1. โครงการสร้างอาชีพเสริม เพื่อเพิ่มรายได้ 32 32 
2. โครงการเกษตรครัวเรือน (ผักสวนครัว เป็นต้น) 40 40 
3. โครงการเล้ียงเป็ด ไก่ ในครัวเรือน 28 28 
4. โครงการเล้ียงปลา กบ ในบ่อดิน 42 42 
5. โครงการส่งเสริมการถ่ายทอดภูมิปัญญาจากผู้สูงอายุสู่ลูกหลาน 17 17 
6. โครงการสงเคราะห์ผู้สูงอายุต่าง ๆ เช่น ร่วมใจต้านภัยหนาว แจก
ผ้าห่ม 

81 81 

7. โครงการดูแลผู้สูงอายุในเวลากลางวัน (ไป-กลับ) / day care 17 17 
8. โครงการโรงเรียนผู้สูงอายุ 72 72 
9. อื่น ๆ ระบ ุ 1 1 
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บทที่ 5 สรปุผลการศึกษาและข้อเสนอแนะ 

 

5.1 สรุปผลการศึกษา 

5.1.1 สถานการณ์และการดำเนินงานผและข้อมูลผู้สูงอายุพื้นที่ชุมชนเมือง: องค์การบริหารส่วนตำบลโนน
ท่อน อำเภอเมือง จังหวัดขอนแก่น 

ข้อมูลทั่วไปของตำบลโนนท่อน 

 ตําบลโนนทอน มีพื้นท่ีท้ังหมด 35.88 ตารางกิโลเมตร เทศบาลตําบลโนนทอนต้ังอยูทางทิศเหนือ
อําเภอเมืองขอนแกน หางจากท่ีวาการอําเภอเมืองขอนแก่น ประมาณ 17 กิโลเมตร พื้นท่ีเทศบาลตําบลโนนท
อนต้ังอยูใ่นเขตชลประทานหนองหวาย มีน้ำจากคลองชลประทานไหลผานเกือบทุกหมูบาน  

เทศบาลตําบลโนนทอน แบ่งเขตการปกครองออกเป็น 14 หมู่บ้าน ได้แก่ หมท่ีู 1 บานโนน  หมท่ีู 2 
บ้านท่อน หมท่ีู 3 บานหนองเบ็ญ หมูท่ี 4 บานบึงแก หมท่ีู 5 บานหนองคา หมท่ีู 6 บานกลางฮุง  หมูท่ี 7 บ้าน
คําบอน หมูท่ี 8 บานทอนใหม หมูท่ี 9 บานหนองคา หมท่ีู 10 บานทรัพยเจริญ หมท่ีู 11 บานคําบอน หมูท่ี 12 
บานหนองขาม หมูท่ี 13 บานโนน และหมท่ีู 14 บานบึงแก  

อาชีพของประชากร  ประชากรส่วนใหญ่ร้อยละ 70 ประกอบอาชีพเกษตรกรรม รองลงมามีอาชีพ
รับจ้าง ร้อยละ 16  อาชีพค้าขาย รับราชการ และอื่นๆ คิดเป็นร้อยละ 5,  4  และ 5 ตามลำดับ  ในตำบลมีกลุ่ม
อาชีพ กล่าวคือ กลุมดอกไมประดิษฐ์ กลุมเล้ียงหมู กลุมตัดเย็บ และกลุมปุ๋ยชีวภาพ  

ขอมูลของสํานักทะเบียนอําเภอเมืองขอนแกน เมื่อ 17 พฤษภาคมคม พ.ศ. 2562 ตำบลโนนท่อน มี
ประชากรจํานวนท้ังส้ิน 9,782 คน จําแนกเปน ชาย 4,823 คน หญิง 4,959 คน ครัวเรือนจํานวน 3,031 
ครัวเรือน และข้อมูลตำบลบ้านโนนท่อน ณ เดือนธันวาคม 2563 มีประชากรรวมทั้งส้ิน 9,819 คน เป็นผู้สูงอายุ 
1,884 คน คิดเป็นร้อยละ 19.18 ของประชากรท้ังตำบล 

 เทศบาลตำบลโนนท่อนได้เริ่มกิจกรรมผู้สูงอายุมาต้ังแต่ปี พ.ศ. 2556 จนถึงปัจจุบัน โดยภาพรวม
หน่วยงาน/กระทรวงท่ีทำงานเกี่ยวกับผู้สูงอายุอย่างใกล้ชิดกับเทศบาลตำบลโนนท่อนคือ กระทรวงมหาดไทย 
(กรมส่งเสริมองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น) กระทรวงการพฒันาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ (สำนักงาน
พัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์จังหวัดชอนแก่น) และกระทรวงสาธารณะสุข (โรงพยาบาลศูนย์
ขอนแก่นและโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลโนนท่อน)  

ศูนย์พัฒนาคุณภาพชีวิตและส่งเสริมอาชีพผู้สูงอายุ คนพิการและผู้ด้อยโอกาส  ตำบลโนนท่อน  
อำเภอเมืองขอนแก่น  จังหวัดขอนแก่น ประกอบด้วยบุคคลากร 2 ชุดคือ 1. ผู้ช่วยเหลือดูแลผู้สูงอายุท่ีมีภาวะ
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พึ่งพิง  (Care Giver) จำนวน 18 คน และ 2. อาสาสมัครนักบริบาล (อสบ.)  จำนวน 2 คน  โครงการภายใต้
แผนพัฒนาท้องถิ่นท่ีเกี่ยวข้องกับผู้สูงวัย (เทศบาลตำบลโนนท่อน พ.ศ. 2561 - 2565) จำนวน 7 โครงการคือ 
โครงการสงเสริมและพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุ  โครงการปรับปรุงศูนย์บริการผู้สูงอายุ ตำบลโนนทอน  โครง
การฝกอบรมและศึกษาดูงานเพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุตําบลโนนทอน  โครงการสมทบกองทุน
หลักประกันสุขภาพตําบลโนนทอน  โครงการสงเสริมสนับสนุนเบ้ียยังชีพผู้สูงอายุ  โครงการสงเสริมสนับสนุน
เบ้ียยังชีพผู้พิการ  และโครงการกิจกรรมวันสงกรานต์รดน้ำดำหัวผู้สูงอายุ 

ข้อมูลจากแบบสอบถามกับผู้สูงอายุตำบลโนนทอ่น 

 การศึกษาใช้แบบสอบถามกับผู้สูงอายุ ช่วงอายุ 61-75 ปี ท่ีมีร่างกายแข็งแรงตามปกติและสามารถให้
ข้อมูลได้ครบถ้วน ท่ีตำบลบ้านโนนท่อน อำเภอเมืองขอนแก่น จังหวัดขอนแกน่ แบบสอบถาม จำนวน 94  ชุด 
สรุปได้ดังนี้ 

ผู้สูงอายุตำบลบ้านโนนท่อน มีอายุอยู่ในช่วง 61-65 ปี ร้อยละ 36.1 เป็นผู้ที่มีอายุ อยู่ในช่วง 66-70 
ปี ร้อยละ 27.7 อยู่ในช่วง 71-75 ปี ร้อยละ 26.6 อยู่ในช่วง 76-80 ปี ร้อยละ 6.4 และเป็นผู้ท่ีมีอายุอยู่ในช่วง 
81-85 ปี ร้อยละ 3.2 แบ่งเป็นเพศหญิง ร้อยละ 68.1 และเพศชาย ร้อยละ 31.9  ส่วนใหญ่จบการศึกษาระดับ
ประถมศึกษา (ร้อยละ 93.6)   มีเพียงส่วนน้อยมากท่ีจบการศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนต้น และไม่ได้รับ
การศึกษา  

ผู้สูงอายุส่วนใหญ่มีสถานภาพสมรส   รองลงมา  หย่าร้าง/แยกกันอยู่  เป็นโสด และเป็นหม้าย 
ตามลำดับ   จำนวนสมาชิกในครัวเรือน (ไม่นับรวมผู้สูงอายุและสามี/ภรรยา) ของผู้สูงอายุ พบว่า ส่วนใหญ่ มี
สมาชิกคนในครัวเรือน 2-3 คน (ร้อยละ 50) รองลงมา มีสมาชิกคนในครัวเรือน 1 คน และ 4-5 คน (ร้อยละ 
37.2 และ 11.7)  ตามลำดับ   

อาชีพของสมาชิกในครัวเรือน (ไม่นับรวมผู้สูงอายุและสามี/ภรรยา) ของผู้สูงอายุ พบว่า ส่วนใหญ่เป็น
เกษตรกร (ร้อยละ47.9) รองลงมา ทำธุรกิจส่วนตัว/รับจ้าง (ร้อยละ24.5) สมาชิกในครัวเรือนว่างงาน (ร้อยละ
13.8)  รับราชการ (ร้อยละ8.5)  และทำงานเอกชน/รัฐวิสาหกิจ (ร้อยละ5.3)  ตามลำดับ  

ผู้สูงอายุส่วนใหญ่อาศัยอยู่กับสมาชิกในครัวเรือน มีเพียงส่วนน้อยท่ีไม่อาศัยอยู่ด้วยกันกับสมาชิกใน
ครัวเรือน     ผู้สูงอายุได้รับการเล้ียงดูจากสมาชิกในครัวเรือน โดยได้รับเป็นตัวเงิน ร้อยละ 59.6  และไม่ได้รับ
เป็นตัวเงิน ร้อยละ 40.4  ซึ ่งจำนวนเงินที่สมาชิกในครัวเรือนให้เป็นค่าเลี ้ยงดูผู ้สูงอายุ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 
1,655.33 บาทต่อเดือน  เดือน   (500- 20,000 บาทต่อเดือน) ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 3,482.536 บาทต่อ  

ข้อมูลด้านสุขภาพของผู้สูงอายุ ผู้สูงอายุส่วนใหญ่ไม่ได้รับการตรวจสุขภาพท่ัวไปประจำปี (ร้อยละ
88.3)  มีส่วนน้อยท่ีได้รับการตรวจสุขภาพท่ัวไปประจำปี ผู้สูงอายุส่วนใหญ่ออกกำลังกายอย่างน้อยสัปดาห์ละ     
3 ครั้ง  (ร้อยละ78.7)   
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ผู้สูงอายุไม่มีโรคประจำตัว คิดเป็นร้อยละ 53.2 และ มีโรคประจำตัว คิดเป็นร้อยละ 45.7 ไม่ระบุใน
แบบสอบถาม ร้อยละ 1.1 ข้อมูลผู้สูงอายุท่ีมีโรคประจำตัว พบว่า ผู้สูงอายุบางคนมีโรคประจำตัวตั้งแต่หนึ่งโรค
จนถึงส่ีโรค มีโรคประจำตัวเพียงโรคเดียว คิดเป็นร้อยละ 37.02  หากพิจารณาในรายละเอียด พบว่า ส่วนใหญ่
เป็นโรคไขมันในเลือด ร้อยละ 36.2 รองลงมา เป็นโรคความดันโลหิตสูง ร้อยละ 24.5 เป็นโรคเบาหวาน (ร้อย
ละ 14.9) เป็นโรคกล้ามเนื้ออ่อนแรง (ร้อยละ 4.3 เป็นโรคเก๊าส์/รูมาตอย ร้อยละ 4.3 เป็นโรคหัวใจ ร้อยละ 
3.2 เป็นโรคหลอดเลือดสมอง ร้อยละ 2.1 เป็นโรคอ้วน ร้อยละ 2.1 เป็นโรคมะเร็ง ร้อยละ 1.1 เป็นโรคไต ร้อย
ละ 1.1  

ผู้สูงอายุไม่ถูกทำร้ายร่างการโดยสมาชิกในครอบครัว คิดเป็นร้อยละ 88.3 มีเพียงร้อยละ 10.6 ท่ี
ผู ้สูงอายุถูกทำร้ายร่างกายโดยสมาชิกในครอบครัว ผู ้สูงอายุไม่เคยถูกเอารัดเอาเปรียบโดยจากสมาชิกใน
ครอบครัว คิดเป็นร้อยละ 93.6 มีเพียงร้อยละ 6.4 ท่ีผู้สูงอายุเคยถูกเอารัดเอาเปรียบจากสมาชิกในครอบครัว 

  
ข้อมูลด้านที่อยู่อาศัยและสิ่งอำนวยความสะดวกของผู้สูงอายุ   ภายในบ้านผู้สูงอายุ ส่วนใหญ่

มีส่ิงอำนวยความสะดวกท่ีเหมาะสมและปลอดภัย (ร้อยละ 76.6) และเป็นส่วนน้อยท่ีไม่มีส่ิงอำนวยความ
สะดวกแก่ผู้สูงอายุ (ร้อยละ 23.4)  ภายในบ้านผู้สูงอายุมีส่ิงอำนวยความสะดวกฯมากกว่าหนึ่งอย่าง ส่ิงอำนวย
ความสะดวกฯท่ีมีส่วนใหญ่ได้แก่ โถส้วมแบบนั่งราบและมีพื้นบ้านเป็นระดับเดียวกัน รองลงมาได้แก่ ทางเดิน
เข้าบ้านระดับเดียวกัน ราวจับบันได/ราวจับในห้องน้ำ มีประตูเล่ือน มีทางลาด และมีอุปกรณ์เปิดปิดประตูแบบ
คันโยก ตามลำดับ  

ข้อมูล ข่าวสาร และความรู้ของผู้สูงอายุ ผู้สูงอายุส่วนใหญ่เคยเข้าร่วมอบรม ศึกษา เรียนรู้ จาก
หน่วยงาน องค์กร หรือชมรมผู้สูงอายุ  (ร้อยละ 64.9) และรองลงมา ไม่เคยเข้าร่วมอบรม ศึกษา เรียนรู้ จาก
หน่วยงาน องค์กร หรือชมรมผู้สูงอายุ  ส่วนใหญ่ผู้สูงอายุรับทราบข้อมูลข่าวสารท่ัวไปจากส่ือต่าง ๆ (ร้อยละ 
95.7)  

การรับทราบข้อมูลด้านสิทธิประโยชน์ของผู้สูงอายุ รายได้ รายจ่าย และเงินออมของผู้สูงอายุ ส่วน
ใหญ่ผู้สูงอายุรับทราบข้อมูลด้านสิทธิประโยชน์ของผู้สูงอายุ ( เงินช่วยเหลือค่าครองชีพ เบ้ียผู้สูงอายุ) ร้อยละ 
98.9  โดยส่วนใหญ่รับทราบข้อมูลท้ังจากกำนัน ผู้ใหญ่บ้าน ผู้นำชุมชน รองลงมาทราบจากองค์การปกครอง
ส่วนท้องถิ่น และกระทรวงสาธารณสุข/อสม. ตามลำดับ  

 ผู้สูงอายุในตำบลโนนท่อนทุกคนมีรายได้ประจำ แหล่งรายได้ประจำของผู้สูงอายุส่วนใหญ่ มาจากเงิน
เบี้ยยังชีพ ร้อยละ 79.8 รองลงมามีรายได้ประจำจากการขายผลผลิตทางการเกษตร(ร้อยละ 23.4)  จากการ
รับจ้างท่ัวไป จากเงินเบ้ียคนพิการ  เงินบำนาญ และอื่นๆ ตามลำดับ  ท้ังนี้ผู้สูงอายุส่วนใหญ่มีรายได้จากหลาย
แหล่ง (ร้อยละ 52.13)  และมีรายได้จากแหล่งเดียว(ร้อยละ41.49) ทั้งนี้รายได้ประจำของผู้สูงอายุมีค่าเฉล่ีย
จำนวน 2,209.93 บาท /เดือน (600- 11,000 บาท/เดือน)  ผู้สูงอายุส่วนใหญ่มีรายได้  600-5,000 บาท/
เดือน (ร้อยละ 89.36) รองลงมามีรายได้  5,001-10,000 บาท/เดือน และมีรายได้  10,001-11,000 บาท/
เดือน ตามลำดับ 
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 ผู้สูงอายุส่วนใหญ่ไม่มีเงินออม(ร้อยละ70.2)  มีเพียงส่วนน้อยท่ีมีเงินออม โดยมีจำนวนเงินออมเฉล่ีย 
2,312.03 บาท (200- 50,000 บาท)  ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 7,098.92 บาท ผู้ท่ีมีเงินออม ส่วนใหญ่มีเงินออม
น้อยกว่า 10,000 บาท (ร้อยละ 85.2) รองลงมามีเงินออมอยู่ในช่วง 20,001-30,000 บาท และมีเงินออม 
50,000 บาท ตามลำดับ 

 ผู้สูงอายุมีหนี้สิน (ร้อยละ56.4) ไม่มีหนี้สิน(ร้อยละ 43.6) โดยผู้ที่มีหนี้สิน มีหนี้สินเฉลี่ย 99,734.04 
บาท (10,000-1,300,000 บาท) แต่ร้อยละ 66 ของผู้สูงอายุมีหนี้สินต่ำกว่า 100,201 บาท 

การเข้าร่วมกิจกรรมทางสังคมของผู้สูงอายุ  ผู้สูงอายุตำบลโนนท่อนส่วนใหญ่ได้ปฏิบัติศาสนกิจตาม
ศาสนาท่ีนับถือ(ร้อยละ 92.6) มีเพียงส่วนน้อยมากท่ีไม่ได้ปฏิบัติศาสนกิจตามศาสนาท่ีนับถือ ผู้สูงอายุส่วนใหญ่
ได้เข้าร่วมกิจกรรมทางสังคม อย่างน้อยเดือนละ 1 ครั้ง (ร้อยละ 95.7) มีเพียงส่วนน้อยมากท่ีไม่ได้เข้าร่วม
กิจกรรมทางสังคม ผู้สูงอายุส่วนใหญ่ได้ให้คำแนะนําหรือเป็นท่ีปรึกษา แก่บุตรหลานหรือบุคคลอื่น (ร้อยละ 
97.9) มีเพียงส่วนน้อยมากท่ีไม่ได้ให้คำแนะนําหรือเป็นท่ีปรึกษาแก่บุตรหลานหรือบุคคลอื่น  

ความต้องการโครงการสนับสนุนแก่ผู้สูงอายุจากทางรัฐบาล/หน่วยงานภายนอก  ร้อยละ 18.08 
ของผู้สูงอายุท่ีมีความสนใจโครงการเดียว ท่ีเหลือให้ความสนใจมากกว่าหนึ่งโครงการ(ร้อยละ 81.92 ) 
โครงการท่ีผู้สูงอายุส่วนใหญ่ให้ความสนใจเป็นโครงการท่ีเกี่ยวข้องกับการเพิ่มรายได้และเป็นอาหารใน
ครัวเรือน เช่นโครงการสร้างอาชีพเสริมเพื่อเพิ่มรายได้ โครงการเกษตรครัวเรือน (ผักสวนครัว เป็นต้น) 
โครงการเล้ียงเป็ด ไก่ ในครัวเรือน และ โครงการเล้ียงปลา กบ ในบ่อดิน  

 นอกจากนี้ผู้สูงอายุส่วนใหญ่ให้ความสนใจโครงการสงเคราะห์ผู้สูงอายุ ร่วมใจต้านภัยหนาว แจกผ้าห่ม 
คิดเป็นร้อยละ 30.85 โครงการส่งเสริมการถ่ายทอดภูมิปัญญาจากผู้สูงอายุสู ่ลูกหลาน  (ร้อยละ 24.47)  
โครงการโรงเรียนผู้สูงอายุ (ร้อยละ 12.77) และท่ีน่าสนใจคือ โครงการดูแลผู้สูงอายุในเวลากลางวัน (ไป-กลับ) 
/elderly day care ถึงร้อยละ 11.70  

           

5.1.2 สถานการณ์และการดำเนินงานผู้สูงอายุและข้อมูลผู้สูงอายุพื้นที่ชุมชนชนบท: องค์การบริหารส่วน
ตำบลบ้านลาน อำเภอบา้นไผ่ จังหวัดขอนแก่น 

ข้อมูลทั่วไปของตำบลบ้านลาน 

 ตำบลบ้านลานมีพื้นท่ีท้ังหมด 65.21 ตารางกิโลเมตร ตำบลบ้านลานต้ังอยู่ทางทิศตะวันออกเฉียงใต้
ของอำเภอบ้านไผ่ อยู่ห่างจากอำเภอบ้านไผ่ เป็นระยะทาง 17 กิโลเมตรและอยู่ห่างจากจังหวัดขอนแก่น 61 
กิโลเมตรและ  มีแหล่งน้ำเพื่อทำการเกษตรสำคัญคือ มีระบบชลประทานขนาดเล็ก  4  แห่ง  ฝายน้ำท้ังหมด  
26   แห่ง   ถนนน้ำล้นผ่าน   5   แห่ง 
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องค์การบริหารส่วนตำบลบ้านลาน   มีหมู่บ้านในเขตพื้นท่ีรับผิดชอบจำนวน   16   หมู่บ้าน ได้แก่ 
หมู่ท่ี 1 บ้านสร้างแป้น  หมู่ท่ี 2  บ้านผักหวาน  หมู่ท่ี 3 บ้านดอนนาแพง   หมู่ท่ี 4 บ้านลาน  หมู่ท่ี 5 บ้าน
ลาน  หมู่ท่ี 6 บ้านลาน  หมู่ท่ี 7 บ้านโนนสว่างสันติ  หมู่ท่ี 8 บ้านดอนเงิน  หมู่ท่ี 9  บ้านขามป้อม หมู่ท่ี 10 
บ้านกุดเชือก  หมู่ท่ี 11 บ้านกุดเชือก หมู่ท่ี 12 บ้านสร้างแป้น หมู่ท่ี 13 บ้านหนองค้อ หมู่ท่ี 14 บ้านโนน
สะอาด  หมู่ท่ี 15 บ้านวังแสง และหมู่ท่ี 16 บ้านหัวนา  

ประชากรส่วนใหญ่ประมาณร้อยละ 80 ประกอบอาชีพทำการเกษตรกรรม ได้แก่ ทำนาข้าว มัน
สำปะหลัง และอ้อย เหลือประกอบอาชีพส่วนตัวและรับจ้าง และเล้ียงสัตว์เป็นอาชีพเสริม  นอกจากนี้ราษฎร
ส่วนใหญ่ใช้ลำห้วยคูคลอง หนองบึง สาธารณประโยชน์ ในการจับสัตว์น้ำเพื่อบริโภค  มีการปศุสัตว์ คือ การ
เล้ียงโค กระบือ และการเล้ียงสุกร ในทุกหมู่บ้าน   มีสถานท่ีท่องเท่ียว คือ ภาพจิตรกรรมฝาผนัง วัดมัชฌิม
วิทยาราม   หินลาดอ่างศิลา สำนักสงฆ์หินลาดอ่างศิลาธรรมสถาน  สำหรับการอุตสาหกรรม คือ มีฟาร์มหมู 
จำนวน 1 แห่ง  โรงตากกากเบียร์ จำนวน 1 แห่ง ลานรับซื้อมันสำปะหลังและอ้อย จำนวน 6 แห่ง และ โรงสี
ข้าวไฟฟ้า จำนวน 1 แห่ง  และมีกลุ่มอาชีพท่ีสำคัญคือ กลุ่มปุ๋ยชีวภาพ กลุ่มส่งเสริมอาชีพเล้ียงโค  
กลุ่มออมทรัพย์ กลุ่มเล้ียงหม่อนไหม กลุ่มทำขนม กลุ่มธนาคารหมู่บ้าน และกลุ่มน้ำด่ืมชุมชน   

ประชากรตำบลบ้านลาน ในปี พ.ศ. 2559 มีบ้านปกติ (บ้านเรือน) จำนวน 2,431 ครัวเรือน มีประชากร
จำนวนท้ังส้ิน 8,856 คน  ในปี พ.ศ. 2561 และ 2562 มีบ้านปกติลดลง เหลือ 1,822 ครัวเรือน มีประชากร
จำนวนท้ังส้ิน 6,397 คน  ในปี พ.ศ. 2563 จำนวนประชากรเพิ่มเป็น 8,865 คน 

 สถิติผู้สูงอายุ ณ 28 กพ. 2562 จังหวัดขอนแก่น ตำบลบ้านลาน อำเภอบ้านไผ่ มีจำนวนผู้สูงอายุ 1,460 
คน แบ่งเป็นเพศชายและเพศหญิง จำนวน 642 และ 818 คน  เดือนมีนาคม 2564 ตำบลบ้านลาน มีผู้ป่วยติด
เตียงจำนวน  12 คน ผู้สูงอายุติดบ้าน จำนวน 206 คน และ ผู้สูงอายุติดสังคม จำนวน 1,242 คน 

องค์การบริหารส่วนตำบลบ้านลาน เริ่มกิจกรรมผู้สูงอายุเริ่มมาต้ังแต่ปี พ.ศ. 2556 จนถึงปัจจุบัน ท่ี
ผ่านมา องค์การบริหารส่วนตำบลบ้านลานได้ดำเนินงานร่วมกับหน่วยงานระดับกระทรวงท่ีต้ังอยู่ในจังหวัด
จำนวน 4 กระทรวงคือ กระทรวงมหาดไทย กระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ กระทรวง
สาธารณะสุข และกระทรวงศึกษาธิการ โดยภาพรวม หน่วยงาน/กระทรวงท่ีทำงานเกี่ยวกับผู้สูงอายุอย่าง
ใกล้ชิดกับเทศบาลตำบลโนนท่อน คือ กระทรวงมหาดไทย (กรมส่งเสริมองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น) กระทรวง
การพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ (โดยสำนักงานพฒันาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์จังหวัดชอน
แก่น (พมจ.ขอนแก่น) และกระทรวงสาธารณะสุข (โดยโรงพยาบาลบ้านไผ่และโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ
ตำบลบา้นลาน (รพสต.บ้านลาน) 

ศูนย์พัฒนาคุณภาพชีวิตและส่งเสริมอาชีพผู้สูงอายุ คนพิการและผู้ด้อยโอกาส  ตำบลบ้านลาน  
อำเภอบ้านไผ่  จังหวัดขอนแก่น ประกอบด้วยบุคคลากร 2 ชุดคือ ผู้ช่วยเหลือดูแลผู้สูงอายุท่ีมีภาวะพึ่งพิง  
(Care Giver) จำนวน 25 คน   และ ผู้จัดการระบบการดูแลระยะยาวด้านสาธารณสุข  (Care Manager)  มี
ผู้จัดการ 9 คน  โครงการ/กิจกรรมท่ีเกี่ยวข้องกับผู้สูงอายุภายใต้แผนพัฒนาทองถิ่น (องค์การบริหารตำบล
บ้านลาน (พ.ศ. 2561 - 2565) จำนวน 4 โครงการ ได้แก่  โครงการรดน้ำขอพรผู้สูงอายุในเทศกาลสงกรานต์  
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โครงการ อบต. ร่วมใจต้านภัยหนาว  โครงการสงเคราะห์เบี้ยยังชีพผู้สูงอายุ  และโครงการพัฒนาคุณภาพชีวิต
ผู้สูงอายุและเครือข่ายผู้ดูแล 

ข้อมูลจากแบบสอบถามกับผู้สูงอายุตำบลบ้านลาน 

 การศึกษาข้อมูลโดยใช้แบบสอบถามกับผู้สูงอายุ ช่วงอายุ 61-75 ปี ท่ีมีร่างกายแข็งแรงตามปกติและ
สามารถให้ข้อมูลได้ครบถ้วน ท่ีตำบลบ้านลาน อำเภอบ้านไผ่ จังหวัดขอนแก่น จำนวน 100 ชุด มีสรุปได้ดังนี้ 

ผู้สูงอายุตำบลบ้านลานมีอายุอยู่ในช่วง 71-75 ปี ร้อยละ 31 อยู่ในช่วง 66-70 ปี ร้อยละ 39 และอยู่
ในช่วง 61-65 ปี ร้อยละ 29 ผู้สูงอายุดังกล่าว ร้อยละ 62 เป็นเพศหญิง และร้อยละ 38 เป็นเพศชาย  ผู้สูงอายุ
ส่วนใหญ่จบการศึกษาระดับประถมศึกษา(ร้อยละ 88)   

 ผู้สูงอายุส่วนใหญ่มีสถานภาพสมรส(ร้อยละ 66) รองลงมามีสถานภาพหย่าร้าง(ร้อยละ 28)  ท่ีเหลือมี
สถานภาพโสด จำนวนสมาชิกของครัวเรือนผู้สูงอายุ (ไม่นับรวมผู้สูงอายุและสามี/ภรรยา) ส่วนใหญ่มีสมาชิกใน
ครัวเรือน  2-3 คน(ร้อยละ 50) รองลงมามีสมาชิกในครัวเรือน  4-5 คน(ร้อยละ 24)   มีสมาชิกในครัวเรือน 1 
คน (ร้อยละ 16)   และไม่มีสมาชิกในครัวเรือนหรืออยู่เฉพาะผู้สูงอายุ (ร้อยละ 10) ตามลำดับ 

อาชีพของสมาชิกในครัวเรือน (ไม่นับรวมผู้สูงอายุและสามี/ภรรยา) ของผู้สูงอายุ ส่วนใหญ่มีอาชีพ
เกษตรกร(ร้อยละ 35) รองลงมาประกอบอาชีพธุรกิจส่วนตัว/รับจ้าง(ร้อยละ 27)    ว่างงานหรือไม่ได้ทำงาน 
(ร้อยละ 23) ท่ีเหลือรับราชการ และทำงานเอกชน/รัฐวิสาหกิจ ตามลำดับ 

ส่วนใหญ่ผู้สูงอายุอาศัยอยู่กับสมาชิกในครัวเรือน(ร้อยละ 81) ท่ีเหลือผู้สูงอายุไม่อาศัยอยู่ด้วยกันกับ
สมาชิกในครัวเรือน   ส่วนใหญ่ผู้สูงอายุได้รับการเล้ียงดูจากสมาชิกในครัวเรือน โดยไม่ได้ให้เป็นตัวเงิน (ร้อยละ 
60) และรองลงมาท่ีให้เป็นตัวเงิน (ร้อยละ 40) ซึ่งจำนวนเงินท่ีสมาชิกในครัวเรือนให้เงินแก่ผู้สูงอายุ เฉล่ีย 752 
บาทต่อเดือน (500-20,000 บาทต่อเดือน)  มีค่าเบีย่งเบนมาตราฐานะ 2,278 บาท 

ข้อมูลด้านสุขภาพของผู้สูงอายุ   ผู้สูงอายุตำบลบ้านลานส่วนใหญ่ไม่ได้รับการตรวจสุขภาพท่ัวไป
ประจำป(ีร้อยละ 92) มีเพียงส่วนน้อยมากท่ีได้รับการตรวจสุขภาพท่ัวไปประจำปี  ผู้สูงอายุส่วนใหญ่ได้ออก
กำลังกายอย่างน้อยสัปดาห์ละ 3 ครั้ง (ร้อยละ 95)  

ผู้สูงอายุไม่มีโรคประจำตัว คิดเป็นร้อยละ 50  และมีโรคประจำตัว คิดเป็นร้อยละ 48  ผู้สูงอายุบาง
คนมีโรคประจำตัวตั้งแต่สองโรคจนถึงสี่โรค มีผู้สูงอายุที่มีโรคประจำตัวเพียงโรคเดียวคิดเป็นร้อยละ 56.25 
ของผู้มีโรคประจำตัว  หากพิจารณาแต่ละโรคพบว่า ผู้สูงอายุเป็นโรคความดันโลหิตสูง ร้อยละ 23  เป็น
โรคเบาหวาน ร้อยละ 19  เป็นโรคหัวใจ ร้อยละ 7  เป็นโรคไขมันในเลือด ร้อยละ 5  มีผู้เป็นโรคไต ร้อยละ 4 
เป็นโรคหลอดเลือดสมอง ร้อยละ 1 เป็นโรคมะเร็ง ร้อยละ 1 เป็นโรคกล้ามเนื้ออ่อนแรง ร้อยละ 1 มีผู้เป็นโรค
เก๊าส์/รูมาตอย ร้อยละ 1 และโรคอื่นๆ ร้อยละ 11  
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 ผู้สูงอายุเกือบทั้งหมดไม่ถูกทำร้ายร่างกายโดยคนในครอบครัว (ร้อยละ 98)  มีเพียงร้อยละ 1  ท่ีถูก
ทำร้ายร่างกายโดยสมาชิกในครอบครัว  ผู้สูงอายุส่วนใหญ่ไม่ถูกเอารัดเอาเปรียบโดยสมาชิกในครอบครัว(ร้อย
ละ 97.0) มีเพียงร้อยละ 2 เคยถูกเอารัดเอาเปรียบโดยสมาชิกในครอบครัว 

ข้อมูลด้านที่อยู่อาศัยและสิ่งอำนวยความสะดวกของผู้สูงอายุ บ้านผู้สูงอายุส่วนใหญ่มีส่ิงอำนวย
ความสะดวกท่ีเหมาะสมและปลอดภัยมากกว่าหนึ่งอย่างจนถึงส่ีอย่าง(ร้อยละ71.28) และร้อยละ 8 ไม่มีส่ิง
อำนวยความสะดวกท่ีเหมาะสมและปลอดภัยใดๆ แก่ผู้สูงอายุ  ส่วนใหญ่ส่ิงอำนวยความสะดวกท่ีเหมาะสมและ
ปลอดภัยท่ีมี ได้แก่  มีพื้นบ้านเป็นระดับเดียวกัน รองลงมา มีโถส้วมแบบนั่งราบ มีทางเดินเข้าบ้านระดับ
เดียวกัน มีประตูเล่ือน มีทางลาด และมีราวจับ (เช่น ราวจับบันได ราวจับในห้องน้ำ) ตามลำดับ  

ข่าวสารข้อมูลและความรู้ของผู้สูงอายุ ผู้สูงอายุส่วนใหญ่เคยเข้าร่วมอบรม ศึกษา เรียนรู้ จาก
หน่วยงาน องค์กร หรือชมรมผู้สูงอายุ (ร้อยละ 83) และมีเพียงส่วนน้อยท่ีไม่เคยเข้าร่วมอบรม ศึกษา เรียนรู้  
จากหน่วยงาน องค์กร หรือชมรมผู้สูงอายุ   การรับทราบข้อมูลข่าวสาร ผู้สูงอายุส่วนใหญ่รับทราบข้อมูล
ข่าวสารท่ัวไปจากส่ือต่าง ๆ (ร้อยละ 99) 

การรับทราบข้อมูลด้านสิทธิประโยชน์ของผู้สูงอายุ ด้านรายได้ รายจ่าย และเงินออมของผู้สูงอายุ 
ผู้สูงอายุส่วนใหญ่รับทราบข้อมูลด้านสิทธิประโยชน์ของผู้สูงอายุ (เงินช่วยเหลือค่าครองชีพ เบ้ียผู้สูงอายุ) คิด
เป็นร้อยละ 96.0 มีเพียงส่วนน้อยท่ีไม่เคยรับทราบข้อมูลด้านสิทธิประโยชน์ของผู้สูงอายุ  โดยผู้สูงอายุ
รับทราบข้อมูลด้านสิทธิประโยชน์ของผู้สูงอายุจากหนึ่งแหล่งถึงจากหลายแหล่งข้อมูล ส่วนใหญ่ได้รับทราบ
ข้อมูลจากองค์การปกครองส่วนท้องถิ่น รองลงมาจากกำนัน/ผู้ใหญ่บ้าน/ผู้นำชุมชน  และจากกระทรวง
สาธารณสุข/อสม.  คิดเป็นร้อยละ 96  94 และ 88 ตามลำดับ 

 ผู้สูงอายุทุกคนมีรายได้ประจำ ผู้สูงอายุมีรายได้ประจำจากหนึ่งแหล่งจนถึงหลายแหล่ง ร้อยละ 28.72 
มีรายได้จากแหล่งเดียว ที่เหลือมีรายได้ประจำจากหลายแหล่ง อย่างไรก็ตาม ส่วนใหญ่ได้จากเงินเบี้ยยังชีพ 
(ร้อยละ 87) รองลงมามีรายได้ประจำจากการขายผลผลิตทางการเกษตร(ร้อยละ 36)  การรับจ้างทั่วไป(ร้อย
ละ 16)    เงินเบี้ยคนพิการ(ร้อยละ 11)  เงินบำนาญ  และจากการให้เช่าที่ดิน ตามลำดับ ทั้งนี้ ผู้สูงอายุ มี
รายได้ประจำ เฉลี่ย 3,758.97 บาท/เดือน (600-30,600 บาท/เดือน) ผู้สูงอายุส่วนใหญ่มีรายได้ 600-5,000 
บาท/เดือน(ร้อยละ 78.00) รองลงมามีรายได้ 5,001-10,000 บาท/เดือน(ร้อยละ 14.00) มีรายได้ 10,001-
15,000 บาท/เดือน มีรายได้ 15,001-20,000 บาท/เดือน มีรายได้ 20,001-25,000 บาท/เดือน และมีรายได้ 
30,001-30,600 บาท/เดือน ตามลำดับ   

 ผู้สูงอายุส่วนใหญ่ไม่มีเงินออม(ร้อยละ 72.0) มีเพียงส่วนน้อยท่ีมีเงินออม   ผู้สูงอายุท่ีมีเงินออมมีเงิน
ออมเฉล่ีย 3,692 บาท  (200- 40,000 บาท) ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 9,650.171 บาท  ผู้ท่ีมีเงินออม ส่วนใหญ่
มีเงินออม  200-10,000 บาท(ร้อยละ 57.1) รองลงมามีเงินออม  20,001-30,000 บาท(ร้อยละ 10.7)  มีเงิน
ออม  10,001-20,000 บาท(ร้อยละ 25) และมีเงินออม  30,001-40,000 บาท(ร้อยละ 7.1) ตามลำดับ   
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 ผู้สูงอายุส่วนใหญ่มีหนี้สิน(ร้อยละ 72.0) มีเพียงส่วนน้อยท่ีไม่มีหนี้สิน โดยมีจำนวนหนี้สิน เฉล่ีย 
109,880 บาท บาท (4,000- 1,060,000 บาท) ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 198,337 บาท) ผู้สูงอายุส่วนใหญ่มี
หนี้สินน้อยกว่า 100,000 บาท(ร้อยละ 63.89) รองลงมามีหนี้สินอยู่ในช่วง 100,001-200,000 บาท(ร้อยละ 
15.28)  มีหนี้สินอยู่ในช่วง 200,001-300,000 บาท(ร้อยละ 9.72)   มีหนี้สินอยู่ในช่วง 300,001-400,000 
บาท และส่วนน้อยมากท่ีมีหนี้สินมากกว่า 600,000 บาท(ร้อยละ 5.56) 

ข้อมูลด้านการเข้าร่วมกิจกรรมทางสังคมของผู้สูงอายุ ผู้สูงอายุตำบลบ้านลานส่วนใหญ่ได้ปฏิบัติ
ศาสนกิจตามศาสนาท่ีนับถือ(ร้อยละ 97.0) มีเพียงส่วนน้อยมากท่ีไม่ได้ปฏิบัติศาสนกิจตามศาสนาท่ีนับถือ  
ผู้สูงอายุส่วนใหญ่ได้เข้าร่วมกิจกรรมทางสังคม อย่างน้อยเดือนละ 1 ครั้ง(ร้อยละ 95.0) ผู้สูงอายุส่วนใหญ่ได้ให้
คำแนะนํา หรือเป็นท่ีปรึกษา แก่บุตรหลานหรือบุคคลอื่น(ร้อยละ 98.0)  

ความต้องการโครงการสนับสนุนแก่ผู้สูงอายุจากทางรัฐบาล/หน่วยงานภายนอก ความต้องการ
โครงการสนับสนุนแก่ผู้สูงอายุจากทางรัฐบาล/หน่วยงานภายนอก พบว่า ผู้สูงอายุส่วนใหญ่ให้ความสนใจ
โครงการสงเคราะห์ผู้สูงอายุต่าง ๆ ได้แก่  ส่วนใหญ่ต้องการโครงการรว่มใจต้านภัยหนาว แจกผ้าห่ม(ร้อยละ 
81) รองมาเป็น  โครงการโรงเรียนผู้สูงอายุ(ร้อยละ 72)  โครงการท่ีเกี่ยวข้องกับการเกษตรและสร้างอาชีพ 
เช่น เล้ียงปลา กบ ในบ่อดิน คิดเป็นร้อยละ 42 โครงการเกษตรครัวเรือน/ผักสวนครัว(ร้อยละ 40)  โครงการ
สร้างอาชีพเสริมเพื่อเพิ่มรายได้(ร้อยละ 32) และโครงการเล้ียงเป็ด ไก่ ในครัวเรือน  ตามลำดับ  นอกจากนี้ 
ผู้สูงอายุยังให้ความสนใจโครงการส่งเสริมการถ่ายทอดภูมิปัญญาจากผู้สูงอายุสู่ลูกหลาน และโครงการดูแล
ผู้สูงอายุในเวลากลางวัน (ไป-กลับ)/elderly day care (ร้อยละ17) 

 
5.2 อภิปรายผลและข้อเสนอแนะ 

 จากการศึกษาสถานการณ์ การดำเนินงานผู้สูงอายุ และข้อมูลผู้สูงอายุพื้นที่ชุมชนเมือง: องค์การ
บริหารส่วนตำบลโนนท่อน อำเภอเมืองขอนแก่น จังหวัดขอนแก่น และพืน้ที่ชุมชนชนบท: องค์การบริหารส่วน
ตำบลบ้านลาน อำเภอบ้านไผ่ จังหวัดขอนแก่น ความเป็นอยู่ของผู้สูงอายุในท้ังสองพื้นท่ีส่วนใหญ่มีความ
เหมือนกัน โดยมีความแตกต่างกันบ้างในบางประเด็นเพียงเล็กน้อย  ดังนี้คือ 

 ตำบลโนนท่อน อำเภอเมืองขอนแก่น อยู่ห่างจากท่ีว่าการอำเภอเมืองขอนแก่น ประมาณ 17 กิโลเมตร 
ส่วนตำบลบ้านลาน อำเภอบ้านไผ่ อยู่ห่าง จากอำเภอบ้านไผ่ เป็นระยะทาง 17 กิโลเมตร  แต่อยู่ห่างจากตัว
เมืองเมืองขอนแก่น ประมาณ  61 กิโลเมตร พื้นท่ีท้ังหมดตำบลบ้านลานมีพื้นท่ีมากกว่าตำบลโนนท่อน อำเภอ
เมือง ถึง 1.82  เท่า   พื้นท่ีเทศบาลตําบลโนนทอนเป็นพื้นท่ีท่ีต้ังอยู่ในเขตชลประทานหนองหวาย มีน้ำจาก
คลองชลประทานไหลผานเกือบทุกหมูบาน  ส่วนตำบลบ้านลานมีระบบชลประทานขนาดเล็กและมีลำห้วยท่ีมี
สภาพต้ืนเขิน   
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ประชากรส่วนใหญ่ของท้ังสองพื้นท่ีประกอบอาชีพเกษตรกรรม แต่ประชาชนท่ีตำบลบ้านลาน 
ประกอบอาชีพเกษตรกรรมสูงกว่าท่ีตำบลโนนท่อน (ร้อยละ 80 และ 70 ตามลำดับ) รองมาประกอบอาชีพ
ส่วนตัว รับจ้าง และเล้ียงสัตว์เป็นอาชีพเสริม   

ในปี พ.ศ.2563 ตำบลโนนท่อนมีจำนวนครัวเรือนมากกว่าตำบลบ้านลานถึง 1.66 เท่า จำนวน
ประชากรมากกว่าตำบลบ้านลานถึง 1.11 เท่า  จำนวนผู้สูงอายุในตำบลโนนท่อนมากกว่าตำบลบ้านลาน 1.29 
เท่า กล่าวคือ ตำบลโนนท่อนมีผู้สูงอายุ 1,884 คน คิดเป็นร้อยละ 19.19 ของประชากรท้ังตำบล  ส่วนตำบล
บ้านลานมีจำนวนผู้สูงอายุ 1,460 คน คิดเป็นร้อยละ 16.47 ของประชากรท้ังตำบล   

ประชากรตำบลโนนท่อน ในปี พ.ศ. 2562 มีครัวเรือนจํานวน 3,031 ครัวเรือน ในปี พ.ศ. 2563 จำนวน
ประชากร 9,819 คน เป็นผู้สูงอายุ 1,884 คน คิดเป็นร้อยละ 19.19 ของประชากรท้ังตำบล  ส่วนประชากร
ตำบลบ้านลาน ในปี พ.ศ. 2562 มีครัวเรือนจำนวน 1,822 ครัวเรือน ในปี พ.ศ. 2563 จำนวนประชากร 8,865 
คน  มีจำนวนผู้สูงอายุ 1,460 คน คิดเป็นร้อยละ 16.47 ของประชากรท้ังตำบล  ตำบลโนนท่อนมีจำนวน
ครัวเรือนมากกว่าตำบลบ้านลาน ถึง 1.66 เท่า  มีจำนวนประชากรมากกว่าตำบลบ้านลาน ถึง 1.11 เท่า  มี
จำนวนผู้สูงอายุมากกว่าตำบลบ้านลาน 1.29 เท่า 

ผู้สูงอายุตำบลโนนท่อนและบ้านลานส่วนใหญ่จบการศึกษาระดับประถมศึกษา (ร้อยละ 93.6 และ 
88) มีเพียงส่วนน้อยท่ีจบการศึกษาระดับท่ีสูงขึ้น  

ตำบลโนนท่อนและตำบลบ้านลาน ส่วนใหญ่มีสมาชิกคนในครัวเรือน (ไม่นับรวมผู้สูงอายุและสามี/
ภรรยา)  2-3 คน เท่ากัน (ร้อยละ 50) แต่ตำบลบ้านลานมีสมาชิกในครัวเรือนผู้สูงอายุ 4-5 คน มากกว่าท่ีตำบล
โนนท่อน (ร้อยละ 24 และ 11.7 ตามลำดับ) อาชีพของสมาชิกในครัวเรือน (ไม่นับรวมผู้สูงอายุและสามี/ภรรยา) 
ของผู้สูงอายุท้ังสองตำบล ส่วนใหญ่เป็นเกษตรกร ท่ีตำบลโนนท่อน สมาชิกในครัวเรือนผู้สูงอายุประกอบอาชีพ
เกษตรกรรมมากกว่าท่ีตำบลบ้านลาน (ร้อยละ 47.9 และ 35) รองมาประกอบอาชีพทำธุรกิจส่วนตัว/รับจ้าง 
ใกล้เคียงกัน(ร้อยละ 24.5 และ 27) อย่างไรก็ตามพบว่า ท่ีตำบลบ้านลานมีสมาชิกในครัวเรือนว่างงานถึงร้อยละ 
23 ของครัวเรือนผู้สูงอายุ 

ส่วนใหญ่ผู้สูงอายุตำบลโนนท่อนอาศัยอยู่กับสมาชิกในครัวเรือนมากกว่าท่ีตำบลบ้านลาน (ร้อยละ 
93.6 และ 81) มีเพียงส่วนน้อยท่ีผู้สูงอายุไม่อาศัยอยู่ด้วยกันกับสมาชิกในครัวเรือน     ผู้สูงอายุได้รับการเล้ียงดู
จากสมาชิกในครัวเรือน แตกต่างกันท้ังสองตำบล กล่าวคือ ผู้สูงอายุตำบลโนนท่อนได้รับการเล้ียงดูท่ีเป็นตัวเงิน
สูงกว่าท่ีตำบลบ้านลาน (ร้อยละ 59.6 และ 40) และได้รับเงินจากสมาชิกในครัวเรือนให้เป็นค่าเล้ียงดู เฉล่ีย 
1,655 และ 752 บาทต่อเดือน ท้ังนี้อาจเนื่องจากตำบลโนนท่อนอยู่ในเขตชลประทาน ทำให้มีรายได้จาก
เกษตรกรรมสูงกวาท่ีตำบลบ้านลานซึ่งเป็นพื้นท่ีเกษตรน้ำฝน 

 

 



 
 

99 
 

ผู้สูงอายุตำบลโนนท่อนและตำบลบ้านลาน ส่วนใหญ่ไม่ได้รับการตรวจสุขภาพท่ัวไปประจำปีใกล้เคียง
กัน (ร้อยละ 88.3 และ 92) ผู้สูงอายุส่วนใหญ่ได้ออกกำลังกายอย่างน้อยสัปดาห์ละ 3 ครั้ง แต่ผู้สูงอายุตำบล
บ้านลานมีการออกกำลังกายอย่างน้อยสัปดาห์ละ 3 ครั้งสูงกว่าท่ีตำบลโนนท่อน(ร้อยละ 95 และ78.8)   

ผู้สูงอายุตำบลโนนท่อและตำบลบ้านลานไม่มีโรคประจำตัวและมีโรคประจำตัว มีจำนวนใกล้เคียงกัน 
โดยผู้สูงอายุบางคนมีโรคประจำตัวตั้งแต่หนึ่งโรคจนถึงส่ีโรค ผู้สูงอายุตำบลบ้านลานท่ีมีโรคประจำตัวเพียงโรค
เดียวมากกว่าผู้สูงอายุตำบลโนนท่อน ประมาณ 1.51 เท่า (ร้อยละ 56.25 และ 37.20) 

ผู้สูงอายุท้ังสองตำบลโนนท่อนและตำบลบ้านลานส่วนใหญ่ไม่ถูกทำร้ายร่างกายโดยคนในครอบครัว 
(ร้อยละ 88.3 และ 98.0) แต่ท่ีตำบลโนนท่อนพบผู้สูงอายุถูกทำร้ายร่างกายโดยคนในครอบครัวถึงร้อยละ 10.6 
เช่นเดียวกับผู้สูงอายุท้ังสองตำบลส่วนใหญ่ไม่ถูกเอารัดเอาเปรียบโดยสมาชิกในครอบครัว (ร้อยละ 93.6 และ 
97.0) มีเพียงท่ีตำบลโนนท่อนพบผู้สูงอายุเคยถูกเอารัดเอาเปรียบโดยสมาชิกในครอบครัวถึงร้อยละ 6.4  แต่ท่ี
ตำบลบ้านลานพบผู้สูงอายุเคยถูกเอารัดเอาเปรียบโดยสมาชิกในครอบครัวเพียงร้อยละ 2 

บ้านผู้สูงอายุตำบลโนนท่อนและตำบลบ้านลาน ส่วนใหญ่มีส่ิงอำนวยความสะดวกท่ีเหมาะสมและ
ปลอดภัยมากกว่าหนึ่งอย่าง(ร้อยละ 76.6 และ 71.28)  บ้านผู้สูงอายุตำบลโนนท่อนไม่มีส่ิงอำนวยความสะดวก
ท่ีเหมาะสมและปลอดภัยใดมากกว่าบ้านผู้สูงอายุตำบลบ้านลาน 2.9 เท่า (ร้อยละ 23.4 และ 8) 

ผู้สูงอายุตำบลโนนท่อนและตำบลบ้านลานส่วนใหญ่มีรายได้ประจำ รายได้ดังกล่าวมาจากหนึ่งและ
หลายแหล่ง ผู้สูงอายุตำบลโนนท่อนมีรายได้ประจำจากแหล่งเดียวมากกว่าผู้สูงอายุตำบลบ้านลาน 1.5 เท่า 
(ร้อยละ 41.49 และ 28.72)   แหล่งรายได้หลักส่วนใหญ่ได้จากเงินเบ้ียยังชีพ (ร้อยละ 79.8 และ 87) รองลงมา
มีรายได้ประจำจากการขายผลผลิตทางการเกษตร  (ร้อยละ 23.4 และ 36) ท่ีเหลือมาจากการรับจ้างท่ัวไป    
จากเงินเบ้ียคนพิการ  จากเงินบำนาญ  จากการให้เช่าท่ีดิน และอื่นๆ  ผู้สูงอายุตำบลโนนท่อนมีรายได้ประจำ
เฉล่ียน้อยกว่าผู้สูงอายุตำบลบ้านลาน 1,549 บาทต่อเดือน(2,209.93 และ 3758.97 บาท/เดือน) 

ผู้สูงอายุตำบลโนนท่อนและตำบลบ้านลานส่วนใหญ่ไม่มีเงนิออมใกล้เคียงกัน (ร้อยละ 70.2 และ 72.0)  
ผู้สูงอายุท่ีมีเงินออมมีเงินออมเฉล่ีย 2,312 และ 3,692 บาท ตามลำดับ     

ความต้องการโครงการสนับสนุนแก่ผู้สูงอายุจากทางรัฐบาล/หน่วยงานภายนอกของผู้สูงอายุตำบล
โนนท่อนและตำบลบ้านลานจะแตกต่างกัน กล่าวคือ ผู้สูงอายุตำบลโนนท่อนมีความสนใจโครงการท่ีเกี่ยวข้อง
กับสร้างอาชีพเสริมเพื่อเพิ่มรายได้ครัวเรือนมากกว่าโครงการท่ีเกี่ยวกับการสงเคราะห์ผู้สูงอายุ ซึ่งตรงกันข้าม
กับผู้สูงอายุตำบลบ้านลาน นอกจากนี้ผู้สูงอายุให้ความสนใจโครงการรส่งเสริมการถ่ายทอดภูมิปัญญาจาก
ผู้สูงอายุสู่ลูกหลาน โครงการโรงเรียนผู้สูงอายุ (ตำบลบ้านลานมากว่าท่ีตำบลโนนท่อน) และเสนอให้มีโครงการ
ดูแลผู้สูงอายุในเวลากลางวัน (ไป-กลับ) หรือ elderly day care ในอนาคต แสดงให้เห็นว่า ผู้สูงอายุท่ีมีอายุช่วง
61-75 ปี มีศักยภาพในการทำกิจกรรมและมคุีณค่าต่อสังคมอีกมาก 
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จากการอภิปรายผลการศึกษาสถานการณ์ การดำเนินงานผู้สูงอายุ และข้อมูลผู้สูงอายุพื้นท่ีชุมชน
เมือง: องค์การบริหารส่วนตำบลโนนท่อน อำเภอเมืองขอนแก่น จังหวัดขอนแก่น และสถานการณ์ การ
ดำเนินงานผู้สูงอายุ  และข้อมูลผู้สูงอายุพื้นท่ีชุมชนชนบท: องค์การบริหารส่วนตำบลบ้านลาน อำเภอบ้านไผ่ 
จังหวัดขอนแก่น  จึงมีข้อเสนอแนะสำหรับโครงการต่างๆของหน่วยงานรัฐหรือเอกชนท่ีจะมีการดำเนิน
โครงการต่างๆ สำหรับผู้สูงอายุในพื้นท่ีท้ังสองดังกล่าว ดังนี้คือ 

ประเด็นเศรษฐกิจ 

ส่วนใหญ่ผู้สูงอายุอาศัยอยู่กับสมาชิกในครัวเรือน มีเพียงส่วนน้อยท่ีผู้สูงอายุไม่อาศัยอยู่ด้วยกันกับ
สมาชิกในครัวเรือน     ผู้สูงอายุได้รับการเล้ียงดูจากสมาชิกในครัวเรือน โดยมีท้ังได้รับเป็นตัวเงินและไม่เป็นตัว
เงิน ท้ังนี้ผู้สูงอายุก็ยังมีความต้องการท่ีจะให้มีโครงการสงเคราะห์ผู้สูงอายุท่ีเกี่ยวข้องกับการสร้างอาชีพเสริม
เพื่อเพิ่มรายได้ ตลอดจนโครงการเกษตรเพื่อเป็นอาหารในครัวเรือน 

ผู้สูงอายุส่วนใหญ่ไม่มีเงินออม มีเพียงส่วนน้อยท่ีมีเงินออม   ผู้สูงอายุส่วนใหญ่มีหนี้สิน มีเพียงส่วนนอ้ย
ท่ีไม่มีหนี้สิน  จึงควรมีการให้ความรู้และมีโครงการต่างๆ แก่ประชาชนในเรื่องการออมเงิน และการบริหาร
จัดการหนี้สิน ต้ังแต่อยู่ในวัยทำงาน เพื่อเตรียมความพร้อมในการเป็นผู้สูงอายุท่ีมีความสุข 

ประเด็นทางสังคม 

ผู้สูงอายุส่วนใหญ่ มีสมาชิกในครัวเรือน (ไม่นับรวมผู้สูงอายุและสามี/ภรรยา)อยู่ด้วย แต่ก็มีผู้สูงอายุท่ี
ไม่มีสมาชิกในครอบครัวอยู่ด้วยหรืออยู่ตามลำพัง  หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องจึงควรหมัน่ไปดูแลให้ความช่วยเหลือ
เป็นระยะๆ 

ผู้สูงอายุเกือบท้ังหมดไม่ถูกทำร้ายร่างกายโดยคนในครอบครัว และผู้สูงอายุส่วนใหญ่ไม่ถูกเอารัดเอา
เปรียบโดยสมาชิกในครอบครัว แต่ก็ยังมผู้ีสูงอายุแม้เพียงส่วนน้อยท่ีถูกทำร้ายร่างกายโดยสมาชิกในครอบครัว
และถูกเอารัดเอาเปรียบโดยสมาชิกในครอบครัว หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องจึงควรสอดส่องดูแลในเรื่องนี้ 

ผู้สูงอายุท่ีช่วงอายุ 61-75 ปี ท่ีมีร่างกายแข็งแรงตามปกติ ยังอยากมีคุณค่าต่อสังคม ได้เสนอให้มี
โครงการส่งเสริมการถ่ายทอดภูมิปัญญาจากผู้สูงอายุสู่ลูกหลาน   และยังอยากเพิ่มเติมความรู้ในการดำรงชีวิต 
ได้เสนอให้มีโครงการโรงเรียนผู้สูงอายุ   และสำหรับผู้สูงอายุท่ีเริ่มไม่แข็งแรง ได้เสนอให้มีโครงการดูแลผู้สูงอายุ
ในเวลากลางวัน (Elderly day care) 

ประเด็นสุขภาพ 

ผู้สูงอายุตำบลโนนท่อนและผู้สูงอายุตำบลบ้านลาน ส่วนใหญ่ไม่ได้รับการตรวจสุขภาพท่ัวไปประจำปี 
มีเพียงส่วนน้อยมากท่ีได้รับการตรวจสุขภาพท่ัวไปประจำปี  จึงควรท่ีจะมีโครงการตรวจสุขภาพท่ัวไปประจำปี
ให้กับผู้สูงอายุ โดยไปให้บริการในพื้นท่ีและมีการให้ความรู้ในการดูแลสุขภาพแก่ผู้สูงอายุ 
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ประเด็นสิ่งอำนวยความสะดวก 

บ้านผู้สูงอายุส่วนใหญ่มีส่ิงอำนวยความสะดวกท่ีเหมาะสมและปลอดภัยมากกว่าหนึ่งอย่าง แต่อาจมี
โครงการด้านส่ิงอำนวยความสะดวกท่ีเหมาะสมและปลอดภัย สำหรับบ้านท่ียังไม่มี 
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