



หากจะเอยถึง “ควาย” ในมุมของคนอีสานหลายคนตั้งแต  

 ในอดีตถึงปจจุบัน ยกให “ควาย” เปนสัตวเลี้ยงที่มีทั้งมูลคาและคุณคาภายในตัวเดียวกัน กลาวคือ 

หากมองในเชิงของคุณคา คนอีสานในอดีตไดใชแรงงานควายในการทำการเกษตร เชน ไถนา หรือชวยใน

กิจกรรมอื่นๆ นอกจากภาคการเกษตรแลวก็มีในเรื่องของการสืบทอดอาชีพจากรุนสูรุนเปน “พอคาควาย” 

หรือเรารูจักในชื่อ “นายฮอย”  

 นอกจากนี้ยังพบวามีการมอบควายเปนของขวัญสำหรับเจาบาวเจาสาวในวันแตงงาน เพราะ

เปนการเริ่มตนสรางครอบครัวใหมควรมีอะไรสักอยางที่เปนตนทุนในการสรางความมั่นคงของครอบครัว 

การมอบควายใหจึงเปนทางเลือกหนึ่ง เปนตน  

 สำหรับในมุมมองเชิงมูลคา คือ การสรางรายไดจากการขายควาย โดยในอดีตเมื่อเสร็จจากฤดูกาล

ทำนาก็จะมีการขายควายเพื่อนำเงินที่ไดมาลงทุนในฤดูกาลผลิตหนา รวมถึงเปนคาใชจายภายในครัวเรือน 

แตจากสถานการณปจจุบันพบวาวัตถุประสงคในการเลี้ยงควายสวนใหญเนนในเรื่องของเชิงเศรษฐกิจ

มากกวา เหตุเพราะการลงทุนสำหรับการเลี้ยงใชตนทุนทีน่อยมาก เนื่องจากการเลี้ยงควายในพื้นที่แกง

ละวาจะเปนการเลี้ยงแบบปลอยธรรมชาติ เจาของหรือผูเลี้ยงใชเวลาในการเลี้ยงนอยกวาสัตวเลี้ยงชนิด

อื่นๆ เพราะเมื่อเปดคอกแลวควายจะเดินลงไปยังทุงหรือแหลงหากินประจำ พอตกเย็นก็จะทยอยเดินกลับ

มาเขาคอกเชนเดิม ทำใหผูเลี้ยงสามารถไปประกอบอาชีพอื่นในชวงเวลานั้นได 

 “แกงละวา” เปนพื้นที่ชุมน้ำที่สำคัญแหงหนึ่งของจังหวัดขอนแกน วิถีชีวิตของคนในพื้นที่นอกจาก

อาชีพทำนา ทำไร และอาชีพประมงแลว ยังมีอีกอาชีพที่มีมูลคาทางเศรษฐกิจซอนตัวอยูภายในพื้นที่แกง

ละวา คือ “การเลี้ยงควายทาม” 

“ควาย (ทาม)” กับแนวทางการ
บริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติ 
และสิ่งแวดลอมภายใตความขัดแยง

ปที่ 9 ฉบับที่ 2 ประจําเดือนเมษายน - มิถุนายน 2568

หิรัญ แสวงแกว 
สถาบันวิจัยเพื่อพัฒนาสังคม 

มหาวิทยาลัยขอนแกน



 เหตุที่เรียก “ควายทาม” มาจากลักษณะของสถานที่เลี้ยงเปนพื้นทีชุ่มน้ำ สภาพพื้นที่เปนที่ราบลุม

น้ำทวมถึงในฤดูฝน หรือที่คนทองถิ่นมักเรียก “ปาทาม” ซึ่งเปนปาที่มีไมขนาดเล็ก  ชวงน้ำหลากน้ำจะไหล

มาทวมพื้นที่ลุมริมฝงน้ำแผออกเปนบริเวณกวาง ไมไดราบเรียบสม่ำเสมอกันเพราะมีเนิน ทีลุ่ม และมีน้ำแช

ขังตลอดปจนเปน หนองน้ำ บึง หรือ กุด1 เปนตน 

 สำหรับการเลี้ยงควายทามในพื้นที่แกงละวาจะมี 2 รูปแบบ2 คือ ในชวงฤดูแลงจะเลี้ยงแบบปลอย

ตามธรรมชาติใหควายลงไปหากินอาหารภายในแกงละวาเอง และยังพบวามีบางหมูบานจะเลี้ยงในควาย

ทามพื้นที่ ๆ เปนเกาะโดยควายจะวายน้ำขามไปอาศัยอยูตามเกาะตาง ๆ ภายในแกงละวา จนกระทั่งถึงฤดู

น้ำหลากเจาของควายก็จะพายเรือไปตอนกลับขึ้นมาเลี้ยงบนฝง เหตุเพราะเปนชวงที่น้ำมีระดับสูงจากปกติ

โดยเจาของควายจะตอนควายทามของตนขึ้นมาจากแกงละวาแลวนำมาเลี้ยงไวคอกทีบ่านหรือสรางคอกไว

ที่นาโคก เมื่อน้ำลดก็จะตอนกลับมาเลี้ยงในพื้นที่ทามเชนเดิม ซึ่งวิถีการเลี้ยงในลักษณะดังกลาวยังคง

ปฏิบัติอยูตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน 

 สถานการณของการเลี้ยงควายทามในแกงละวาในปจจุบัน พบวาจำนวนครัวเรือนที่เลี้ยงควายทามร

อบๆ พื้นที่แกงละวามีจำนวนลดลง เนื่องมาจากหลายสาเหตุ ไดแก การพัฒนาพื้นที่เปนอางเก็บน้ำสงผล

ตอพื้นที่ทำเลเลี้ยงสัตว การเปลี่ยนแปลงการใชประโยชนที่ดินรอบๆ แกงละวามีการใชเทคโนโลยีทางการ

เกษตรเขามาแทนที่จากรถไถเดินตามแทนการใชแรงงานจากควายทาม อายุของผูเลี้ยงที่สูงขึ้นประกอบกับ

สุขภาพที่ไมแข็งแรง ลูกหลานไมสนใจที่จะสืบทอดอาชีพการเลี้ยงควาย ภาระตองเลี้ยงลูกหลาน ขายควาย

ไมไดราคา มีความขัดแยงกับชาวนาและชาวประมงภายในแกงละวา เปนตนแมวาจำนวนครัวเรือนที่เลี้ยง

ควายทามจะลดลง แตยังพบวามีอีกหลายครัวเรือนในพื้นที่ยังสนใจที่จะเลี้ยงควายทามเพิ่ม โดยพบวาลูก

หลานที่อพยพแรงงานไปทำงานตางถิ่นจะสงเงินมาใหทางบาน เพื่อซื้อควายมาเลี้ยงรอตนเองยายกลับมา

หรือเกษียณอายุจากงานที่ทำก็จะกลับมาอยูที่บานและเลือกการเลี้ยงควายเปนอาชีพหลักและเสริม3 

 จากการดำเนินการวิจัยทองถิ่นตั้งแตป 2560-2561 ในประเด็นเรื่อง “คุณคาและการฟนฟูอนุรักษ

การเลี้ยงควายในพื้นที่ชุมน้ำแกงละวาฯ” และ “ควายทามแกงละวา: วิถีการปรับตัวทามกลางการ 

 

1 ปาบุงปาทาม. (ม.ป.ป.) [ออนไลน] เขาถึงไดจาก http://kanchanapisek.or.th/kp8/culture/sgk/file/n3.html. สืบคน 8 

พฤศจิกายน 2562 

2 อภิศิทธิ์ บุสำโรง  อนุสรณ เชิดทอง  คงเดช เข็มนาค และคณะ. 2560. การศึกษาคุณคาและการฟนฟูอนุรักษการเลี้ยงควายในพื้นที่

ชุมน้ำแกงละวาบานปาแดง ตำบลบานไผ และบานละวา ตำบลเมืองเพีย อำเภอบานไผ จังหวัดขอนแกน. รายงานวิจัยฉบับสมบูรณ 

สำนักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว.ฝายเพื่อทองถิ่น) 

3 ภิญโญ  ศรีทัพสกุลชาย  ณภาวรรณ  ผิวขมณฐมน  ศรีธงชัยและคณะ. 2561.ควายทามแกงละวา:วิถีการปรับตัวทามกลางการ

เปลี่ยนแปลงของสังคม. รายงานวิจัยฉบับสมบูรณ สำนักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว.ฝายเพื่อทองถิ่น) 



เปลี่ยนแปลงของสังคม” โดยทั้ง 2 โครงการ มีพื้นที่ดำเนินการวิจัยใน 5 หมูบานที่มีการเลี้ยงควายทาม

จำนวนมาก มีขอคนพบจากงานวิจัยนี้ คือ ครัวเรือนที่เลี้ยงควายทามมีรายไดจากการขายควายทามถือวา

สูงหากเทียบกับการเลี้ยงสัตวชนิดอื่นขณะที่ ลักษณะการเลี้ยงแบบปลอยใหหาอาหารกินเองตามธรรมชาติ

สงผลใหมีตนทุนในการเลี้ยงนอยมากเมื่อเทียบกับการเลี้ยงสัตวชนิดอื่น รวมทั้งมีรายไดจากการขายขี้ควาย 

แมวาจะมีขอเดนของการเลี้ยงควายทาม แตยังคนพบประเด็นที่เปนปญหาตั้งแตเรื่องการจัดการขี้ควาย

ตามถนนสงผลตอภาพลักษณดานความสะอาดของหมูบาน และยังพบประเด็นความขัดแยงที่เกิดขึ้น

ระหวางคนเลี้ยงควาย ชาวนา และชาวประมงอยางตอเนื่อง 

 ประเด็นความขัดแยงระหวางคนเลี้ยงควายและชาวนา สาเหตุเพราะชาวนามีการขยายพื้นที่เพาะ

ปลูกลงไปในแกงละวาเพิ่มขึ้นเพื่อตองการเพิ่มผลผลิตใหมากขึ้นซึ่งที่นาบางแปลงมีการจับจองและลอมรั้ว

กันไมใหทั้งชาวบานและควายทามผานเขาไป แมวาเดิมทีพื้นที่ดังกลาวเปนเสนทางขึ้นลงแกงละวาของ

ควายทามหรือเสนทางสัญจรของคนภายในชุมชนก็ตามผลที่ตามมา คือ ในบางชวงที่รั้วกั้นไมแข็งแรง ชำรุด 

ทำใหควายทามสามารถเดินผานได โดยสัญชาตญาณของควายทามที่เคยเดินขึ้นลงแกงประจำก็จะเดินลง

ไปสูแกงเชนเดิม ระหวางทางก็จะเหยียบตนขาวที่หวานไวเกิดความเสียหายแตอยูในระดับที่ไมมากนัก

เพราะตนขาวสามารถฟนตัว ยกเวนระยะขาวตั้งทองออกรวงจะเปนชวงที่เสียหายมากที่สุดจนบางครั้งใน

บริเวณที่ควายทามผานไปไมสามารถไดเก็บเกี่ยวผลผลิตไดเมื่อเกิดกรณีดังกลาวขึ้น คูกรณีจะไปตกลงกันที่

ณ ที่ทำการผูใหญบาน เจรจาหาทางออกรวมกันและมีการปรับสินไหมจะมากหรือนอยแลวแตกรณี 

 สำหรับแนวทางการแกไขปญหาที่คนพบจากการวิจัย คือ ทั้งเจาของนาและเจาของควายตางดูแล

ทรัพยสินของตนเอง กลาวคือ ผูเลี้ยงควายในชวงฤดูเพาะปลูกใหตามลงไปดูแลควายทามของตนเองไมให

เขาใกลรั้วที่กั้นไว สวนเจาของนาตองไปลอมรั้วใหแนนหนาพรอมกับลงไปเฝานาระยะขาวตั้งทองออกรวง

เพื่อปองกันความเสียหาย 

 สวนประเด็นความขัดแยงระหวางคนเลี้ยงควายและชาวประมงพบวาชาวประมงบางคนวางเครื่อง

มือหาปลา เชน ลอบหรือตาขายใกลกับบริเวณทาขึ้นลงของควายทาม เมื่อควายทามขึ้นหรือลงแกงจะ

เหยียบหรือเดินผานทำใหเครื่องมือหาปลาดังกลาวชำรุดเสียหาย แนวทางการจัดการขอขัดแยงที่คนพบจา

การทำวิจัย คือ ชาวประมงเลิกวางเครื่องมือหาปลาในบริเวณจุดที่ควายทามขึ้นลง หากยังวางไวที่เดิมหาก

เกิดกรณีเสียหายก็ไมสามารถเอาผิดจากเจาของควายไดเนื่องจากควายที่ขึ้นมาจากแกงจะมาพรอมกันเปน

ฝูงหลังจากนั้นเมื่อขึ้นฝงก็จะคอย ๆ ทยอยกลับคอกใครคอกมันทำใหไมสามารถระบุตัวควายที่ทำเสียหาย

ไดเหมือนกรณีคนเลี้ยงควายกับชาวนา 

 จากประเด็นความขัดแยงทั้ง 2 ประเด็น หากมีการปลอยไวนานวันก็จะกอใหเกิดความขัดแยงสะสม

ขึ้นเรื่อยๆ ถึงแมวาคูกรณีจะเปนเครือญาติกันเองก็ตาม นอกจากนี้ประเด็นความขัดแยงในอนาคตอาจจะมี



คูกรณีความขัดแยงเพิ่มขึ้นอีกเนื่องจากทรัพยากรภายในแกงละวานั้นมีอยูอยางจำกัด อาจจะไมสามารถ

รองรับความตองการของชุมชนหรือการพัฒนาที่จะเกิดขึ้นทั้งที่มาจากชุมชนรอบแกงเองหรือมาจากแนว

นโยบายการพัฒนาพื้นที่ของรัฐ แลวคนภายในชุมชนแกงละวาจะตองปรับตัวอยางไรในการเปลี่ยนแปลงที่

จะเกิดขึ้น  

 ผูเขียนจึงไดเสนอแนวทางการบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมภายใตความขัด

แยงโดยใช แนวคิดเรื่อง “สิทธิชุมชน”เขามาเปนเครื่องมือในการจัดการ ซึ่ง “สิทธิชุมชน”นาจะเปนทาง

เลือกหนึ่งที่ชุมชนสามารถลุกขึ้นมาบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมภายใตความขัดแยง 

 แตกอนที่จะไปถึงแนวทางกับกระบวนการบริหารจัดการเรื่องดังกลาว ตองมาเขาใจหลักคิดรวมกัน

กอนวา “สิทธิชุมชน” หมายถึงอะไร ในปจจุบันมีนักวิชาการไดใหความหมายไวที่หลากหลาย รวมถึงมี

ปรากฏอยูในรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทยพุทธศักราช2560 ในมาตรา43และมาตรา 574 ซึ่งทั้ง 2 

มาตราสรุปความไดวา“ชุมชนมีสิทธิในการจัดการทรัพยากรที่ไมผิดตอกฎหมาย และหนวยงานภาครัฐตอง

จัดสรรใหมีการใชทรัพยากรธรรมชาติกอใหเกิดประโยชนสูงสุดและสมดุล พรอมทั้งหนุนเสริมใหประชาชน

และชุมชนในทองถิ่นที่เกี่ยวของมีสวนรวมในการใชประโยชนจากทรัพยากร ธรรมชาติภายใตขอกฎหมายที่

กำหนด”โดยภาพรวมสรุปไดวา “สิทธิชุมชน” หมายถึง อำนาจหรือผลประโยชนของกลุมคนที่รวมตัวกัน

เปนชุมชน ที่ไมใชอำนาจของใครคนใดคนหนึ่ง ชุมชนมีสิทธิหรืออำนาจที่จะใช ดูแล ควบคุม หรือรักษา

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมในชุมชนไดเอง5 จากความหมายดังกลาวเมื่อกลับมาพิจารณา

ทรัพยากรในพื้นที่แกงละวา เราพบวาชุมชนมีศักยภาพในการใช ดูแล ควบคุม หรือรักษา

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมได แตแนวทางจะดำเนินการควรที่จะเริ่มตนอยางไรถึงจะไมใช

ทรัพยากรธรรมชาติแบบลางผลาญจนไมสามารถฟนฟูสภาพได 

 แนวทางที่จะนำไปสูการสรางความรับรูความเขาใจในเรื่อง “สิทธิชุมชน” จำเปนที่จะตองมีการ

วิเคราะหชุมชนหรือวิเคราะหพื้นที่วา ตนทุนเดิมหรือฐานทรัพยากรในพื้นที่คืออะไร มีจำนวนเทาไหรและ

กลุมผูไดรับผลประโยชนหรือเสียผลประโยชนตอการจัดการทรัพยากรอยูบริเวณใดบางของชุมชน หาก

ดำเนินกิจกรรมไปแลวสิ่งที่คาดวาจะเกิดขึ้นจะมีผลกระทบกับภาคสวนใดบางทั้งภายในและภาย นอก

ชุมชน และหากตองลำดับความสำคัญของปญหาแลวควรที่จะเริ่มตนแกไขปญหาที่ใดกอน ซึ่งที่กลาวมา

ทั้งหมดก็คือกระบวนการทำวิจัยชุมชนทองถิ่นนั่นเอง ดังนั้นหากชุมชนตองการแกไขปญหาแตไมมีการเก็บ 

4 อรทัย อินตะไชยวงค. 2560 .สิทธิชุมชน ในการจัดการ การบำรุงรักษา และการใชประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติและสิ่ง

แวดลอม.วารสารนิติศาสตรและสังคมทองถิ่น 1, 1.:171-193 

5 นิตยา โพธิ์นอก. 2557. ชุมชนกับสิทธิในทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม. สถาบันพระปกเกลา.  



ขอมูลหรือวิเคราะหตนเองกอนที่จะขยายแนวคิดเรื่องสิทธิชุมชนคงจะเปนไปไดลำบากและคงตองใชระยะ

เวลานานพอสมควรกวาจะสำเร็จ 

 จากการศึกษาวิจัยชุมชนทองถิ่นมาตลอดระยะเวลา 2 ป พบวาขอมูลไดจากการวิจัยมีรายละเอียด

ในเรื่องเศรษฐกิจระดับครัวเรือนและแนวทางจัดการแกไขปญหาระดับครัวเรือน กลาวคือ ไดทราบถึง

ลักษณะการเลี้ยง รายไดของการขายควาย รายไดจากการขายผลผลิตทางการเกษตรในแตละรอบการผลิต 

หรือรายไดจากการทำประมง และการสรางรายไดจากการขายขี้ควาย เปนตนผลของการศึกษายังพบความ

เชื่อมโยงของการใชประโยชนเชิงพื้นที่ภายในแกงละวาของทั้ง 5 หมูบาน กลาวคือ พบวามีเกาะหรือโนน

ขนาดใหญภายในแกงละวา 3 แหง คือ โนนพะยอม โนนหนองทุม และโนนกาม มีการใชประโยชนรวมกัน

ของผูเลี้ยงควายเปนสถานที่หากินและแหลงพักอาศัยของควายทาม และพื้นที่โดยรอบ ๆ ของโนนกาม 

และโนนหนองทุม มีการเขามาใชประโยชนของชาวประมง เปนตน จากชุดขอมูลดังกลาวสามารถมา

กำหนดแนวทางในการจัดการทรัพยากรรวมไดดังนี้ (ดัดแปลงจาก ธรรมนิตย, 2562)6 

 1. กำหนดขอบเขตพื้นที่การจัดการรวมและผูรับประโยชนตองชัดเจน เชน กลุมชาวนา กลุมผูเลี้ยง

ควาย หรือกลุมกิจกรรมอื่นๆ มีใครบาง 

 2. กำหนดกฎกติกาใหสอดคลองกับวิถีความเปนอยูของชุมชนในพื้นที่ เชน กำหนดชวงเวลา สถาน

ที่ วิธีการ เทคโนโลยี ลักษณะเครื่องมือหรืออุปกรณที่ใช และปริมาณของทรัพยากรที่ไดตกลงกันไว รวมทั้ง

คาธรรมเนียมการใช (ถาจำเปน) หลักการนี้จะชวยใหผูรับผลประโยชนไดทราบปริมาณทรัพยากรที่สามารถ

ใชได เพื่อไมใหมีการแสวงประโยชนเกินความสามารถในการฟนตัวของทรัพยากร เชน พื้นที่ใดควรเปน

พื้นที่สงวนพันธุปลา หรือพื้นที่จัดสรรใหเปนพื้นที่เลี้ยงควายทาม เปนตน 

 3. วิธีที่เลือกในการบริหารจัดการทรัพยากรรวมกันนั้นในที่ประชุมจะตองมีผูที่มสีวนไดสวนเสีย เขา

มามีสวนรวมในการตัดสินใจกฎกติกาที่ตั้งขึ้น 

 4. กำหนดแนวทางในการติดตามและควบคุมวาไดดำเนินการตามขอตกลง เงื่อนไขและวิธีการ

แสวงหาประโยชนทรัพยากรของสมาชิก เพื่อใหมีความรับผิดชอบในการบริหารจัดการ  

 5. กำหนดบทลงโทษที่เหมาะสม กรณีที่มผีูฝาฝนกฎระเบียบ ซึ่งขึ้นอยูกับระดับความรุนแรงของ

การกระทำซึ่งไมจำเปนตองเงินคาปรับเสมอไป อาจจะใชวิธีการทำใหเสียสถานภาพการยอมรับภายใน

ชุมชนหรือเสียสิทธิตางๆ ที่ชุมชนกำหนดขึ้น 

6 ธรรมนิตย สุมันตกุล. 2562. การจัดการทรัพยากรรวม (Common-Pool Resources-CPRs) กับขอเสนอของ ElinorOstrom :การ

ใชและการดูแลรักษาภายใตกฎเกณฑรวมกัน [ออนไลน] เขาถึงไดจากhttps://www.labai.or.th/การจัดการทรัพยากรรวม-

common-po/. สืบคน 11 พฤศจิกายน 2562 



 6. มีกลไกแกปญหาขอขัดแยงระหวางสมาชิก อาจจะใชผูที่ชาวบานนับถือมาเปนผูไกลเกลี่ยและลด

ความขัดแยง 

 7. สิทธิในการบริหารจัดการของสมาชิกจะตองไมถูกแทรกแซงโดยอำนาจภายนอกโดยเฉพาะ

อำนาจของหนวยงานของรัฐหากหลีกเลี่ยงไมไดก็จะเขามาแทรกแซงก็ควรนอยที่สุด  

 8. ควรมีการบริหารจัดการเชิงเครือขาย เนื่องจากในพื้นที่แกงละวามีขนาดใหญการจัดการแกไข

ปญหาเฉพาะหมูบานเดียวคงเปนไปไดยากและอาจจะไมสำเร็จ จำเปนตองมีการบริหารจัดการเปนลักษณะ

เครือขายถึงจะสามารถเคลื่อนงานตอไปไดอยางตอเนื่องและเปนระบบ 

 ดังนั้นจากแนวทางในการจัดการทั้ง 8 ขอดังกลาวอาจจะเปนเรื่องใหมในพื้นที่แกงละวา สำหรับการ

บริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมภายใตความขัดแยง แตก็ยังพอมีความหวัง คือ ผลที่ได

จากการกระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการ เรื่อง การเพิ่มมูลคาของขี้ควาย ของงานวิจัยชุมชนทองถิ่นสามารถ

เชื่อมเขาไปสูกระบวนการเรียนการสอนและเตรียมพัฒนาใหเปนหลักสูตรทองถิ่นของโรงเรียนได แมวา

เนื้อหาก็ยังเนนในเรื่องของการฟนฟูและอนุรักษควายทาม และการสรางมูลคาเชิงเศรษฐกิจก็ตาม แตก็เปน

แนวทางในการเตรียมพื้นฐานในเรื่องสิทธิชุมชนในการบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม

ภายใตความขัดแยงที่เหมาะสมกับพื้นที่ตอไป. 



ที่มาภาพ : http://www.nongbuaban.go.th/activity/user_select_photo.php?news_id=95 

1. โลกเจริญ   กาวหนา   พากันยาง   บทันกิน 
ขึ้นเครื่องบิน   รถไฟ   ใกลไกล   กะไปฮอด 
เทคโน   เขามาสอด   การสื่อสาร   สูยุคใหม 
แมนอยูใส   กะเห็นหนา   ยามจาเวา  ติดตอกัน 

2. โลกเปลี่ยนผัน   ไปเหมิดสิ้น   เถิงน้ำ-ดิน   มวลอากาศ 
เกิดระบาด   โรคฮาย   กระจายทั่ว   ถัวแผนดิน 
ความเจริญ   มันเมินสิ้น   บหอนหวง  ปวงภูมิหลัง 
เฮ็ดคือซัง   เสนวิถี    เคยเกิดมี    มานานล้ำ 

“บทบาทผูสูงวัย”



3. โลกธรรม   นำทางไว   ดีเลว   ขีดเสนแบง 
ใหมนุษย   ฮูแจง   เห็นแลว   ใหเฮ็ดตาม 

ความงอกงาม   เจริญดวย   วิถีธรรม   นำทางสอง 
เปนเกาะแกว   ปกปอง   ใหซุมทาน   ไดหางภัย 

    
4. คนสูงวัย   ไกลโรคฮาย   บอกความหมาย   คลายบอกสั่ง 

ใหคนฟง   ไดรับรู   ชูไว   อยายางกลาย   
เฒามีลาย   หลายรอบรู   เฒาคือ   ผูครองตน 
เฒาบสน   คนประจาน   วาเฮ็ดงาน   บหาญได 

5. เฒาสูงวัย   ขอไขแจง   ใหสังคม  ไดฮูขาว 
ซุมลูกหลาน   อยาฟาวเวา   ใหฟงผูเฒา   กลาวแถลง 
แมนเหมิดแฮง   หาเลี้ยง   แตใจเที่ยง   มีสติ 
แนวใดดี   ใครครวญ   กระบวนทำ   นำทางแก 

6. เฒาสานแห   สานของ   เลี้ยงงัว   คั่วหญาไห 
เฒาอยูใส   กะปดแปน   หมองเกี้ยง   ทั่งในบาน   เดิ่นถนน 
เฒาเกิดโดน  เปนปราชญฮู  ไดเปนครู  คอยสอนสั่ง 
 อยาฟาวซัง   ซุมคนเฒา   คอยจา   หากแมนดี ... 

ความหมายคือ โลกเจริญกาวหนาขนาดไหน แตใชวาจะเปลี่ยนแปลงทุกสิ่งทุกอยางไปไดเสมอ อยางนอยก็ยังมี
หลักธรรมเปนแนวปฏิบัติในการดำรงชีวิต ใหผูคนอยูในสังคมอยูรวมกันไดอยางมีความสุข  ในกลุมคนที่เรียกวา
สังคมผู  สูงวัย มีอะไรที่คนในสังคมจะตองเขาใจและใหความสำคัญ  ดวยเพราะวากลุมผูสูงวัยเหลานี้ ลวนแตเปน
ผูที่ไดใหอะไรกับสังคมมามาก และเปนกลุมคนที่มองทะลุปญหาตางๆ แบบรอบดานที่เกิดขึ้นในสังคมทุกรูปแบบ 
เพราะฉะนั้นสังคมผูสูงวัยจึงเปนสังคมที่ควรคาแกการใหความสำคัญใหเทาเทียมกับสังคมอื่นๆ อยางเสมอภาค...  

 



 

ผูดอยโอกาส 

ที่มาภาพ : http://www.nongbuaban.go.th/activity/user_select_photo.php?news_id=95 

 มนุษยตองมีความเทาเทียมกัน แตบุคคลบางกลุมไมสามารถเทาเทียมกับคนอื่นได จึง
สมควรใหโอกาสและชวยเหลือคนกลุมดังกลาว ใหมีสถานภาพและดำรงชีวิตไดอยางมีศักดิ์ศรี 

“ศัพทพัฒนา เพื่อชุมชน ทองถิ่น และสังคม” ความมุงหมายเพื่อเผยแพร
คำศัพทในวงการพัฒนาและวิชาการ เพื่อนำไปประยุกตใชกับงานพัฒนา 
และงานวิจัยเพื่อชุมชน 
สมพันธ เตชะอธิก และคณะ 
พิมพ 3 ครั้ง 2547/2548 และปรับปรุง 2558

http://www.nongbuaban.go.th/activity/user_select_photo.php?news_id=95


ความหมาย 
 ผูเขาไมถึงทรัพยากรหรือการบริการสาธารณะหรือการดูแลชวยเหลือจากบุคคลหนวย
งานตางๆ จึงกอใหเกิดคุณภาพชีวิตตกต่ำ ขาดความเทาเทียมและสูญเสียศักดิ์ศรีความเปน
มนุษย 

ตัวอยาง  

▪ คนพิการทางรางกาย 
▪ คนชราที่ขาดลูกหลานดูแล 
▪ ผูยากจนและผูถูกเอารัดเอาเปรียบ 
▪ เด็กและเยาวชนที่ขาดผูอุปการะ 

การนำไปประยุกตใช 

▪ หนวยงานตางๆ ตองกำหนดเปนกลุมเปาหมายของการพัฒนา ตองมีกระบวนการ
จัดสรรทรัพยากรใหเขาถึงผูดอยโอกาส 

▪ กำหนดสัดสวนงบประมาณ กำลังคน อุปกรณที่จะเสริมสรางความเขมแข็งใหแกผูดอย
โอกาสอยางชัดเจน 

▪ สงเสริมใหเกิดกองทุนเพื่อชวยเหลือสงเคราะห และเสริมศักยภาพในการประกอบ
อาชีพ การพัฒนาตัวเองที่สอดคลองกับความรู ความสามารถและสภาพความเปนจริง
ของผูดอยโอกาสเอง 



 

010 แนะนําหนังสือ 

“สรางสรรคชุมชน... บนเสนทางวิจัยทองถิ่น” เปดพื้นที่ความรูเพื่อขับเคลื่อนการพัฒนา
ตนเองบนฐานงานวิจัยเพื่อทองถิ่น (ชุดโครงการจังหวัดขอนแกน) 
 เปนหนังสือที่จัดทำขึ้นเพื่อบันทึกและแบงปนบทเรียน ความรู ประสบการณ รวมทั้ง
ความประทับใจในแงมุมตางๆ ของหลากหลายบุคคลที่มีบทบาทรวมในกระบวนการวิจัยเพื่อ
ทองถิ่นใน 8 โครงการยอยของชุดโครงการฯ ซึ่งเปนขอเขียนที่มีความหลากหลายทั้งในเชิง
เนื้อหา รูปแบบและวิธีการนำเสนอ เนื่องจากผูเขียนบทความและเรื่องราว เปนตัวแทนของ
ภาคสวนที่เกี่ยวของกับงานวิจัยทองถิ่น พื้นที่ขอนแกน ตั้งแตทีมพี่เลี้ยง ซึ่งเปนนักวิชาการ
และนักพัฒนาเอกชน ที่ปรึกษา อันประกอบดวยนักวิชาการในมหาวิทยาลัยและผูแทนหนวย
งานตางๆ นักวิจัยทองถิ่น ที่เปนชาวบาน ครู เด็กนักเรียน ปราชญชาวบาน ตลอดจนศิลปน
พื้นบาน ... 
ผลิตโดย : สถาบันวิจัยเพื่อพัฒนาสังคม มหาวิทยาลัยขอนแกน (RSDI) 
สนับสนุนโดย : สำนักงานคณะกรรมการสงเสริมวิทยศาสตร วิจัยและนวัตกรรม (สกสว.) 
สนใจติดตอ : jitkit@kku.ac.th หรืออานไดที่ https://rsdi.kku.ac.th/index.php/ebook-youtube
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